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REGULAMENTUL COMPETITIEI
CUPA SATELOR LA FOTBAL - fete

editia 2024 - 2025

INTRODUCERE

Cupa Satelor este o competitie nationala organizata de Federatia Romana de Fotbal,
dedicata tinerelor practicante ale fotbalului din mediul rural. Echipele participante reprezinta

satele si comunele din Romania.

Obiectivele strategice ale acestui proiect sunt:

Configurarea fotbalului ca vector social in comunitatile rurale si intarirea legaturii

fotbal — comunitate.

e Promovarea fotbalului Tn mediul rural si cresterea atractivitatii acestuia In satele si

comunele din Romania.

e Descoperirea tinerelor talente fotbalistice din zone rurale.

Cresterea numarului de practicante ale fotbalului prin implicarea fetelor din mediul

rural intr-o competitie nationala.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Federatia Romana de Fotbal (FRF) organizeaza prin Departamentul Grow — Participare
in parteneriat cu Inspectoratele Scolare Judetene si Asociatiile Judetene de Fotbal, fazele
judetene, regionale si nationale ale competitiei.

Comisia de Organizare a etapei regionale sau nationale valideaza dreptul de participare
din punct de vedere al documentelor in cadrul sedintei tehnice organizate in preziua
competitiilor. Comisia Judeteand a Arbitrilor raspunde de delegarea arbitrilor la fazele
locale/judetene si regionale, iar Comisia Centrala a Arbitrilor la turneul final.

Fiecare echipd suporta cheltuielile de transport, cazare, masd in toate etapele de
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campionat judetean si in faza regionala, cu exceptia etapei nationale, unde cheltuielile de masa,

cazare, ambulanta si arbitraj vor fi suportate de Federatia Romana de Fotbal.

PREMIERE

Federatia Roméana de Fotbal va acorda premii constand in materiale sportive echipelor
calificate in finald, cupe, tricouri pentru campioane, medalii si diplome echipelor clasate pe
locurile I — III, precum si titlul de Campioand Nationald echipei Invingdtoare din finala

nationala.

PARTICIPANTI

Participa echipele de eleve (nascute dupa 01.01.2011) ale Scolilor Generale din
satele si comunele din Romania. O comund poate participa cu mai multe echipe.

Primariile/scolile care doresc sd participe iIn Cupa Satelor la Fotbal se pot inscrie
astfel:

- Pe platforma online:

WWW.IMPREUNASUNTEMFOTBAL.RO

Echipele care se inscriu online pe platformad, respectiv introducerea unui numar de
minimum de 10 jucdatoare, vor primi din partea FRF un set de 3 mingi (mdrimea nr. 4).

Echipele inscrise pe platformda fard sa introducd si jucdtorii, nu sunt eligibile.

Profesorii care finalizeaza cursul online pentru Licenta D UEFA si descarca aplicatia
wFIFA FOOTBALL FOR SCHOOL” din App Store sau Google Play

https://impreunasuntemfotbal.ro/fifa-football-for-schools/

vor primii din partea FRF un set de 10 mingi Adidas nr 4.

Echipele participante sunt obligate sd respecte in totalitate urmétoarele prevederi:

e Jucitoarele si fie eleve in cadrul scolii din localitatea care se inscrie in competitie.
¢ Toate jucatoarele au obligatia prezentarii la meciuri a vizei de apt medical pentru efort la

fiecare etapa.

www.frf.ro
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e Jucatoarele vor trebui sa prezinte in ziua meciului carnetul de elev vizat la zi cu poza. Acest

document este insotit obligatoriu de copie a certificatului de nastere al jucitoarei.

Echipele organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la competitiile
organizate de catre AJF.

Fiecare AJF/ISJ, care organizeaza pe teritoriul judetului sau faza locald / faza judeteana a
competitiei Cupa Satelor la Fotbal are obligatia de a transmite pana la data de 31.12.2024 lista
echipelor inscrise Tn competitie.

AJF / ISJ / FRF nu pot fi facute raspunzatoare de nici o accidentare suportatd de o
jucatoare, oficial sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica sau de echipa
participanta.

Se califica in etapele superioare ale competitiei echipele campioane de judet (cate una
pentru fiecare judet). Numele echipelor calificate vor fi transmise de ISJ/AJF-uri catre Comisia
de organizare din cadrul FRF pana la data de 31 Martie 2025, la adresa de mail
GROW@FRF.RO.

Primariile/scolile cu echipe calificate din etapa judeteand care vor sa organizeze etapa
regionala trebuie sa trimitd cererile pentru organizarea turneelor regionale pand la data de 31
Martie 2025. FRF va stabili locatiile si datele de desfasurare a fazelor zonale impreuna cu

reprezentantii ISJ / AJF.
SISTEMUL DE DESFASURARE

Etapa | —ETAPA JUDETEANA (01.01 — 25 martie 2025)

Etapa judeteand a competitiei este organizatd de Asociatiile Judetene de Fotbal pentru
fiecare judet in parte. Pentru a intra in competitie, un judet trebuie sa aiba minimum 8
echipe participante.

Este de preferat ca echipele dintr-un judet sa fie impartite in grupe de cate 4 echipe (sate si

comune apropiate ca distantd). Se va juca stil turneu, fiecare cu fiecare. Toate echipele dintr-o

www.frf.ro
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grupd vor gazdui o etapa. Castigatoarele grupelor se vor intalni intr-un turneu final pentru
desemnarea castigdtoarei judetene.

Cheltuielile de arbitraj vor fi suportate de AJF/FRF.

Etapa Il - ETAPA REGIONALA (01 Aprilie-01 Mai 2025)
Etapa regionald cu desfasurare a jocurilor in sistem turneu (fiecare cu fiecare o singura
datd) va fi structuratd pe 8 zone (criteriu geografic) cu participarea echipelor campioane de

judet. Criteriile de stabilire a comunelor unde se vor desfasura jocurile:

+ doua terenuri, dotate cu vestiare si anexele respective in stare foarte buna, care sa fie
la dispozitia organizatorilor si participantilor indiferent de conditiile atmosferice. Vor avea
prioritate echipele care asigurd disputarea jocurilor pe terenuri cu instalatie de nocturna
omologata de catre AJF / FRF;

% asigurarea asistentei medicale pe tot parcursul turneului (autosanitara dotata cu
aparaturd de resuscitare, asistent medical);

% asigurarea securitatii echipelor si brigazilor de arbitri.

Zona 1. - Suceava, Botosani, Neamt, lasi, Bacau, Vaslui = 6
Zona 2. — Buzau, Vrancea, Galati, Braila, Tulcea, Constanta = 6
Zona 3. - Cilarasi, lalomita, Giurgiu, Ilfov = 4

Zona 4. - Prahova, Dambovita, Arges, Teleorman = 4

Zona 5. — Alba, Covasna, Brasov, Sibiu, Harghita, Mures = 6
Zona 6. — Olt, Valcea, Dolj, Mehedinti, Gorj =5

Zona 7. - Hunedoara, Carag-Severin, Timis, Arad =4

Zona 8. — Cluj, Bistrita Nasaud, Salaj, Bihor, Satu Mare, Maramures = 6

La sedinta tehnica pentru etapa regionald, conducatorii echipelor vor prezenta un tabel
tip cu minimum 10 jucatoare (8 jucidtoare de cAmp si 2 portari), pe care le pot folosi pe
parcursul fazei regionale. Dupa prezentarea tabelului la sedinta tehnicd nu se mai pot face
modificari.

In cadrul unei zone, echipele participante vor fi repartizate prin tragere la sorti in doua
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grupe in functie de numarul echipelor (grupe de trei echipe, patru echipe etc.). Echipele
cagtigatoare ale celor doua grupe (acolo unde este cazul) vor disputa finala zonei. Jocurile se
vor desfasura alternativ (grupa A si grupa B) pe acelasi teren (acolo unde organizatorii nu
asigurd 2 terenuri), cu un interval de minimum 10 minute Intre jocuri.

In situatia in care jocul din finala turneului regional se termini la egalitate (acolo unde
echipele sunt Tmpartite in doud grupe), se vor executa lovituri de departajare pentru stabilirea

invingatorului. Castigatoarele finalelor fazei regionale se vor califica in faza nationala.

Cheltuielile de transport sunt suportate de fiecare primarie in parte pentru echipa proprie.
Indemnizatiile de arbitraj pentru fazele regionald si nationald sunt suportate de catre FRF.
Costurile legate de asistenta medicald vor fi suportate de catre FRF pentru etapa regionala si

nationala.

Etapa Il - ETAPA NATIONALA (01 mai — 15 mai 2025)

Se desfasoard in doud grupe a cate 4 echipe cu participarea echipelor castigatoare a
celor 8 zone cu desfasurare a jocurilor in sistem turneu (fiecare cu fiecare, o singura dati). In
situatia in care calificarea poate fi decisa la golaveraj, intrucat echipele pot sa realizeze acelasi
numadr de puncte, jocurile din ultima zi se vor disputa de la aceeasi ord pe terenuri diferite.

Echipele clasate pe locul 1 in cele doud grupe vor disputa finala competitiei Cupa

Satelor la Fotbal. Festivitatea de premiere va avea loc la finalul jocului.

CRITERIILE DE DEPARTAJARE

In situatia in care doud sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, clasamentul

se va stabili pe baza aplicarii, In ordine, a urméatoarelor criterii:

e numarul mai mare de puncte obtinute in jocurile din grupa

e golaverajul general mai bun in jocurile din grupa

e numarul mai mare de goluri marcate in jocurile directe cu echipele aflate la egalitate
Daca si dupa aplicarea acestor criterii egalitatea persista, se va lua in calcul clasamentul

www.frf.ro


http://www.frf.ro/

Lol *,
Sobele X

SOOI $95550,9.99,
S0t S,
S ECESS 0T %
N oo e
s o oS
P T<<3 e 8
o

%’
F R F ) .,
2 2o
S %,
S5 %%

CUPA
SATELOR

fair play. Se acorda cate 1 punct pentru fiecare cartonas galben primit, 3 puncte pentru un
cartonas rosu primit prin cumul de avertismente si 4 puncte pentru un cartonas rosu primit
direct. Echipa cu cele mai putine puncte va fi desemnata castigatoare. Cartonasele care se vor

lua in calcul vor fi cele din etapa respectiva (regionala / nationald).

DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI

Audrept de joc In ”Cupa Satelor la Fotbal” editia 2024 - 2025 jucatoarele ndscute in anul
2011 si mai tinere si jucatoare. Identificarea jucétoarelor se face pe baza carnetului de elev vizat
la zi si copii dupa certificatele de nastere atasate tabelului de Inscriere vizat de primdrie.

Un joc se disputa intre doua echipe compuse fiecare din 6 jucatori, dintre care unul este
portar. Durata unui joc este de 30 de minute (fara prelungiri), impartit in doua reprize egale a
cate 15 minute, cu o pauza care nu va depdsi 5 minute. Numarul inlocuirilor intr-un joc este
nelimitat. O jucdtoare care a fost inlocuita poate reintra in teren inlocuind altd jucatoare.
Inlocuirile se pot efectua numai cind mingea este in afara jocului.

Avertismentele (cartonasele galbene) acumulate in primele faze ale competitiei
(judetene) nu vor fi preluate in fazele regionala si nationald ale competitiei. O jucatoare care a
primit doud avertismente pe parcursul aceluiasi joc va fi eliminata din teren pierzandu-si dreptul

de a mai juca doar 1n acea partida.

O jucatoare care a primit cartonas rosu (prin cumul de avertismente sau cartonas rosu
direct) va fi eliminata de pe teren si nu va mai putea fi folosita in jocul respectiv. Jucatoarea
eliminata poate fi inlocuitd dupa o perioadd de 2 minute, timp in care echipa acesteia va juca
cu o jucatoare mai putin, cu exceptia situatiei in care echipa In inferioritate primeste gol,

moment 1n care 1si poate completa numarul de jucatoare.

DIMENSIUNILE TERENULUI $I A PORTILOR DE FOTBAL, MINGEA (CONFORM
ANEXEI 2):

Lungime - 40 m; latime 20 m;

www.frf.ro
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Dimensiunea portilor - distanta intre stalpi 3 m; ndltimea portilor 2m;
Suprafata terenului de joc - Terenul de joc trebuie sa fie o suprafata de joc in totalitate
naturald / artificiala, (omologat AJF / FRF incepand cu etapa regionald)

Pe parcursul competitiei se vor folosi mingi numarul 5.

REGULAMENTUL DE DESFASURARE A JOCULUI

Echipamentul de joc este obligatoriu.

inlocuiri de jucitoare - Pe raportul de arbitraj se pot trece 12 jucitori, 6 titulare si 6
jucdtoare de rezerva. Schimbdrile se pot efectua cand mingea este in afara jocului. O jucatoare
care a fost schimbatd poate reintra in teren inlocuind o altd jucdtoare. Numarul schimbarilor
intr-un joc este nelimitat.

Oricare dintre jucdtoarele de rezerva poate inlocui portarul avandu-se in vedere
urmadtoarele conditii:

a) arbitrul trebuie informat inainte de efectuarea inlocuirii;
b) schimbarea poate fi facutd numai cand jocul este intrerupt;
¢) jucdtoarea de rezerva care a Inlocuit portarul trebuie sa poarte un tricou care

sd o deosebeasca de toate celelalte jucatoare;

Portarul: Mingiile iesite 1n afara terenului de joc In out de poartd sau prinse de portar cu mana
(in timpul jocului), vor fi repuse 1n joc, de catre portar, numai cu méana. Daca portarul nu
respecta aceasta reguld arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingi in joc de cétre portar

in mod regulamentar (cu méana).

Arbitrul - Fiecare joc este condus de cate doi arbitri (principal, rezerva) care au autoritate

deplind in aplicarea legilor jocului. Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt

definitive.

www.frf.ro
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Lovitura de incepere - Fiecare echipd se gaseste in jumatatea proprie de teren. Oponentii
echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distantd de cel putin 3 m de

minge, pand cand aceasta este in joc. Un gol poate fi marcat direct dupa fluierul de incepere.

Aruncarea de la margine, cu mana conform Legilor Jocului, atunci cdnd mingea depdseste in

intregime linia de margine, pe sol sau in aer.

Lovitura de pedeapsa se executd dintr-un punct aflat la 7 m de la mijlocul portii si la distanta

egala de stalpii portii.

Lovitura de colt se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al

suprafetei de joc.

Lovitura libera directa si indirecta se executd din locul unde s-a comis infractiunea.

Adversarii trebuie sa se afle la o distantd de minimum 5 m fatd de minge.

ASISTENTA MEDICALA Sl AVIZUL MEDICAL

La jocurile din campionat (etapa judeteand) asistenta medicala va fi asiguratd conform
regulamentelor in vigoare ale AJF-ului competent teritorial. La toate jocurile din etapa
regionala, asistenta medicala la teren va fi asigurata de cétre organizatori (FRF) pe tot parcursul
turneului.

La toate jocurile din faza nationald, asistenta medicald va fi asigurata de catre FRF.

Pentru disputarea unui joc oficial la fazele regionale si nationale, organizatorul este
obligat sd asigure prezenta la teren atat a unui medic cat si a unei autosanitare cu asistent
medical, dotata cu mijloace de resuscitare. Mijlocul de transport trebuie sa stea la dispozitie, in
imediata apropiere, pe toatd durata jocurilor iar numarul de inmatriculare al acestuia va fi

inscris in raportul de arbitraj. La toate jocurile, este obligatorie prezenta unui cadru medical

www.frf.ro
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delegat care va prezenta o delegatie eliberatd de catre organul sanitar competent, legitimatia de

serviciu, precum si un act de identitate.

DISPOZITII FINALE

Dreptul de proprietate al FRF asupra competitiei: Cupa Satelor la Fotbal se disputa in
conformitate cu dispozitiile prevdazute in ROAF, iar situatiile neprevazute vor fi solutionate

intr-o maniera definitiva si irevocabila.

FRF este proprietara drepturilor de exploatare a competitiilor pe care le organizeaza.
Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate
audiovizual (televiziune, telefonie mobild, internet etc.) farda acordul FRF. Drepturile de
exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fard consimtdmantul

prealabil si expres al FRF.

Datele de desfasurare a etapelor pot fi modificate in functie de jocurile echipelor
nationale sau de examenele organizate de Ministerul Educatiei Nationale si structura
anului scolar 2024 - 2025.

Prezentul regulament se completeazd in mod corespunzitor cu dispozitiile
Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice, Legilor Jocului pentru fotbal si a altor
norme specifice activitatii competitionale, dupa caz. Daca exista omisiuni in acest regulament,
organismele de luare a deciziei vor lua hotararea in concordantd cu prevederile regulamentelor

FRF 1n vigoare.

www.frf.ro
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ANEXA 1

Unitate teritoriala - Scoala: .......cccooommmeeieiee s
Localitatea:

Telefon: .......ccooveeeeii . Fax: .....ooooii e,

FORMULAR DE iNSCRIERE

CUPA SATELOR LA FOTBAL 2024-2025
Categoria de varsta Under 13 - FETE

La competita CUPA SATELOR LA FOTBAL, organizata in JUDETUL
................................ , In sezonul 2024-2025, ne inscriem si participam cu urmatoarea
delegatie oficiala:

1). Conducator oficial delegatie / antrenor:

DL/D-Na. ..o, @VAN fUNCia
de....ooiiiiiiee e, SE legitimeaza cu CLI. seria...... 0 ¢ | S , adresa de
€Mail.cc..cociiiiiiiiiie e , nrtelefon Mobil ............c.oooooiiieiii, si oficiaza
ca delegat / antrenor pentru echipa 10Calitatii ............ccoooeeiiiiieiii e

Conducatorul oficial al delegatiei este direct raspunzator de corectitudinea intocmirii
documentelor necesare participarii. Raspunde de respectarea intocmai a prevederilor
Regulamentului de desfasurare a competitiei, a regulamentului disciplinei sportive. Raspunde
de securitatea, integritatea si disciplina jucatoarelor, precum si de respectarea prevederilor
regulamentelor de catre acestea, pe perioada deplasarilor si pe perioada desfasurarii
competitiilor.

Confirmam ca toate participantele sunt apte pentru efort fizic/competitie conform

documentelor anexate (stampila pe tabel sau adeverinta medicala a jucatoarei).

www.frf.ro
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2). TABEL NOMINAL CU JUCATOARELE PARTICIPANTE IN COMPETITIE:

Nr.

Crt NUMELE SIPRENUMELE Cod Numeric Personal Localitate

10

11

12

13

14

15

16

DIRECTOR, ANTRENOR,

Unitate teritoriala Conducator oficial delegatie

www.frf.ro



http://www.frf.ro/

