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NOTA DE PREZENTARE

DisciplinaStiinze se studiaz in cadrul filiereivocaionale, profil pedagogic specializareinwizator-educatoare
fiindu-i alocate dogl ore pe &ptamars.

Includerea acestui domeniu interdisciplinar in @fezducéonali specifia acestui nivel decolaritate
este fundamentatde:

- necesitatea pretyii viitorilor Tnv atatori pentru practica la clasin ceea ce prigee predarea
disciplinelor: Cunoaterea mediului inconjuitor si Stiinsele naturii;

- necesitatea alfabetidi stiintifice fungionale a viitorilor cetteni, Tn accefiunea deinselegere
fungionald a conceptelostiinsifice, necesare pentru participarea actia individului in viga
civica, In viga economig, Tn comunitate, In luarea deciziilo(Alfabetizarea stiintifica
functionak se refei la faptul @ o persoai poate descrie, explicg anticipa fenomene din
natuf, poate citisi intelege articole de natustiintifica, din ziaresi reviste,si se poate angaja in
conversdi referitoare la validitatea unor concluzii. Imgli si faptul G o persoah poate
identifica probleme de natustiintifica pe care se bazeadecizii de nivel local sau nianalsi ca
urmare, exprir poztii care denat informarestiintifica si tehnologi@. Un cefitean alfabetizat
stiintific este capabil sevalueze calitatea informei stiintifice, pe baza surselgr a metodelor
care au generat-03 sitilizeze ih mod corespufitor termenii tehnicigi dovedagte abilitatea de a
aplica conceptelg procedeelatiintelor.);

- existena achiziilor in domeniul stiintelor naturii, dobéndite pe parcursul dmmantului
obligatoriu, ntr-o organizare monodisciplidarcare poate favoriza felegerea fenomenelor
naturii, din perspectiinterdisciplinal, sintetia;

- dificultatea de a crea prin studiul organizat masciglinar Biologie, Fizicz, Chimig o imagine
globak, integratoare asupra fenomenelor naturale.

Acest domeniu de studigiipropune ca scop general formarea viitoriloratatori In ceea ce priste
operarea creativcu: deprinderi de rezolvare a problemelor, stinge de natur stiintifica, atitudini
apreciative fei de contribtia celorlati la dezvoltarea cungterii si a socieitii.

Competerele specificesi continuturile Tnvatarii asociate acestora au fost elaborate, respsetectate,
astfel incat & faci posibik intelegerea structurii cungt@rii stiintifice, limitele acestui tip de cungiare
intr-un context dagi dezvoltarea acelor abiii care & genereze cuntinte stiintifice valide.Programa
este elaborad astfel incat & creeze condii favorabile fiecarui elev pentru a-si forma si dezvolta
competerte intr-un ritm individual, pentru a transfera cunostintele acumulate dintr-o zord de
studiu in alta.
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COMPETENTE GENERALE

1. Organizarea cuntintelor specifice din domenigtiintelor
2. Utilizarea investigaei ca demers fundamentalstintelor
3. Comunicarea ielegerii conceptelai a rezultatelor demersului investigatjv

Valori si atitudini

Vv Respect pentru rigurozitatea manifestiat procesul de investigage in cunoatere, in
general

Vv Interes pentru datele gbute prin metodastiintifici si pentru aprecierea critica
limitelor acestora

v Disponibilitatea de a considera ipotezele ca aminare trebuie verificate (testate)

Vv Disponibilitatea de a dégi propriile convingeri, Tn scopul dobandirii uneizini
obiective asupra problematicii studiate

Vv Flexibilitate Tn privina punctelor de vedere proprii confruntate cu dateargumentate

Vv Respect fa@ de argumenta stiintifica

Vv Grija faa de propria persoanfati de ceilafi si fata de mediu

Vv Interes pentru ameliorarea contina propriilor performate in domeniul cungterii

stiintifice

Vv Scepticism fai de generalizi nefundamentate pe obsetivaerificabile si repetabile
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COMPETENTE SPECIFICE S| CONTINUTURI

1. Organizarea cungtingelor specifice din domeniutiin zelor

Competerte specifice

Cominuturi

1.1. Asocierea adecvaa
conceptelor, a nnilor si a
termenilor specificitiintelor cu
diferite contexte de utilizare
(clasificare, descriere, interpretar
etc. a aspectelor specifice
fenomenelor naturale)

D

Definitii. Clasificari. Legi. Proprieiti. Aplicatii.

- Atomi. loni. Molecule. Macromolecule. Cristale.

- Elemente, compyiorganicisi anorganici, amestecuri.

- Tabelul periodic.

- Legaturi chimice. Fore van der Waals. Léturi de hidrogen.
Proprietti fizice.

Marime fizica. Definitii. Masurarea rrimii fizice — etalon;
sisteme de &surare; erori; metode deasurare.

Marimi fizice fundamentalgi derivate — clasificate in furie de
domeniul studiat.

Termeni, denumiri, defigi , legi si teorii privind lumea vie.
(organism, aparat, orgatesut, celu, legile integralifitii, teoria
sistemului, teoria reglajului)

Circuitul apei Tn natu.

Procese de transport al subggdor in organisme (transport acti
si pasiv, osmog, difuziune, fagocito, pinocitoz etc.).

<

2.1. Proiectarea propriilor sarcini
de lucru din perspectiva sel&gat
materialelor, a aparatelor/
ustensilelor, a modului de lucru, a
organizrii datelor

Masurarea maselor — folosirea bakin

Determinarea volumului unui corp.

Determinarea dendiii unui corp prin misurarea diredtsi
indirect a densittilor (metode specifice @surdrii densiftii
substarelor/materialelor in diferite &ti de agregare: solid,
lichid, gaz).

Plutiresi scufundare. Aplicgi Tn fizica si in biologie.
Topire, solidificare, evaporare, condensare, sudrém

Determinarea punctului de topire a unei sulystgira unui
amestec. Trasarea curbei T=f(t).

Determinarea punctului de fierbere a apei.

Separarea amestecurilor: decantare, filtrare atidare, distilare,
magnetizare.

Dizolvareasi factorii care influereaz dizolvarea. Aplicéi in
biologie (simul gustativ, olfactiv, dizolvarea/dislocarea
substarelor din depozitele corpului).

Proprietitile apei, aerului, solului (fizicgl biologice/
proprietitile de dizolvant, reactagt mediu de reae al apei).
Modelarea apatiei zilei si a nogii.

Modelarea circuitului apei Tn natur

Modelarea unui mediu de via acvariu, terariu, seretc.
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2. Utilizarea investigaiei ca demers fundamental atiinzelor

Competerte specifice Continuturi
2.2. Aplicarea metodstiintifice in | - Observaa. Tehnici.
contexte diferite . Maisurareai instrumente/aparate pentru efectuarea ajilerade
masurare.

- Experimentul. Variabile independente, dependemtetrolate

- Investigaia — metod stiintifica.

« Masurarea lungimilor, a volumelor/capagior, a masei, a
temperaturii. Etalonarea termometrelor.

- Determinarea punctului de topire a unei sulistgira unui
amestec. Trasarea curbei T=f(t).

- Determinarea p.f. al apei.

- Separarea amestecurilor: decantare, filtrare atidatre, distilare,
magnetizare.

. Incilzireasi racirea corpurilor. Aplicgi: homeotermia.
- Masuaari calorimetrice simple.
- Prelevareai observaregesuturilor organelor vegetajeanimale.

- Determinarea factorilor de influginasupra proceselor biologice
(nutritie, respirae, circulaie, excreie, reproducere).

3. Comunicarea Tmelegerii conceptelosi a rezultatelor demersului investigativ.

Competerte specifice Continuturi
3.1. Decodificarea limbajului - Atomi. loni. Molecule. Macromolecule. Cristale. Elente,
simbolic specifigtiintelor in compui organicisi anorganici, amestecuri.
scopul Tnelegerii relasiei acestuia | - Tabelul periodic.
cu limbajul comun. - Legaturi chimice. Fore van der Waals. Lé&turi de hidrogen.

- Proprietti fizice.
- Marimi fizice fundamentalgi derivate.
- Incadrarea sistemaii@ unui organism.

3.2. Justificarea concluziilor - Masurarea lungimilor, a volumelor/capaglbr, a masei, a
investigaiilor plecand de la temperaturii.
rezultatele opnute . Determinarea punctului de topire a unei sulistgira unui

amestec. Trasarea curbei T=f(t).
- Determinarea punctului de fierbere a apei.

- Separarea amestecurilor: decantare, filtrare atidatre, distilare,
magnetizare.

- Determinarea factorilor de influginasupra proceselor biologice
(nutritie, respir@e, circulaie, excreie, reproducere).

LISTA UNIT ATILOR DE CONTINUT

Definitii. Clasificari. Legi. Proprieiti. Aplicatii. (Atomi. loni. Molecule. Macromolecule. Cristale
Elemente, compi organicisi anorganici, amestecuri. Tabelul periodic. &tegi chimice. Fore van
der Waals. Legiuri de hidrogen. Proprigi fizice.)

Marime fizica. Definitii. Masurarea ririmii fizice — etalon; sisteme deasurare; erori; metode de
masurare.

Marimi fizice fundamentalgi derivate — clasificare in fufie de domeniul studiat.

Termeni, denumiri, defifii, legi si teorii privind lumea vie (organism, aparat, orgesut, celu,
legile integralitii, teoria sistemului, teoria reglajului).
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Circuitul apei Tn natu.

Procese de transport al subgtdor in organisme.

Observaa. Tehnici.

Masurareai instrumente/aparate pentru efectuarea ajlerade masurare.
Experimentul. Variabile independente, dependemteairolate.

Investigaia — metod stiintifica.

SUGESTII METODOLOGICE

Programa pentru disciplinétiinfe descrie oferta eduganak a disciplinei pentru un parcugsolar
determinat — filieravocaionala, profil pedagogic specializarednwvitator-educatoare Aplicarea acestei
programe are in vedere posibilitatea construirdruparcursuri individuale de iatare, printr-o ofet
adaptat profilului de formare, precurgi promovarea unor strategii didactice active, qaeseaz elevul
n centrul procesului didactic.

Programascolaia reprezind elementul central al proiexti didactice. Proiectarea didadipresupune:
1. lectura personalizata programei,
2. planificarea calendaristic
3. proiectarea secvéala a unittilor de Tnvataresi, implicit, a lediilor.

Elaborarea documentelor de proiectare didactecesit asocierea, intr-un mod personalizat, a elementelor
programei — competenspecificei continuturi — cu resurse metodologice, temporale, riadéer

Planificarea calendaristici, ca instrument de interpretare personalizatprogramei, se racordéala
individualitatea clasei. Pentru realizarea acesteisecomariparcurgerea uritoarelor etape:

1. studierea programei,

2. impartirea pe uniiti de in\atare,

3. stabilirea succesiunii udtilor de Tntare,
4

alocarea timpului necesar pentru fiecare unitaténg&are in concordaa cu: competeele
specifice vizate, camuturile alocate, individualitatea fié@i clase.

STRUCTURA PLANIFIC ARII CALENDARISTICE

Num ar de
ore alocate

Nr. Unitatea de
U.l. invitare - titlu

Competernte
specifice vizate

Continuturi Saptaméana Observgii

Proiectarea unei unititi de Tnvitare necesii aplicarea unei metodologii care canttr-o succesiune de
etape Trintuite logic, ce conduc la detalierea doaturilor de tip factual, ngonal si procedural care
contribuie la formaresgi/sau dezvoltarea competetor specifice.

Etapele proiedrii, aceleai pentru orice unitate de Taare, se reggesc in urritoarea rubricge:

Continuturi detaliate ale Competerte Activit ati de Resurse Evaluare
unitatii de invitare specifice vizate invatare
Ce? De ce ? Cum ? Cuce? Cat ? (In agsumi?)

Activit dtile de Tnvatare se construiesc pe baza carildintre competetele specificesi continuturile
previzute de program Activitatile de invtare presupun orientaredt® un scop, redat prin tema
activitatii, fiind transpuse intr-o forth de comunicare inteligikil elevilor — adecvat nivelului de
dezvoltare al acestora.
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Pentru a avea succes 1n societatea gtediaintr-o economie a compgéi crescute, to elevii trebuie §
invege $i comunice, & gandeastsi sa rationeze eficient, &rezolve probleme complexej kicreze cu
date multidimensionalg reprezentri sofisticate, & formuleze judedti referitoare la acuratea masei de
informatie, s colaboreze in diverse echigiesa demonstreze o putergiiautomotivare.

Indiferent de tipul de achige urmirit — fie o unitate cu grad ridicat de specificita unei deprinderi sau
a unei cungtinte, fie o schem amphk de rezolvare a unei probleme complexe — dezvaitaneei
cunogteri profunde a unui domeniu necéditmp si focalizare pe oporturiitile de exersargi feedback.
Tindnd cont de aspectele ngemate, este necesar ca educabililarlisse dea posibilitatea de sa-
manifesta iniativa, $ lucreze in grup pentru selonarea unor sarcini de ¥ia i li se permid alegerea
dintr-o diversitate de metode; gtilizeze tehnologia avandadi sa aiba posibilitatea de a persevera pan
ce ating standardele corespatoare. Pe de dltparte, practica pedagoditrebuie & se indrepte spre:

- focalizarea pe activiti practice in care elevuligie implicat fizic, mentaki social,
- furnizarea unei variéti de activiti de Tn\itare.

Strategiile didactice utilizate vor fi focalizate pezvoltarea competeior de proiectarg de conducere
efectiva a activititii exploratorii si investigative a structurilor, a fenomenelora proceselor din mediul
natural sau artificial. In continuare sunt prezenteateva sugestii de actitit de invitare care pot fi
abordate n scopul forrii si dezvoltrii competerelor generale din program

1. Organizarea cungtinzelor specifice din domeniutiin zelor

Cunatintele dobandite pe parcursul dimantului obligatoriu, in domeniile fizicii, chimigi biologiei vor fi
valorificate sub aspectul reorgadriz si aprofundirii acestora, in stradsonexiune cu aspectele descrise in
continuturile programelor pentr@unogterea mediulugi Stiinge din Tnvatamantul primar, astfel:

- explicarea propriétilor unui compus, a insirilor biologice ale unui organism, pe baza stragtu

- identificaressi Incadrarea sistematia unor reprezentarmin lumea vie;

- descoperireai analizarea relélor cauzale: structdrpropriefiti, structug-functie, organism-
mediu, unitatea-diversitatea lumii vii, evoude la simplu la complex;

- elaborarea unor algoritmi pentru diverse sitde in\atare, specifice elevului din Ta@mantul primar;

- realizarea transferului de informe prin conexiuni intradisciplinare, interdiscipdire si
transdisciplinare, pentru studierea fenomenrglamproceselor din mediul natugahrtificial.

2. Utilizarea investigaiei ca demers fundamental atiingelor

Se va insista pe aspectele metodice ale invetigaxperimentului/ observiei. Fiecare elevsi va
proiecta lucirile practice predzute Tn prograi in cadrul competeei specifice 2.1., astfel:

. familiarizarea elevilor cu normele de praiec
- realizarea unor investigacare demonstreézelgia cauz-efect;

. efectuarea de obsetiiain natusi, asupra unor modifici structuralesi functionale ale
organismelor, in corefie cu factorii de mediu;

- proiectareasi efectuarea de experimente/investigain scopul evidetierii notiunilor, a
conceptelor, a refa@lor dintre ele, precungi a diverselor procedee specifigentelor;

- imaginarea unor sittiaproblems specifice preidtii stiintelor si rezolvarea lor;

. construiressi folosirea unor modele (materiale, figuratisiesimbolice) pentru ilustrarea, clarificarea,
argumentarea fenomenefpa proceselor;

- interpretarea datelor experimentgléormularea concluziilor, pe baza acestora;

. elaborarea unor referate care preézimaterialelesi echipamentele utilizate, modul de lucru,
observidile si concluziile;

- documentarea pe teme legate de activitatea expiefatvestigatii normad de prograriy

. folosirea surselor bibliografice suplimentare, pewmalidarea unor concluzii.
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3. Comunicarea imelegerii conceptelosi a rezultatelor demersului investigativ
Urméarirea acestei compet@npresupune:

«  extragerea, inserargginterpretarea informeei din si in: tabele, scheme, grafice, diagrame, fragmente
de text, albume tematice, internet, reviste deialitete etc.;

- analizarea unor @ani cu impact negativ/pozitiv asupra mediului;
- Intocmirea unor colaje, crgiditeraresi plastice, pliante, afe, postere cu caeinut stiintific;
- utilizarea corecisi sistematié a terminologieitiintifice adecvate;

. elaborarea de proiecte.

in teorile moderne ale Tairii si cogniiei, un accent major este plasat pe dimensiunea@lsoa
Tnvatarii, incluzand practici participative, care vin &prijinul cunoaterii si al intelegerii. Ca urmare,
practicile evaldrii ar trebui s¢ depiseasa@ focalizarea pe deprindesii bisi discrgi de cungtinse si sd
vizeze aspecte mai complexe, legate de aideizlevilor.

In afara tehnicilor tradionale de evaluare teste scrise, chestionare ordl teste de evaluare prin
activitati practice, grile de observare, tema pentru acd@s— se recomaridsi folosirea altor modaliti
alternativeproiectul si portofoliul .

Evaluarea va viza:
(a) aspecte practice:
1. Tinswirea metodei de lucru;

2. parcurgerea corech etapelor experimentului;
3. formularea coreéta ipotezelor;
4. modul de intocmirgi de suginere a referatului de laborator;

(b) aspecte metodice:
1. proiectarea unei activiti didactice care & vizeze o lucrare de laborator sau integrarea

experimentului in lete;
2. coordonarea efectiva unei activiiti de laborator — in cadrul jocului de rol;
3. formularea observalor referitoare la o activitate asisiat

in ceea ce priwge evaluarea prin intermediul proiectului, aceast@oate realiza pentru tehnica de lucru
folosita, pentru modul de prezentaifsau produsul realizat. Cele patru dimensiunizatie Tn evaluare sunt:

1. operarea cu fapte, concepte, deprinderi dobandiérp/atare;
2. calitatea produsului — creativitatea, imagiaatehnica estetic exectia, realizarea;

3. refledia — capacitatea de a se distamle propria lucrare, avand permanent in vedere
propriile obiective, de a evalua progresiditsi de a face modifidrile necesare;

4. comunicarea — atat pe durata realizcatsi a prezenirii acestuia.
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