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REGULAMENT SPECIFIC

DISPOZITII PRELIMINARE
A. SCOP

indrunarea elevilor in procesul de redescoperire a locului 1or in Univers, prin explorarea
ceutlui 9i antrenarca lor intr-o cornpetilie a descoperirii magiei spa{iului cosmii. Elevii trebuie
sd devinf, conqtien{i de irnpactul ftzicii, ash'onorniei qi ai altoi'qtiinle ftindamentale asnpra
vie(ii noastre de zi ctt zi qi s[ in{eleag[ rnodul in care infonna(ia qtiiniin"a poate contribui la
consolidarea unei societd{i rnai echitabile qi mai tolerante.

B, OBIECTIVE GENERALE
I' Stimularea interesului copiilor qi tinerilor fa[Ft d,e rezultatele cercetdrii din dopreni,l

frzicii, astronomiei qi altor qtiin{e inrudite,
il. Sensibilizarea factorilor de decizie pentru susfinerea proiectelor de popularizare a

qtiinJei in rdndul tinerilor
C. OBIECTIVE SPECIFICE

I. Stimuhres interesului cttpiibr Si tineriktr Jigti tle rezultatele cercetdrii 1in domeniul
Jizicii, astronomiei Si oltor stiin(e tnrudite

o Protnovarea accesLrlui liber Ia infonnaliile generale de qtiin(6 fundamentald prin
experien(e qi observa{ii astronomice c6t mai captivante,
r Captarea interesului in vederea protej[rii naturii;
r Dezvoltarea creativit[tii copiilor gi tinerilor prin promovarea unor activit[1i i1

domeniu, de tip cornpetitiv, Ia nivel local gi nalional;
il- Sensibilizarea Jactorior de tlecizie pentru suslinerea unor astfel de proiecte de
popuhrizore a giinlei tn rfintlul tinerilor;

o Diseminarea Ei promovarea activiti{ilor din cadnil concursurilor la nivel local
naJional qi interna{ional;

r Mediatizatea rezultatelor ob{inute de participan(ii la concursud in mass - media,
reqele de socializare, etc locald gi na{ional5, in qcoli, palate Ei cluburi ale copiilor
din (ard;

E. TEMATICA CONCURSTIRILOR
Pentm atnbele concursuri materia de concurs este Ia fel cu programa de fizicd qi

respectiv programa de astronotnie gi astrofizic[ pentru Olirnpiada Juf,elean6 de F'izic5
respectiv Olirnpiada Nalionall de Astronornie qi Astrofizica.
Art l
Concursul Nalional de Fizic[,,Marin Dacian Bica" gi Concursul Nafional de Astrononie qi

Astrofizic6 "Marin Dacian Bica" se adreseazaelevilor din ?nv6{dm6ntul, gimnazial qi liceu.



Art.2
Participarea este individual5 Ei deschis5 oric6rui elev de girnnaziu qi liceu din !ara.
Art 3

(1) Se desfagoar[ anual.
(2)Concrrsuile se vor deslhqura in trei etape:
I ' Sus{inerea unei teze scrise va avea o durat5 de 3 ore pentftr concursul de fizicd qi

respectiv de 3 ore pentru concursul de astronomie qi astrofizica pentru categoriile:
seniori Sl, seniori 52 qi juniori doi (.r2 (toate); 3 ore pentru juniori(J1),

2. Proba de susfinere a referatelor stiin]ifrce (individiuale)
3. Prezentarea de irnagini/picturi/fotografii/desene qi suslinerea pasiunii pentru

disciplina aleasd.
Punctajul total al fiecarui concurs este de 100 puncte, cu urmf,toarele ponderi pentru cele 2

etape: teza scrisd 80 % qi prezentarea unui poster qi sus{inerea pasir-urii peri.u disciplina
aleasl qi care vaavea o pondere de20o/o din punctajul total.
Posterul trebuie sd aibd o tem6 qi ne aqteptdrn sI regasirn diferite practici din qcoala
dunneavoastrd sau din proiectele la care afi participat. Posterul se poate realiza individual
sau in echipa de 2 rnaxitn 3 elevi. Persoana /Echipa trebuie sd pregiteascd poster in limba
romanf, sau englezf,. Posterele vor fi analizate de c[tre o comisie formatd din profesori. VI
rugdm sa preg[tifi posterele astfel incdt s[ nu dep6qeascl dirnensiunile de 49 cm (16 lime) x 7 4
cm (indllirne), sd le salvaf in fonnat PDF Ei sI ni le trimiteli. Dimensiunea posterului este ISO
Al minus 10 crn va pennite sI tiplrili (cine doreqte) posterul A1 cu o margine pentm pentru
informatii despre participant/echipa. Tennenul limit[ penffu trimiterea fiqierului
ELECTRONIC clr posterul: este de 03 ianuarie ZOZA pe adresa cle mail
{s!:gt: u!itg.g!,!il, *:et! g,t:t}
Art.4
(1) Pentnr buna organizate si desfaqurare a concursurilor se vor constitui unnatoarele cornisii:- Comisia qtiir4ific[: va fi alcatuita din cadre didactice de specialitate care va alcatui
subiectele pentru teza scds6.

- Comisia de organizare qi deslbqurare concllrsului: va fi alcatuita din persoane cu atribtrfii
organizatorice.

(2) tnspectorul qcolar general va emite decizii pentru cele doud cornisii.
Art.5
Teza scris6 la fiecare din concursuri va avea trei problerne iar elaborarea acestora va fi
asigurata de comisia stiinfiflca constituitI pentru acest concurs.
Art.6
Supraveglrerea participan-filor se va asigura de catre profesori din judelul organizator,
desetnnafi de cdtre presedintele cornisiei de organizare. $i desfbqurur. u ,orrirrrsurilor
Art.7
Prezentul regulament poate fl rnodificat pe baza propunerile prirnite de la cei interesati,
modificarile rumdnd a fi anunlate in timp util paricipanlilor, dacd este cazul.

Programa pentru Concursul Na{ional rle Astronomie qi Astrofizicl ,,Marin Dacian Bica,,
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Juniori (Jl qi J2 inclusiv)
l.Spectacolul cerului:

No{iuni generale despre bolta cereascS: meridiamrl locului, ecuatoml ceresc, ecliptica,
punctele cardinale, Zenit, Nadir, puncftll vemal, punctul autmnal, cercul de circumpolaritate,
ecuatonrl galactic, steaua Polaris,

Conceptul de Univers;
Ce este Galaxia.

Mittrri despre cer. Denttmirile stelelor. Yaialia aspectului cerului in tirnpul unei zile si in
tirnpul unui an pentru tur anunit loc de pe p[rn6nt.



Recunoaqterea constelaliilor. Orientarea dupd Soare, dupd Steaua polara si cu ajutonrl stelelor
mai str6lucitoare. Misurarea distantelor in spa{iu cor*ic ( 1UA, anul lurnina qi parsecul)
2.Sistemul Solar
Naqterea gi evolulia Sisternului Solar;
Cornponen{a Sistemului Solar;
Planetele telurice;
Componen{E qi date fizice (elernentare)

satelitii;
Centura de asteroizi;

Planetele gigant;
Cornponenf[ gi date fizice (elementare)

Satelilii;
La periferia Sisternului Solar;

Centura Quiper;
Al{i rnernbrii ai Sisternului Solar;

Cornetele;
Meteoroizii;

Dirnensiunile Sisternului Solar;
3.Obserua(ii astronomice. Distante si dirnensiuni unghiulare. Cunoqtinle generale.
Instnunentele astronotnice. Particularitdtile observaliilor astrinomice. Crepuscul'civll, nauticsi astronomic. M5surarea distantelor unghiulare pe sfera cereascl qi a dimensiunilor
unghiulare ale corpurilor cereqti. observatoare astronomice de la noi si din lume. (Mastu.i de
unghiui in grade si in radiani, transfonn6ri Fonnula de aproximare pentru unghiuri mici)
4.0biectele Messier.
Bolta cereasca si constelaliile. Mituri despre cer. Denrunirile stelelor.
Recunoa$terea constelagiilor. Orientarea dupr Soare, dupf, Steaua polara si cu ajutorul stelelor
mai strllucitoare.
constelafli, constelalii circnmpolare, zodiacale ftr6 sisteme de coordonate.
S'Sfera cereasca. Coordonate. Miqcarea diuma a aqtrilor. Cuhninafla. planele, dreptele si
ptmctele remarcabile ale sferei cereqti. Sistemul orizontal de coordonate. Sistemul ecuatorial
de coordonate. Notalia Bayer.
inalflrnea polului lumii deasupra orizonhrlui. Migcarea dinma a aqtrilor la diferite latit,dini.
Inllfirnea unui astru la culminalia superioara. Stele circumpolare, stele cu r6slrit si apus.
Dependenta aspectului cenrlui de latitudine. Harli si atlase steiare. Cataloage.
6.No{iuni elementare despre strrlucirea stelelor. Luminozitatea si magnltudinea lor
aparentS,scara de rna8nitudine . Relafla distanta*luminozitate. Maguitudlnile diferitelor
obiecte. Fonnula lui Pogson
7. H[r{i stelare. H[rti mute.
S.sistemul solar. Structura, compozi(ia, caracteristicile generale.
Sisternul solar' SfiIctura, compo zilia, caracteristicile g.n.ril. Distantele pana la corpurile din
sistetnul solar. Unitatea astronomica. Paralaxa diurnal distarrte. Dimensinnea, foma, masa si
densitatea rnedie a cotpurilor din sistemul solar. Albedoul. Distantele pana la corpurile din
sistemul solar. Unitatea astronomica. Dimensiuni unghiulare, unghiuri rnici (Cunoaqterea
semnifica{iei fizice a parametrilor orbitei: serniaxa rru.J, .r".ntricititea, inclinarLa, perioada,
perioada sinodica, longitudinea nodului ascendent, argrunentul periheiiului , viteza orbitala
medie. Masuri de
unghiuri in grade si in radiani, transfonniri Fonnula de aproximare pentnr unghiuri rnici
9'Bcliptica. Constetafiile zodiacale. Miqcrril. upr..ri* ale planetelor si Soarelui pe sfera

cereasca'.Configurafiile planetelor. Perioadele siderale si sinodice. Legrtura dintre perioada
siderala si cea sinodica. Varialia declinafiei si a ascensiei drepte a Soareiui dea lungul anului.
Varialiile sezoniere ale aspectului cerului instelat
l0'Legile lui Kepler-- Elipsa, punctele ei principale, semiaxa mare si semiaxa mica,
excentricitatea. Miqcdrile planetelor, asteroizilor, cornetelor.



1l'Vitcza lrrrninii. Scara Universului. Lhrit6|i clc distanf[. Cunogtin[e generale clespre
stru0turil Univelsului, Viteze cat'acteristice si intervale cle tirnp. Pi'inoipatele unitali delungime <Je la metnr la gigaparsec.
I2' Legea atrnc{iei rrnivcriale. Legea a treia a lui Kepler generalizata (calitativ). Bazelecosmonauticii' Miqcarea corpurilorieregti sub acliunea r"rl"i a"rtr""tie univcrsale. vitezeleoostnioe (calitativ)' Formele orbitelor. sistemul de coordon'a,. 

"riipti". 
lnclinarea, linianoduriloi' Calculul vitezci ric miqcarc i, pe.it ciiu si afeliu, Dcterminarca orbitei circulare .Prerturbafii in miqcarea planetelor:' Efecte'marelce. IJctcrminarea nraselor corpurilor cereqti.calctrlc clctnentare ale unot orbite rJe la llilnr0nt la planetelc apropiatc. (Aspectcle vor fiabordate calitativ, nofitrnile dc matematicil ncccsare rez.olvfirii problcmelor vor fi la,ivelulprograrnelor clc girnnaziu)

SP,-ryIORI (St qi 52 inctusiv)
l, "foate nurrotnla rli,, ^-^,.. rn

Z'structura stelilra. 'tipuri dc stelc. I.,uminozitatea. Fornrula lui pogson. Magnitudincastelara absoluta' Legltuta-dirrtre magniiuJinoa absotuta si cea aparcnta. strtllucirea siItlnlinozitatca ttnui asttu. Dctenninarel distantelor stelare. Masa, riimensiune,, dcnsitateamedie. Ste tc duble si variabile. Soarele ca stea.
3' Lcgitc dc consttvare a energici si momentului cinetic. l,cgea de conservar. a energieinrecanice totalc, Iegea clc conser'iare a morrrentului cinctic, upriloliiL lor la studiLrl rnir;crriicorpurilor ccrrgti.
4'Fortc nrareicc' Noliunea cle. raza ll.oche, punctc rlc libLalie. Noliuni despre miqcar.ea iLrcdnrpurile gravitafionare putcrnicc alo sterelor neutronice si gdurilor ncgre ,5'corpul ncgru' Lceilc dc.radia{ic. ttir.ica-stet"lor. str.tictura interna a soatelui, energiasoarelui' l'tlrnirrozitaien' Radialia ,i* .o,f ,,*gru. Legca ste{an-Boltznranrr. l.egca lui wicr.Dependenta intensittrfii fluxurui'dc radialii ,i, ?i..u*rin underor Jeciru,r,agn"ti"..6'Bazcle cosntologiei.Modele cle Univers. 6en.sitate critic6. 1..g.. iri }{ubble. Ecuafiile luiIrri edman. liactori dc scal6. Constauta .".*" f ,igi.a

iuniori.
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