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l. EDUCATIA TIMPURIE TN ROMANIA S1 TN LUME

I.1. Dezvoltare timpurie — educatie si ingrijire timpurie

Copiii sunt diferiti. Ei au abilitati si interese variate, medii de provenienta si medii diferite in care se dezvolta, ritmuri de lucru si de invatare
diferite etc.

Preocupari pentru copil si educatia acestuia se regasesc atat in operele filozofilor, cat si in opere si studii ale pedagogilor, psihologilor si
sociologilor, dintre care amintim aici pe:. lan Amos Comenius, Fredrick Froebel, Maria Montessori, Jean Piaget, John Dewey, Celestin Freinet,
Lev Semyonovich Vagotsky. Ideile lor au fost preluate, de-a lungul timpului, de programele de educatie timpurie din toata lumea.

Atunci cand vorbim de educatia copilului mic, trebuie sa stim ca este vorba de un concept multidimensional, de un sumum de termeni si conditii,
dupa cum se vede in Figura nr.1, indeosebi in conditiile Tn care vorbim si de un continuum de servicii.
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Figura 1 Dezvoltarea timpurie — elemente componente



Definitia acceptata la nivel international pentru copilaria timpurie este perioada din viata unui copil de la nastere pana la varsta de opt ani si
include atat servicii, cat si alte prevederi/masuri pentru copiii prescolari si pentru copiii aflati n primii ani de scoala (Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica, 2006). Copilaria timpurie, cea mai importanta perioada din viata copilului, este marcata de momente
cruciale  pentru succesul sau de mai tarziu, la scoala si  In viatd. Interventia adultului  asupra  copilului
n aceasta perioada este fundamentala.

Termenul de educarie si ingrijire timpurie se refera la orice aranjament/acord/care ofera educatie si Tngrijire pentru copiii de la nastere pana la
varsta scolara obligatorie - indiferent de tip/asezamant/infiintare, finantare, orele de functionare sau continutul programului, incluzand aici
serviciile anteprescolare si prescolare (pre-primare)

Asadar, in zilele noastre, prin educatie timpurie se intelege abordarea pedagogica care acopera intervalul de viata de la nastere pana la momentul
intrarii copilului Tn scoala, respectiv in jurul varstei de 6/7 ani, moment cand se petrec importante transformari in registrul dezvoltarii unui copil.

Aceasta noua perspectiva asupra perioadei copilariei timpurii, coroborata cu analize si studii privind evolutia familiei si a rolului femeii n
societate, precum si cu noile descoperiri si teorii asupra dezvoltarii copilului, a determinat o schimbare in discursul guvernelor, in cat mai multe
tari, privind serviciile integrate pentru copilul mic. In acelasi timp, aceste lucruri au orientat preocuparile specialistilor si a celor care raspund de
n servicii specializate si, prin urmare, catre trecerea de la ingrijirea privata, in familie, la cea in servicii publice, denumite servicii de ingrijire si
educatie, in afara familiei ("out of family”), dar din care familia nu este exclusa ci, dimpotriva, invitata sa participe activ la educatia copilului.

Educatia si Tngrijirea se intrepatrund, chiar daca, in mod istoric, au fost oferite prin intermediul unor servicii diferite/separate, care li se adresau
unor grupuri de varsta diferite si se concentrau fie pe educatie, fie pe ingrijire.



I.2. Argumente care favorizeaza dezvoltarea programelor de educatie timpurie

FIECARE COPIL ARE DREPTUL LA EDUCATIE — INCEPAND DE LA NASTERE

Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Copilului are ca scop promovarea bunastarii copiilor si asigurarea respectarii nevoilor si
drepturilor lor, iar dreptul la educatie este unul dintre drepturile fundamentale, stipulat in mod explicit in Conventie. Romania a ratificat
Conventia Tn 1998.

COPIII MICI INVATA TN MOD CONSTANT - PRIN JOACA

Conform cercetatorilor din educatie si a neurobiologilor, copiii dobandesc doar o mica parte din cunostinte Tn sistemul de educatie formala
(estimarile variaza intre 10 si 30%). Cea mai mare parte a educatiei lor se petrece in afara scolii — in familie, cu prietenii, la locul de joaca, in
cartier, In programele de tip after-school si in centrele de zi. Tn fiecare zi, copiii exploreaza in mod creativ lumea din jurul lor. De cand se
nasc, incep sa dobandeasca abilitati complexe si cunostinte de baza esentiale jucandu-se si interactionand cu persoanele care 1i ingrijesc si cu
alti copii. Ca urmare, este deosebit de important sa facilitam si incurajam Tnvatarea informala in primii ani de viata. (Art. 1, Art. 3 Par. 1, Art.
28 Part. 1 din Conventia Natiunilor Unite asupra Drepturilor Copilului
http://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/19983207/index.html)

ABILITATILE PRECURSOARE FORMEAZA FUNDAMENTUL SUCCESULUI SCOLAR ULTERIOR

Cercetarile arata ca succesul scolar depinde in mare masura de educatia si Tnvatarea fundamentala care are loc Tnaintea inceperii scolii. Asa-
numitele abilitati precursoare de matematica si limbaj au un rol important in acest context. Copiilor capabili sa comunice si sa-si
impartaseasca gandurile cu ceilalti, si care au descoperit bucuria discutarii experientelor, planurilor si descoperirilor lor, le este mai usor sa
invete sa citeasca si sa scrie. Copiii curiosi care au investigat si comparat cantitati, forme si materiale cand erau inca foarte mici invata mai
usor aritmetica si fizica. (http://bildungslandschaften.ch/wo-immer-kinder-selbstkontrolle-ueben-lernen-sie-fuers-leben/)




EDUCATIA SI INGRIJIREA TIMPURIE DE INALTA CALITATE PROMOVEAZA OPORTUNITATILE ECHITABILE

Céand copiii intra la gradinita, abilitatile personale: motorii, lingvistice, cognitive, sociale si emotionale difera de la copil la copil. Dovezile
arata ca, atunci cand copiii inregistreaza intarzieri in dezvoltare la varstele mici, recuperarea ulterioara poate fi destul de anevoioasa. De
aceea, este atdt de important sa le oferim tot sprijinul necesar pentru a beneficia de un start bun in viata.
(http://www.bi.zh.ch/internet/bildungsdirektion/de/themen/fruehe_foerderung0.html)

EDUCATIA SI INGRIJIREA TIMPURIE SPRIJINA SARCINA SCOLILOR

Programele pentru educatia si ngrijirea timpurie ajuta si la usurarea sarcinii scolilor. Tn ceea ce priveste finantarea, timpul si personalul,
aceste programe scad costul educatiei pentru copiii cu intarzieri in dezvoltare si nevoi speciale. Aceasta le permite tuturor copiilor, inclusiv
celor care necesita sprijin special si celor supradotati, sa beneficieze cat mai de timpuriu de sprijinul si resursele necesare.

TARILE CU UN SISTEM DEZVOLTAT DE EDUCATIE $I INGRIJIRE TIMPURIE AU SCORURI PISA MAI BUNE

Scorurile PISA arata ca elevii de 15 ani din tarile cu sisteme bine dezvoltate de educatie si ingrijire timpurie au rezultate mai bune la citire,
matematica si stiinta. Aceste tari dau atentie deosebita sprijinului copiilor din medii subprivilegiate si dezavantajate din punct de vedere
educational. (Stamm, M. et al., 2009, Frihkindliche Bildung in der Schweiz: Eine Grundlagenstudie im Auftrag der UNESCO-Kommission
Schweiz. Fribourg: University of Fribourg. _http://www.netzwerk-kinderbetreuung.ch/media/filer public/1d/42/1d427d68-a4f7-4551-bdeb-
d4ada56ef896/stamm 2009 grundlagenstudie_fbbe_de.pdf).

O POLITICA PENTRU COPILARIA TIMPURIE ESTE PROFITABILA

Fiecare dolar investit de catre o societate in educatia si ingrijirea timpurie aduce un profit de cel putin doi dolari. (Studiul prof. James
Heckman Programului Perry Preschool si alte studii similare au aratat proportii cost-beneficiu intre 1:17 si 1: 2. Un rezumat al unei lucrari
relevante de Prof. Daniel Schunk, de la universitatile din Zurich si Mainz poate fi gasit la http://bildungslandschaften.ch/die-ausdauer-




bringts/ ). De asemenea, dovezile arata ca beneficiile sociale sunt cu atat mai mici cu cét interventia educationala este implementata mai
tarziu. Mai mult, cand programele sunt implementate mai tarziu, ele sunt adesea cu mult mai costisitoare. Astfel, o strategie de promovare si
preventie are numeroase beneficii, din diverse motive.

1.3. Noul curriculum si noua paradigma privind abordarea educatiei timpurii in Roménia

Tn Romania, ca in majoritatea statelor lumii, educatia timpurie a copiilor (ETC) contribuie la supravietuirea, cresterea, dezvoltarea si
instruirea/invatarea timpurie a copiilor, incluzand aspectele sanatatii lor, ale alimentatiei si igienei, precum si ale dezvoltarii cognitive, sociale,
fizice si emotionale, Tncepand din momentul nasterii (si chiar mai Tnainte, din perioada intrauterind de dezvoltare) si termindnd cu intrarea n
scoala primara, in cadrul invatamantului formal.

Tn acest context, pana la aparitia Legii Educatiei Nationale din 2011, Ministerul Educatiei Nationale (M.E.N.) si-a asumat dezvoltarea, cu
precadere, a componentei de invatamant prescolar (copii de 3-6 ani) si, ulterior, consolidarea si extinderea acesteia cu componenta de educatie
anteprescolara (copii de la nastere la 3 ani).

Experientele acumulate ca urmare a expunerii si participarii specialistilor romani la diferite contexte internationale, favorizate indeosebi de
UNICEF, Banca Mondiala sau Comisia Europeana, au condus la construirea unui curriculum pentru educarie timpurie dinamic-evolutiv, prin
preluare, adaugare si adaptare la noile contexte.

Noul curriculum pentru educatie timpurie a suportat o revizuire structurala, care a condus la o descongestionare a acestuia si la o corelare cu
prevederi legislative Tn vigoare si cu abordari educationale de succes, existente in spatiul European, prin:

» reconfigurarea curriculumului pe domenii de dezvoltare, conform prevederilor art.67 (1) din Legea educariei nasionale nr.1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare;

» eliminarea obiectivelor cadru si de referinta si Tnlocuirea acestora cu dimensiuni ale dezvoltarii si posibile comportamente manifeste,
preluate din RFIDTC, document oficial, aprobat de MEN in 2010.

» eliminarea partii tabelare cu exemple de comportamente si continuturi pe fiecare tema anuala de studiu (care s-a dovedit ca incarca
nejustificat curriculumul anterior);



eliminarea detaliilor privind continuturile intalnirii de dimineata, care vizau o serie de elemente privind autocunoasterea, dezvoltarea
empatiei, luarea deciziilor etc., in contextul Tn care aceasta rutina a fost inteleasa de catre cadrele didactice;

revizuirea planului de Tnvataméant prin adaugarea activitatilor specifice intervalelor de varsta aferente nivelului anteprescolar si prin
eliminarea coloanei cu numar de activitati;

revizuirea Fisei de apreciere a progresului copilului, a programului zilnic de activitate si a machetei privind planificarea calendarisitica a
activitatilor;

reconfigurarea modalitatilor de desfasurare organizatorica si financiara a activitatilor optionale, care, fiind activitati din planul de
invatamant aplicabil la nivel national, intregii populatii prescolare, nu pot face parte decat din pachetul de activitati didactice gratuite;
accentuarea rolului jocului liber Tn viata copilului anteprescolar si prescolar si alocarea unei/unor perioade distincte in programul zilnic de
activitate;

aducerea, Tn atentia cadrelor didactice, a principiilor Tnvatarii colaborative si, in acest context, valorizarea fiecarui copil functie de nevoile
si potentialul individual;

elaborarea si aplicarea unor strategii centrate pe copil, in urma negocierilor intre cadrele didactice (de la grupa sau de la grupe paralele)
pentru a favoriza atingerea comportamentelor dezirabile la copiii din grupa, stabilite de comun acord de catre echipa de cadre didactice a
grupei/de la acelasi nivel.
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Este important sa intelegem ce aduce nou aceasta schimbare de paradigma si anume:

- faptul ca se pleaca de la necesitatea de a cunoaste nivelul de dezvoltare al fiecarui copil si de a urmari dezvoltarea optima a fiecaruia, pe
toate cele cinci domenii de dezvoltare, avand n vedere seria de comportamente mentionate in Curriculum, SPRE DEOSEBIRE DE
precedentul Curriculum, Tn care se pleca de la obiectivele-cadru si de referinta, structurate pe cele cinci domenii experientiale, pierzand
din vedere, in favoarea achizitiilor de tip scolar, urmarirea dezvoltarii copilului.

- faptul ca se recomanda o centrare reala pe nevoia fiecarui copil de manifestare a aptitudinilor si a abilitatilor proprii specifice, intr-o
viziune moderna, in care jocul are o pondere ridicata si in care rolul activitatilor reflexive si al parteneriatului intre cadrele didactice si
intre cadre didactice si parinti pot influenta major parcursul educational al copilului.

Tn acest context, revenim asupra unui instrument (recomandat a fi aplicat incepand cu anul scolar 2015-2016), pentru observarea imbunatatirilor
nregistrate la nivelul practicii educationale si la nivelul performantelor individuale ale copiilor din grupa, respectiv Fisa de reflectie (focalizata
pe interactiuni), cu mentiunea ca acesta va fi utilizat doar ca o lista de verificare:



l. INTERACTIUNEA EDUCATOARE - COPIL

I.1. Am reusit sa interactionez cu fiecare copil in parte, pe toata durata programului zilei.

I.2. Am reusit sa ofer, fiecarui copil in parte, sprijin pentru dezvoltare personala, respectand ritmul de Tnvatare al acestuia.

1.3. Am reusit sa apreciez progresul nregistrat de fiecare copil din grupa si sa-1 fac cunoscut si celorlalti copii, pe durata programului
zilnic.

I.4. Am reusit sa ofer, fiecarui copil in parte, posibilitatea de a face alegerei si de a-si explica motivul/motivele care au determinat
alegerea facuta.

I.5. Am reusit sa sprijin, fiecare copil Tn parte, pentru a-si exprima parerea cu privire la o activitate/lucrare personala sau a altui coleg.

I.6. Am reusit sa ascult, fiecare copil in parte, atunci cand acesta si-a manifestat dorinta de a comunica cu mine, aratandu-i ca ma
intereseaza ceea ce Tmi spune si oferindu-i feed-back imediat.

I.7. Am reusit sa sprijin, fiecare copil in parte, pe toata durata programului zilei, pentru a deveni autonom si pentru a manifesta stapanire
de sine.

1.8. Am reusit sa sprijin, fiecare copil in parte, sa inteleaga importanta regulilor si respectarea lor in viata personala si in convietuirea cu
ceilalti.

Il. INTERACTIUNEA COPIL - COPIL/GRUP DE COPII

I1.1. Am proiectat, pe toata durata programului zilei, situatii de invatare care sa faciliteze interactiunea copil-copil/grup de copii.

I1.2. Am reusit sa observ, pe toata durata programului zilei, interactiunile pe care le are fiecare copil din grupa cu colegii lui.

11.3. Am reusit sa sprijin, pe toata durata programului zilei, cel putin un copil (timid/mult prea expansiv/cu probleme de adaptare/cu
probleme de Tnvatare etc.) in a interactiona eficient cu colegii lui.

I1.4. Am reusit sa pregatesc, pentru ziua curenta, un mediu educational care sa favorizeze interactiunea copil — copil/grup de copii.

1. INTERACTIUNEA EDUCATOARE — COLEGI/ALTI PROFESIONISTI/PARINTI

I11.1. Am reusit sa initiez o discutie cu colegii/alti specialisti/parintii, dupa Tncheierea programului zilei, despre progresul/problemele
intdmpinate pe parcursul zilei, de catre (cel putin) un copil din grupa.

[11.2. Am reusit sa Tnregistrez si sa transmit colegilor/altor specialisti/parintilor, dupa incheierea programului zilei, date relevante, clare,
punctuale privind progresul/problemele intampinate pe parcursul zilei, de catre (cel putin) un copil din grupa.



I11.3. Am reusit sa ascult ceea ce un coleg/specialist/parinte imi impartaseste despre un copil din

grupa, la inceputul sau la sfarsitul programului zilei, si sa Ti ofer feed-back imediat.

I11.4 Am reusit sa stabilesc Tmpreuna cu colega de grupa/colegele din unitate puncte comune privind optimizarea obiectivelor propuse in
vederea atingerii comportamentelor vizate, pentru fiecare copil din grupa, in vederea valorizarii potentialului individual al fiecaruia.

Noul curriculum pentru educatie timpurie Tsi propune sa realizeze o reactualizare si o restructurare a curriculumului national pentru educatie
timpurie, avand la baza mai multe argumente:

> Necesitatea corelarii cu prevederi si recomandari din documente promovate la nivel European (Cadrul de calitate, la nivel european,
pentru educayie timpurie — elaborat Tn perioada 2012-2014 si aprobat pe timpul Presedintiei Romaniei la Consiliul UE, Tn mai 2018), cu
impact si cu implicatii semnificative in dezvoltarea domeniului educatiei timpurii in Romania.

» Corelarea cu celelalte niveluri de Tnvatamant, pentru realizarea coerentei la nivelul sistemului educational romanesc. Astfel, Curriculumul
pentru educatia timpurie valorifica paradigma educatiei centrate pe copil si fundamenteaza demersurile educationale pe activitatea de
invatare a acestuia ca proces, respectiv pe dobandirea unor comportamente care sa asigure premisele dezvoltarii competentelor cheie mai
tarziu. Educatia timpurie este plasata la baza dezvoltarii competentelor-cheie, nivelul pre-elementar — stimulare comportamentala).

» Corelarea permanenta cu legislatia Tn vigoare, indeosebi cu prevederile care vizeaza domeniul educatiei timpurii.

» Atingerea tintelor si/sau implementarea unor masuri din strategiile europene si nationale de referinta pentru domeniul educatiei.

> Necesitatea unei abordari sistemice a educatiei timpurii, care inglobeaza, deopotriva, educatia anteprescolara si educatia prescolara,
evitandu-se abordarea lor fragmentata, asa cum s-a intdmplat pana acum.

» Accentuarea rolului jocului liber si al activitatilor integrate in procesul de invatare.

» Trecerea de la un curriculum pe obiective spre un curriculum care are in vedere competentele viitoare ale copilului, in contextul in care, la
toate nivelurile de invatamant, a fost operata aceasta modificare.

Tn acelasi timp, noul curriculum a incercat s dea 0 mai mare claritate instrumentelor din interiorul acestuia, puse la dispozitia cadrelor didactice,
prin corelarea coerenta a acestora si prin asigurarea unor parghii interne de verificare a atingerii scopului pentru care documentul a fost construit,
respectiv: dezvoltarea armonioasa si deplina a potentialului propriu al fiecarui copil.



» corelarea dimensiunilor (pe domenii de dezvoltare) cu indicatorii din Fisa de apreciere a progresului copilului inainte de intrarea in
clasa pregatitoare;
» corelarea Programului zilnic de activitate cu modul de completare a Condicii de evidenza a activitarii didactice.

Aspecte de stabilitate si continuitate, precum si aspecte de coerenta, care favorizeaza aplicarea cu usurinta a noului Curriculum pentru
educatie timpurie

Noul Curriculum pentru educatie timpurie pastreaza un set de aspecte de continuitate, care reprezinta ancore pentru o usoara aplicare a acestuia.
Aceste aspecte de continuitate sunt:

» cele sase teme anuale de studiu si descriptivul acestora, utilizate Tn proiectarea tematica anuala;
> tipurile de activitati pentru nivelul prescolar: ALA; ADE; ADP si cele cinci domenii experientiale;
» maniera integrata de abordare a activitatilor de invatare.

Incheiem prin a sublinia inci o data faptul ca noul Curriculum pentru educayie timpurie vine cu o viziune schimbati n ceea ce priveste aplicarea
acestuia, in sensul ca, echipa de educatori/profesori pentru invataméant prescolar, in urma evaluarilor initiale trebuie sa selecteze, de la fiecare
domeniu de dezvoltare, comportamentele asteptate de la copiii grupei si dimensiunile de dezvoltare vizate pentru perioada imediat urmatoare
(initial pentru semestrul | si, ulterior, pentru semestrul al I1-lea) si sa le esaloneze in timp. Acestea vor fi revizuite dupa o perioada, n vederea
realizarii ajustarilor, in functie de raspunsul copiilor si de progresele inregistrate de acestia ca grup.



1. DOMENIILE DE DEZVOLTARE SI DOMENIILE EXPERIENTIALE
IN PREZENTUL CURRICULUM

Copilul evolueaza continuu de-a lungul existentei sale, iar participarea la procesul de educatie este un element cheie pentru asigurarea acestei
evolutii.

Prezentul curriculum pune un accent deosebit pe conceptul de dezvoltare globala a copilului, considerat a fi central in perioada copilariei
timpurii, Tn contextul Tn care, n societatea de azi, pregatirea copilului pentru scoala si pentru viata trebuie sa aiba in vedere nu doar competentele
academice, ci Tn aceeasi masura, capacitati, deprinderi, atitudini ce tin de dezvoltarea socio-emotionala (a trai si a lucra impreuna sau alaturi de
altii, a gestiona emotii, a accepta diversitatea, toleranta etc.), dezvoltarea cognitiva (abordarea unor situatii problematice, gandirea divergenta,
stabilirea de relatii cauzale, etc., asocieri, corelatii etc.), dezvoltarea fizica (motricitate, sanatate, alimentatie sanatoasa etc.), dezvoltarea
limbajului si a comunicarii (ascultare in vederea intelegerii mesajului, comunicare si exprimare orala corecta, interes pentru scris si citit,
discriminare fonetica, constientizarea mesajului scris etc.), capacitati si atitudini in Tnvitare (curiozitate si interes, initiativa, persistenta,
creativitate).

Domeniile de dezvoltare sunt diviziuni convenyionale, dimensiuni referitoare la evolusia copilului, n functie de crestere si de maturizarea
sistemului nervos, corelat cu procesul de achizigii n plan psihologic (Arnold Gesell).

Cele cinci domenii de dezvoltare, conturate in Reperele fundamentale privind Tnvararea si dezvoltarea timpurie a copilului intre nagstere si 7
ani, un document reper al sistemului de educatie timpurie din Roménia, sunt urmatoarele:

! footnote to the European Council’s conclusions on early childhood education and care - 2011/C 175/03
HYPERLINK: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2011:175:0008:0010:EN:PD




A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII $1 IGIENEI PERSONALE — cuprinde o gama larga de deprinderi si abilitai (de la migcari
largi, cum sunt saritul, alergarea, pana la migcari fine de tipul realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea
senzoriala, alaturi de cunostinge si abilitasi referitoare la ingrijire si igiena personald, nutrigie, alte practici de menginere a sanatatii si
securitarii personale.

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA - vizeaza debutul viefii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili si mengine interacfiuni cu
adulgi si copii. Interactiunile sociale mediaza modul Tn care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emogionala vizeaza
indeosebi capacitatea copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a Tngelege si raspunde emoyiilor celorlalgi, precum si dezvoltarea
conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. Tn stransd corelagie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care
influengeaza decisiv procesul de nvarare.

C. CAPACITATI S1 ATITUDINI FATA DE INVATARE - se referd la modul Tn care copilul se implica Tntr-o activitate de Thvarare, modul in
care abordeaza sarcinile si contextele de invarare, precum si la atitudinea sa Tn interacfiunea cu mediul si persoanele din jur, in afara
deprinderilor gi abilitasilor mengionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII $I A PREMISELOR CITIRII $I SCRIERII - vizeazd dezvoltarea limbajului (sub
aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si al ingelegerii semnificagiei), a comunicarii (cuprinzand abilitasi de ascultare, comunicare
oralda si scrisa, nonverbala si verbala) si preachizigiile pentru scris-citit si Tnsogeste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA $§1 CUNOASTEREA LUMII — a fost definitd Tn termenii abilitaii copilului de a Tnzelege relayiile dintre
obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include abilitatile de gindire logica si rezolvare de

probleme, cunostingele elementare matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul Tnconjurator.

Abordarea curriculumului din perspectiva dezvoltarii globale vizeaza cuprinderea tuturor aspectelor importante ale dezvoltarii complete a
copilului, in acord cu particularititile sale de varsta si individuale. Tn acest sens, pentru segmentul de varsta 3-6 ani, domeniile experientiale
devin instrumente de masura si de atingere a asteptarilor privind dezvoltarea copilului, in contextul in care ele concretizeaza deprinderi,
capacitati, abilitati, continuturi specifice domeniilor de dezvoltare.

Domeniile experientiale sunt adevarate ,,campuri cognitive integrate” (L. VIasceanu) care transced granitele dintre discipline si care, in contextul
dat de prezentul curriculum, se intalnesc cu domeniile traditionale de dezvoltare a copilului, respectiv: domeniul psihomotric, domeniul
limbajului, domeniul socio-emotional, domeniul cognitiv. Domeniile experientiale cu care opereaza prezentul curriculum si disciplinele asociate
acestora sunt urmatoarele:



1. Domeniul limba si comunicare (DLC), care acopera stapanirea exprimarii orale si scrise, ca si abilitatea de a Tntelege comunicarea verbala si
scrisa. Se apreciaza ca prin ascultare si exprimare n situatii de grup, prescolarii devin capabili sa exploreze experientele altor persoane si sa-si
extinda astfel propriul repertoriu de experiente semnificative. Se urmareste ca acestia sa vorbeasca si sa se exprime cu incredere, clar si fluent,
utilizand modalitati de exprimare adecvate pentru diferite categorii de auditoriu. Se recomanda ca toate institutiile de Tnvatamant prescolar sa
furnizeze contexte in care prescolarii sa se poata exprima si sa utilizeze activ mijloacele de comunicare. Din aceasta perspectiva, se apreciaza ca
studiul operelor literare specifice varstei rafineaza gandirea si limbajul acestora, extinde capacitatea lor de a intelege situatii interpersonale
complexe si aduce o contributie importanta la dezvoltarea capacitatilor de evaluare. Tot in cadrul acestui domeniu, includem si primul contact al
copilului cu o limba straina sau regionala. Tn acest sens, copilul va fi obisnuit sistematic sa asculte sonoritatea specifica limbii studiate, si o
recunoasca, sa reproduca ritmul, fonemele si intonatia (atentie, el este sensibil la particularitatile limbii necunoscute, cum ar fi: succesiunea
silabelor accentuate sau neaccentuate, ritmul.... etc.). De asemenea, copilul va fi ajutat sa Tnvete cuvinte care sa i permita sa vorbeasca despre el
insusi si despre mediul Tnconjurator, care sa fi faciliteze relatii/contacte sociale simple cu vorbitorii nativi ai limbii respective si care sa 1l ajute sa
participe oral la viata/activitatea din clasa/comunitate. Activitatile cele mai potrivite pentru aceasta invatare sunt:

- memorarea de cuvinte/ propozitii, cantece si jocuri muzicale;

- imitarea ritmurilor diferite, acompaniind frazele auzite si repetate cu o tamburina;

-jocuri de limba.
Astfel, copilul va fi incurajat/stimulat sa invete si cateva elemente ale culturii tarii/regiunii respective (istoria locurilor, creatii artistice specifice,
mancaruri, activitati traditionale etc.).

2. Domeniul stiinte (DS), care include atat abordarea domeniului matematic prin intermediul experientelor practice, cat si intelegerea naturii, ca
fiind modificabila de fiintele umane cu care se afla in interactiune. Astfel, se considera necesar ca prescolarul sa fie pus in contact cu domeniul
matematic, nu numai prin activitati specifice (de ex. , recunoastere culoare/forma/marime/latime, numeratie in limitele 1-10, forme geometrice
etc), ci si prin jocuri dirijate cu materiale cum ar fi nisipul sau apa sau prin simularea de cumparaturi in magazine. Tn aceasta maniera, vor putea
fi dezvoltate reprezentarile acestora cu privire la unele concepte, cum ar fi: volum, masa, numar si, de asemenea, ei vor putea fi implicati in
activitati de discriminare, clasificare sau descriere cantitativa. Dezvoltarea capacitatilor de ragionament, inclusiv de rationament abstract, va fi
incurajata in conexiune cu obiecte si activitati familiare Tn sala de grupa sau la domiciliul copiilor. Este considerata deosebit de semnificativa
concretizarea ideilor matematice Tn experimente, utilizarea lor impreuna cu alte concepte si elemente de cunoastere pentru rezolvarea de
probleme, pentru exprimarea unor puncte de vedere, pentru cresterea claritatii sau relevantei unor mesaje. De asemenea, este de dorit ca
domeniul sa nu ingradeasca copilul doar la contextul disciplinelor matematice, ci sa-i ofere posibilitatea de a explora si contexte ale unor alte
componente curriculare, oriunde apar elemente, cum ar fi: generarea unor desene geometrice, scheme, estimarea unor costuri, planificarea unor
activitati, cuantificarea unor rezultate, analiza proportiilor unei cladiri etc. Abilitati si competente asociate demersurilor de investigatie stiintifica,
cum ar fi observarea, selectarea elementelor semnificative din masa elementelor irelevante, generarea de ipoteze, generarea de alternative,



conceperea si realizarea de experimente, organizarea datelor rezultate din observatii, pot fi dobandite de copiii prescolari atunci cand sunt pusi in
contact cu domeniul cunoasterii naturii, prin activitati simple, cum ar fi: observarea unor fiinte/plante/animale/obiecte din mediul imediat
apropiat, modelarea plastilinei (putand face constatari privind efectul temperaturii asupra materialului), confectionarea sau jocul cu instrumente
muzicale simple, aplicarea unor principii stiintifice in economia domestica (ex. producerea iaurtului) sau prin compararea proprietatilor
diferitelor materiale. Totodata, prescolarii pot fi Tncurajati sa efectueze experimente, sa utilizeze in conditii de securitate diferite instrumente sau
echipamente, sa inregistreze si sa comunice rezultatele observatiilor stiintifice, sa utilizeze diferite surse de informare, sa rezolve probleme, sa
caute solutii, sa sintetizeze concluzii valide.

3. Domeniul om si societate (DOS), care include omul, modul lui de viata, relatiile cu alti oameni, relatiile cu mediul social, ca si modalitatile Tn
care actiunile umane influenteaza evenimentele. Domeniul are o extindere si catre contexte curriculare care privesc tehnologia, ih sensul
abordarii capacitatilor umane de a controla evenimentele si de a ordona mediul. Tehnologia este cea care face ca productivitatea muncii sa
creasca, astfel Tncat membrii comunitatii sa-si poata procura produse mai multe, mai ieftine si de mai buna calitate. De aceea, se apreciaza ca
prescolarii pot fi pusi in contact cu acest domeniu prin manipularea unor materiale si executarea unor lucrari care tin de domeniul abilitatilor
practice, prin constatarea proprietatilor materialelor, prin selectia unor materiale in functie de caracteristicile lor, prin constatarea ca materialele
pot avea si calitati estetice, cum ar fi textura, culoarea sau forma etc. De asemenea, in cadrul acestui domeniu se doreste ca prescolarii sa
inteleaga fiintele umane angrenate in construirea propriului viitor si propriei lumi, traind viata de zi cu zi. Totodata, este important ca prescolarii
sa inteleaga faptul ca situatiile prezente isi au originile in situatii din trecut, sa observe similaritati sau diferente intre oameni sau evenimente, sa
Tsi imagineze viata Tn alte perioade istorice. Se considera necesar ca introducerea unor concepte sau dezvoltarea unor abilitati de ordin general sa
utilizeze ca puncte de plecare experientele personale ale copiilor. Din acest punct de vedere, ei vor fi incurajati sa se angajeze in explorarea
activa, din punct de vedere uman si social, a zonei sau cartierului in care locuiesc. Familiile acestora, mediul fizic, uman si social pot fi utilizate
ca resurse de Tnvatare. Pe de alta parte, textul literar, imaginile si alte materialele audio-vizuale pot fi utilizate ca surse de informare. Tn abordarea
acestui domeniu se pleaca si de la premisa ca institutia prescolara reprezinta un context utilizabil pentru coordonarea principiilor si actiunilor
morale. Astfel, copiii vor intelege mult mai usor concepte precum dreptatea, echitatea, bunatatea, adevarul etc., atunci cand le vor putea observa
concretizate n actiunile adultilor cu care vin in contact. De asemenea, dezvoltarea unor conduite consistente cu principii morale va fi favorizata
de observarea si discutarea de catre copii a unor probleme morale, de exersarea lor in jocuri libere sau dirijate si de studierea si dezbaterea unor
opere literare specifice varstei.

4. Domeniul estetic si creativ (DEC), care acopera abilitatile de a raspunde emotional si intelectual la experiente perceptive, sensibilitatea fata
de diferitele niveluri de manifestare a calitatii, aprecierea frumosului si a adecvarii produselor realizate la scopul pentru care au fost create.
Experientele si trairile caracteristice presupun explorarea trairilor afective, ca si a proceselor de a construi, compune sau inventa. Prin intermediul
unor asemenea experiente, copiii acumuleaza cunostinte si abilitati, ca si 0 sporita receptivitate perceptiva, care le va permite sa reactioneze de o
maniera personala la ceea ce vad, aud, ating sau simt. Aceste experiente pot fi prezente in orice componenta curriculara, dar cu deosebire Tn



contextul acelor discipline care solicita raspunsuri personale, imaginative, emotionale si uneori actionale la stimuli (vezi activitatile muzicale,
activitatile artistico-plastice, drama, euritmia etc.).

5. Domeniul psiho-motric (DPM), care acopera coordonarea si controlul miscarilor corporale, mobilitatea generala si rezistenta fizica, abilitatile
motorii si de manipulare de finete, ca si elemente de cunoastere, legate mai ales de anatomia si fiziologia omului. Activitatile prin care prescolarii
pot fi pusi Tn contact cu acest domeniu sunt activitatile care implica miscare corporala, competitii intre indivizi sau grupuri, avand ca obiect
abilitati psihomotorii, ca si activitatile care pot avea drept rezultat o mai buna suplete, forta, rezistenta sau tinuta.

Asadar, cadrele didactice vor urmari realizarea unei legaturi reale intre domeniile experientiale si domeniile de dezvoltare, fard a cauta o
suprapunere exclusiva a lor ci, efectiv, prin gasirea strategiilor adecvate de atingere a dezvoltarii globale a copilului si, implicit, a finalitatilor
educationale.

1. ORGANIZAREA ACTIVITATILOR DE INVATARE TN EDUCATIA TIMPURIE

I11.1. Activitati de Tnvatare in educatia anteprescolara
Tn educatia anteprescolara, tipurile de activitati de Tnvitare prezente in planul de nvatamant sunt:

v’ Activitagi tematice;
v Jocuri si activitari liber-alese;
v" Rutine si tranziii.

Activitatile tematice derulate cu copiii anteprescolari sunt:
- Jocul (mijloace de realizare: jocul cu jucaria, joc simbolic, joc senzorial, joc de constructie, joc didactic, joc cu nisip si apa, jocul imitativ
etc.);
- Activitarile artistice si de indemanare (mijloace de realizare: desen, pictura, modelaj, activitati practice si gospodaresti);
- Activitarile de muzica si miscare (mijloace de realizare: auditii, jocuri muzicale, jocuri cu text si cant, jocuri cu instrumente de percutie,
cantecele, exercitii euritmice);



- Activitarile de crearie si de comunicare (mijloace de realizare: povestiri, memorizari, lucrul cu cartea, citire de imagini, jocuri de cuvinte,
jocuri verbal-imitative, exercitii onomatopeice);

- Activitarile de cunoastere (mijloace de realizare: observari, lecturi dupa imagini, activitati matematice cu jucarii si obiecte concrete,
convorbiri cu si fara suport intuitiv, jocuri didactice, microexperimente);

- Activitarile in aer liber (mijloace de realizare: plimbari, jocuri la nisipar, jocuri si intreceri sportive, utilizarea aparatelor de joaca
adecvate varstei).

Jocurile si activitatile liber — alese, ca si rutinele si tranzitiile, vor fi prezentate detaliat in sectiunea dedicata invatamantului prescolar.

I11. 2. Activitati de invatare in invatamantul prescolar

Tipurile de activitati de invatare prezente in planul de invagamant pentru invatamantul prescolar sunt:
v' Activitagi pe domenii experiengiale (care pot fi activitdri integrate sau pe discipline);
v Jocuri si activitagi liber-alese;
v’ Activitafi pentru dezvoltare personald.

Activitarile pe domenii experiengiale sunt activitatile integrate sau pe discipline, desfasurate cu copiii Tn cadrul unor proiecte planificate in
functie de temele anuale de studiu propuse de curriculum, precum si de nivelul de vérsta, de nevoile si interesele copiilor din grupa.

Numarul orelor alocate activitagilor pe domenii experiengiale indica indeosebi numarul maxim de ore care pot fi parcurse ntr-o saptamana,
disciplinar sau integrat. Educatoarea poate planifica activitati de sine statitoare, respectiv pe discipline (activitati de educarea limbajului,
activitati matematice, de cunoasterea mediului, de educatie pentru societate, de educatie fizica, activitati practice, educatie muzicala sau activitagi
artistico-plastice) sau activitati integrate (cunostintelele din cadrul mai multor discipline pot fi imbinate armonios pe durata unei zile intregi si, cu
acest prilej, in activitatea integrata intra si activitatile pentru dezvoltare personald si jocurile si activitatile alese SAU cunostintele
interdisciplinare sunt focalizate pe anumite domenii experientiale iar jocurile si activitatile alese si activitatile pentru dezvoltare personala se
desfasoara in afara acesteia).

Domeniile experientiale sunt:
v Domeniul Limba si Comunicare;



v" Domeniul Stiinte;

v Domeniul Om si Societate;
v Domeniul Estetic si Creativ;
v Domeniul Psihomotric.

111.3. Organizarea si realizarea jocurilor si activitatilor liber - alese

Jocurile si activitarile liber - alese sunt cele pe care copiii si le aleg si Ti ajuta pe acestia sa socializeze in mod progresiv si sa se initieze in
cunoasterea lumii fizice, a mediului social si cultural caruia i apartin, a matematicii, comunicarii, a limbajului citit si scris.

Ele se desfasoara pe grupuri mici, in perechi si chiar individual. Practic, Tn decursul unei zile regasim, in functie de tipul de program (normal,
prelungit sau saptamanal), doua sau trei etape de jocuri si activitati liber - alese (etapa | — dimineata, inainte de nceperea activitatilor integrate,
etapa a Il1-a — n intervalul de dupa activitatile pe domenii de invatare si Thainte de masa de pranz/plecarea copiilor acasa si, dupa caz, etapa a 1V-
a — in intervalul cuprins intre etapa de relaxare de dupa amiaza si plecarea copiilor de la programul prelungit acasa).Totodata, Tn unele cazuri, ele

se pot pot regasi ca elemente componente Tn cadrul activitatii integrate.

Reusita desfasurarii jocurilor si a activitatilor liber - alese depinde in mare masura de modul Tn care este organizat si conceput mediul
educational. Acesta trebuie sa stimuleze copilul, sa-| ajute sa se descopere, sa relationeze cu ceilalti, sa coopereze, sa se orienteze in spatiu, sa-|
invite la actiune si la rezolvarea de probleme etc.

Tn interiorul gradinitei, copilul are nevoie atat de spatii largi, cat si de spatii restranse, relativ izolate. Este necesara existenta unor arii de
activitate/centre de interes/centre de activitate bine organizate si dotate cu material bogat si diversificat, pentru a fi cAt mai atractive pentru copii.
Spatiul clasei va fi organizat pe centre de interes/activitate: Biblioteca, Stiinga, Arta, Nisip si apa, Jocuri de rol, Constructii etc., care sa
favorizeze dezvoltarea si stimularea capacitatilor intelectuale ale prescolarilor, sub indrumarea directa a educatoarei - care are rol de ghid, de
sursa de informatie, de partener de joc/activitate etc.

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de interes/activitate, procesul de nvatare este unul activ, de socializare, in care copiii interactioneaza
direct cu materialele, cu alti copii, cu adultii, individual, Tn perechi sau in grupuri mici. Acest tip de organizare permite dezvoltarea libera a
copilului si stimularea simultana a acestuia, din persepctiva fiecarui domeniu de dezvoltare.



Astfel, daca este vorba de activitati desfasurate in sala de grupa, educatoarea va acorda o atentie deosebita organizarii spagiului in centre ca:
Biblioteca, Colgul casugei/Joc de rol, Constructii, Stiinga, Arte, Nisip si apa si altele. Organizarea acestor centre se va face tinand cont de
resursele materiale, de spatiu si de nivelul de vérsta al copiilor. In functie de spatiul disponibil, sectorizarea salii de grupa poate cuprinde toate
centrele sau cel putin doua dintre ele in care cadrul didactic pregateste zilnic ,,oferta” pentru copii, astfel incat acestia sa aiba posibilitatea sa
aleaga locul de invatare si joc, in functie de disponibilitate si nevoi.

Ambianta in care copilul Tsi traieste direct experienta de viata prin situatiile de viata prilejuite in scopul invatarii se refera si la climatul
socioafectiv. lata care sunt caracteristicile ce I-ar putea convinge pe copilul care vede prima data sala de grupa sa faca primii pasi si sa isi inceapa
in mod fericit parcursul scolar:

spatiu larg, luminos, aerisit, curat;

culori pastelate, calde, imbinate armonios;

spatiu delimitat, dand impresia mai multor universuri care asteapta sa fie descoperite;

mobilier dimensionat, specific varstei prescolare, dotat cu o varietate de materiale si jucarii plasate la indemana copilului;

existenta altor copii cu care sa interactioneze;

0 educatoare zambitoare, primitoare, prietenoasa;

posibilitatea prezentei/ramanerii in sala pentru un timp, a unui membru al familiei.

CARRRS

Materialele care se vor regasi zilnic in zonele/centrele/colturile deschise nu trebuie sa fie aleatorii, ci atent alese, in stransa corelare cu tema
saptamanii sau cu tema proiectului aflat in derulare. Ele vor fi ordonate, tinute Tn locuri fixe si la indemana copiilor, precum si etichetate, in
prezenta copiilor si corespunzator varstei acestora.

Trebuie tinut seama ca in dotarea centrelor respective sa existe jucarii si alte materiale, respectand nivelul de varsta al copiilor. Astfel, la grupele
mici se recomanda jucarii de format mai mare (papusi, masini, puzzle cu piese mari, lego etc.) si in cantitati suficiente, deoarece este bine
cunoscuta tendinta copiilor mici de a acapara jucariile si uneori chiar locul de joaca. Pe masura ce inainteaza in varsta si deprinderile de
comportare n colectivitate sunt Tnsusite, dimensiunile jucariilor se micsoreaza, insa nu trebuie pierdut din vedere faptul ca centrele de activitate
trebuie dotate corespuzator. Criteriul adecvarii la varsta este unul care nu trebuie sa dispara din mintea echipei de educatoare.

Tn aceste centre se organizeaza jocuri si activitati liber - alese, precum si activitati tematice/activitati pe domenii experientiale, care sprijina
manifestarea comportamentelor dobandite.



Daca dorim sa sprijinim cu adevarat copilul, sa se simta bine, sa traiasca bucurii alaturi si impreuna cu ceilalti asemenea lui, sa se poata dezvolta
plenar si armonios, este necesar sa gandim permanent nu doar ceea ce invata si cu ce scop, ci si contextul n care se joaca si invata, mijloacele de
care se prevaleaza si modul in care e construit mediul educational. Pentru verificare, cadrele didactice vor urmari in permanenta ce mesaje
transmite sala de grupa:

- Se pot explora idei noi?

- Copilul poate derula activitati diverse singur sau impreuna cu ceilalti?

- Copilul se simte bine in acest spatiu?

- Gradinita, sala de grupa, elementele decorative sunt pentru copii sau pentru parinti si educatoare?

- Se regasesc produsele activitatii copilului Tn mediul ambiental?

- Sunt amplasate la nivelul vizual al copilului?

- Tot ce este expus n sala de grupa se refera la tema proiectului sau a saptamanii? Daca nu, cui foloseste?

- Exista o demarcare la centrele de interes in: zona tematica-integrata, zona permanenta si zona depozit pentru a inlatura excesul de

materiale si pentru a usura orientarea copilului in selectarea materialelor necesare?

Tn cele ce urmeaza vom trece n revista centrele de interes/activitate care pot fi organizate In cresa/gradinita, cu detalii privind materialele
utilizate, dar si cu unele sugestii metodice.

Tn acest context, nu este lipsita de importanta opinia mai multor specialisti In domeniul educatiei timpurii care atentioneaza privitor la excesul
de materiale si elemente decorative care 1i pot crea disconfort copilului in sala de grupa. Studiile au aratat ca, pentru copiii de nivel prescolar, un
mediu Tncarcat poate perturba atentia acestora, le distrage atentia si 1i determina sa obtina rezultate mai slabe. Nici pentru elevii mai mari, un
mediu prea abundent decorat nu stimuleaza invatarea. Tot mai mult este evidentiata, atat de specialistii Tn educatie, cat si de profesorii si
educatorii de la clasa, nevoia de a fi formati, inca din cadrul formarilor initiale, n directia unei amenajari educationale adecvate pentru clasele
lor, Tn ideea evitarii suprastimularii copiilor. Gillian McNamee, director de invatare la Erikson Institute din Chicago avertizeaza profesorii asupra
a ceea ce ea a numit “Efectul de mall” in decorarea salilor de clasa. "Céand mergi intr-un mall, dupa o ora si jumatate deja simti ca sunt prea multi
oameni, prea multa stimulare vizuala, galagie"; "Asta poate dardma o persoana"”. De multe ori, profesorii sunt constienti de efectele negative ale
supraincarcarii salilor de clasa, cunosc faptul ca un mediu mai simplu stimuleaza creativitatea, insa se tem de impresia pe care o0 sala goala o
genereaza n randul parintilor.

De fapt, tot ceea ce postam pe pereti trebuie sa fie in acord cu nevoile copilului si pentru stimularea dezvoltarii acestuia. Mai mult, daca un
profesor ajunge la finalul anului scolar la concluzia ca nu a folosit niciodata informatiile sau materialele afisate, nu a facut referire la ele,



inseamna ca ele nu au avut nicio valoare pedagogica pentru elevii sai. Unii practicieni sunt chiar de parere ca nu este bine sa afisezi nimic inainte
ca aceste materiale sa fi fost explorate sau create de copii/cu copiii.

Centrul Biblioteca

Tn acest centru se vor desfasura multe activitati din sfera limbajului sau vor fi initiate activitati de acest gen, pe grupuri mici, ce pot fi continuate
mai tarziu, in cadrul activitatilor pe domenii experientiale.

Materiale. Este recomandat sa punem la dispozitia copilului materiale specifice, care sa se constituie intr-un mediu educativ si cultural, activ,
stimulativ: carti, caiete si unelte de scris, ziare, reviste, imagini si jocuri cu imagini, discuri, CD-uri si DVD-uri si aparatura necesara pentru
folosirea acestora: televizor, video, computer etc.

Sugestii/recomandadri. Centrul Biblioteca va trebui sa fie amenajat intr-un loc linistit al clasei. De asemenea, cartile si materialele scrise puse la
dispozitia copiilor in aceste centre trebuie sa poata fi vizualizate si accesate cu usurinta de catre copii. Pentru aceasta, se recomanda, utilizarea
etajerelor cu plan inclinat, a minibliotecilor/bibliotecilor mobile sau a cutiilor de depozitare in care se vor delimita, prin etichete colorate diferit
sau cu imagini sugestive (alese/concepute Tmpreuna cu copiii), categoriile de carti (pe varste, pe genuri, pe autori) etc. Tn plus, numarul si tipurile
cartilor vor fi limitate (10 carti ar fi un numar optim), tinand cont de vérsta copiilor, de interesul lor fata de anumite subiecte, de tematica
abordata progresiv in planificarea calendaristica etc.

Recomandat este ca Centrul Biblioteca sa contina o Zona tematica cu carti: fictiune, non-fictiune (etichetate cu buline de culori diferite, asezate
pe raft cu fata spre copil) si jocuri tematice; o Zona permanentd, destinata materialelor tiparite, etichetate, asezate/expuse pe raft cu cotorul,
precum si ilustratii, planse, jetoane, jocuri cu litere si cifre, instrumente si suporturi variate de scris, echipamente audio-video; o Zona de
depozitare pentru materiale tiparite, figurative, jocuri tematice, carti confectionate de copii, consumabile.

Centrul Biblioteca si noile tehnologii si echipamente multimedia. Multe séli de grupa sunt dotate cu televizoare, dar utilizarea acestora trebuie
facuta cu multa precautie si cu un scop precis. Educatoarea trebuie sa planifice, numai daca este necesar, un timp scurt pentru vizionare, sa
selecteze un anumit program care vine in acord cu tema activitatilor. Este util ca vizionarea programului sau a secventei respective sa aiba loc cu
un grup de copii, sub indrumarea educatoarei care participa alaturi de acestia pentru a le da explicatii.



Televizorul trebuie folosit pentru a completa cunostintele copiilor si nu ca un element concurent pentru activitatile din sala de grupa, in scopul
vizionarii desenelor animate.

Totodata, experienta multor tari pune in lumina faptul ca cea mai eficienta modalitate de initiere a copiilor in domeniul informaticii si al
calculatoarelor este practica utilizarii lor, de care sa beneficieze toti copiii. Deoarece abilitatile de utilizare a calculatoarelor sunt esentiale in
societatea de astazi, multi parinti cred ca, cu cat copiii lor incep sa utilizeze calculatorul mai repede, cu atat este mai bine.

Tn majoritatea gradinitelor din Romania exista cel putin un calculator care poate fi folosit in activitatea didactica de predare-invatare, deoarece
instruirea asistata pe calculator stimuleaza si mai mult interesul copiilor pentru nou — ecranul monitorului fascineaza copiii de toate varstele.
Imaginile Tn miscare, noutatile cu care iau contact constituie fiecare in parte o noua modalitate de asimilare a cunostintelor, de formare a
priceperilor si deprinderilor.

Unii experti sugereaza ca utilizarea calculatorului de prescolari poate fi benefic, deoarece:
Tnvata/exerseaza abilitati spatiale si de logica;

pregateste copiii pentru utilizarea calculatorului in viitor;

creste stima de sine si increderea in sine;

stimuleaza capacitatea de rezolvare de probleme;

stimuleaza Tntelegerea limbajului;

Tmbunatateste memoria de lunga durata;

exerseaza abilitati care vizeaza dezvoltarea motricitatii fine.

ANENENENENE NN

Tn ciuda multor beneficii, diversi autori subliniaza, de asemenea, dezavantajele utilizarii calculatorului la varsta prescolara. Unii Tsi exprima
ingrijorarea pentru sanatatea fizica a copiilor, altii citeaza preocuparile privind problemele de dezvoltare care pot aparea. Sistemul osteomuscular,
la vérsta prescolara, este nca in curs de dezvoltare, iar calculatoarele si mobilierul, Tn special acasa, sunt rareori configurate corect pentru copii.

Majoritatea parintilor par a fi constienti de pericolele posibile, atunci cand copiii stau mult timp cu ochii in calculator, cu gaturile rasucite si cu
Tncheietura mainii supraextinsa.

O alta dificultate apare atunci cand computerul este folosit ca un baby-sitter si copilul este lasat in grija acestuia, fara indrumare, fara
supraveghere, fara limitari.



Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OCDE, 2015) a efectuat o ancheta internationala privind impactul utilizarii in exces a
tehnologiei in gradinite (n.n. scoli) in 2015 si a venit cu concluzii mixte. Au descoperit dovezi ca folosirea moderata a computerelor in clasa a
avut tendinta de a sprijini rezultatele Tnvatarii, dar a descoperit si unele efecte negative ale utilizarii computerelor. O interpretare pe care
OCDE a dat-o a fost aceasta: "construirea unei intelegeri profunde, conceptuale si a unei gandiri de ordin superior necesita interactiune
intentionata dintre profesor si copil, iar tehnologia uneori distrage atentia fata de acest angajament uman valoros".

Centrul Arta

Este 0 zona a artei si a imaginatiei Tn care copiii vor putea desena, picta, modela, canta, dansa, realiza lucrari individuale si colective cu materiale
din natura si materiale refolosibile, vor putea face jucarii, costume pe care le vor imbraca la jocul de rol sau la carnaval etc.

Materiale. Asa cum este de asteptat, centrul Arta poate fi dotat cu acuarele, pensule, plansete, plastilind, creioane colorate, hartie glasata si
creponata, coli albe si cartoane, precum si diferite alte materiale utilizate Tn lucrarile artistico-plastice si practice, de tipul materialelor din natura
si accesoriilor din material plastic, fier, polistiren expandat etc. Nu va lipsi nici panoul unde sunt expuse lucrarile copiilor, astfel incat sa poata fi
privite, discutate, admirate prin activitati care dezvolta spiritul critic si autocritic al copiilor. Tot aici, Tn acest centru, pot fi plasate si instrumente
muzicale sau obiecte cu care copiii pot face activitati de muzica si miscare (minge, coarda, cerc, esarfa, etc.).

Util este ca si in Centru arta sa existe: 0 Zona tematica — amenajare flexibila a spatiului, favorabila lucrului Tn pozitii variate: la sevalet, pe
podea, la tabla, pe carton/sul de hartie/sul de perete etc.; materiale pentru tehnici diversificate, materiale si instrumente variate (inclusiv
neconventionale); o Zona permanenta cu materiale pentru grafica, pictura, modelaj, colaj, lipire, asezare/asamblare plana (conventionale si
inedite), cu un spatiu flexibil pentru expunerea lucrarilor; o Zona de depozitare pentru consumabile, lucrari de arta, albume, cu spatii pentru
pastrarea lucrarilor, cu materiale pentru organizarea spatiului, pastrarea curateniei, echipamente de protectie

Sugestii/recomandari:

Céand un copil zgaréie cu degetul sau cu un betisor pamantul, sau deseneaza cu creionul pe hértie, el creeaza si infatiseaza lumea asa cum o vede
el. Lasati-1 sa exploreze si sa se foloseasca de ideile lui originale, asa cum crede el ca e mai bine.

Evitati sa dati copilului sa copieze modele. Acestea inhiba imaginatia.



Modul in care privesc adultii operele copilului este diferit de semnificatia pe care copilul o da acestora. Pentru copil este important procesul in
sine, nu produsul final. Lasati copilul sa exerseze pentru a-si perfectiona achizitiile motrice si pentru a castiga incredere in sine; puneti-i la
dispozitie zilnic o varietate de experiente artistice si materiale.

De céte ori aveti posibilitatea, iesiti cu copiii Tn afara spatiului clasei. Ceea ce traiesc si vad se va exprima in creatiile lor artistice.

Acordati o atentie deosebita calitatii materialelor folosite. Experimentati-le dumneavoastra inainte de a le pune la dispozitia copiilor.

Utilizati sortulete de protectie pentru copii (nu neaparat din cele destinate pentru acest lucru, ci chiar facute de dvs. din materiale textile
refolosibile sau reciclabile — panza, saci/pungi de plastic, altele), evitand astfel ingradirea experientelor copiilor la acest centru.

Nu uitati sa discutati cu copiii, ori de cate ori se iveste ocazia, despre modul de utilizare a materialelor si instrumentelor de lucru.

Comentariile dumneavostra trebuie sa fie incurajatoare si nu critice. Tn schimb, ele nu trebuie sa incurajeze uniformitatea. Daca toate lucrarile pe
care le comentati sunt dragute ori simpatice, copiii nu vor mai avea incredere in judecata dvs. Oferiti-le un feedback constructiv, o parere sincera,
care sa le vina in ajutor si mai ales implicati-i pe ei pentru a va explica ce si de ce au realizat acele produse. (Vad ca ai ales mai multe culori
astazi. Poti sa-mi povestesti despre asta? sau VVad ca ai o lucrare ingrijita! Lucrarea ta respecta criteriul de acuratete.)

Nu comparati desenele si picturile copiilor, competitia nu e potrivita la aceasa varsta.

Amenajati cu grija spatiul pentru asezarea lucrarilor terminate, in asa fel incat acestea sa nu se deterioreze.

Asociati activitatea artistico-plastica cu muzica. Puteti pune un fond muzical linistitor sa se auda in surdina si sa lasati copiii sa traiasca
momentul.

Muzica poate constitui fondul pentru alte tipuri de activitati: melodiile vioaie sunt placute atunci cand vine vremea sa strangem jucariile sau cand
ne pregatim sa iesim afara, iar melodiile mai linistite pot fi folosite la masa, Tnainte de somn etc.

Raspunsul natural al unui copil la muzica este miscarea. Cand stiti ca va propuneti sa incurajati copiii sa se joace la coltul Arta cu instrumente
muzicale si/sau cu obiecte care sprijina miscarea, asigurati-va ca le oferiti spatiu suficient pentru miscare si ca nu 7i vor deranja pe ceilati din
jocurile/activitatile libere pe care si le-au ales.



Anuntati copiii din vreme ca trebuie sa incheie lucrul si Tncurajati-i sa stranga si sa lase curat in urma lor.

Centrul Constructii

Tn acest centru, copilul se simte in largul lui; are libertatea de a face galagie. Aici ce s-a daramat poate fi refacut imediat, asa cum ce s-a Tnaltat
poate fi dardmat intr-o clipa, totul ca-ntr-o poveste. lar ménile, mainile lor simt, mangaie si controleaza forme, stapanesc lumea.

Materiale. Aici sunt puse la dispozitia copiilor diverse jocuri de constructii, cuburi de diferite dimensiuni si diferit colorate, Mozaic, Vitocomb,
Rotodisc, Lego si altele cu care acestia pot realiza diferite teme. De asemenea, aici Se pot adauga si jucarii din categoria mijloacelor de transport
(masini, trenulete, avioane etc.), semne de circulatie, pomisori, omuleti etc., figurine diverse care imbogatesc constructiile copiilor.

Organizarea materialeor presupune, de asemenea, existenta Zonei tematice cu seturi, truse, blocuri de constructii plane si tridimensionale,
figurine, materiale din natura, deseuri de lemn, plastic etc., depozitate in cutii transparente si etichetate; a Zonei permanente pentru truse, seturi
de constructii plane, tridimensionale, material marunt din natura, deseuri de plastic, lemn, carton pentru suprapunere, intrepatrundere, imbinare,
ingirare etc.; a Zonei de depozitare pentru recipiente, cutii, masini, semne de circulatie, banda adeziva, materiale si instrumente recuperate,
confectionate.

Sugestii/recomandari:
Cuburile ocupa mult spatiu; de aceea, vom gasi un loc potrivit pentru ele, de regula un container portabil, care poate fi usor mutat.

Spatiul de depozitare trebuie sa fie cat mai aproape de sol, daca nu chiar pe sol si foarte aproape de locul in care copiii vor construi. Tnvatati
copiii sa aseze cuburile de aceeasi marime si forma impreuna; daca aveti un dulap unde le asezati, le puteti sorta si aseza folosind etichete.

Locul unde copiii se joaca trebuie sa fie suficient de larg, pentru a le oferi confortul realizarii in voie a constructiilor, dar suficient de distantat de
locul pe unde se misca frecvent copiii prin grupa, ca sa nu puna in pericol stabilitatea constructiilor.

Deoarece n acest centru se desfasoara o activitate zgomotoasa, coltul respectiv poate fi dotat cu un covor care sa atenueze zgomotul, sa fie
inconjurat cu o rogojina.

Materialele puse la dispozitia copiilor trebuie sa fie interesante.



Avertizati din timp copiii ca trebuie sa isi termine constructiile si ca urmeaza strangerea acestora.

Pentru ca strangerea lor nu e o activitate prea placuta pentru copii, incercati sa folositi un cantecel pentru acest lucru sau sa indemnati copiii sa le
stranga luand cuburile unul céte unul si descoperind ce se intampla, ce ramane.

Centrul Joc de creatie/Joc de rol

Este locul in care se concentreaza activitatile casnice cu care fac cunostinta copiii si de exersare a rolurilor sociale. Acesta este unul dintre cele
mai Tndragite de copii, Tntrucat aici gasesc la indemana lor Casusa papusii, diferite truse si un bogat si variat material pentru jocurile de rol: De-a
mama, De-a gospodina, De-a doctorul etc.

Materiale. Mobilier, vesela, tacAmuri, aragaz (toate cu dimensiuni pe masura copiilor si nu neaparat realizate din materialele cu care suntem
obisnuiti — putem avea un argaz facut dintr-o cutie de carton sau tacAmuri din carton imbracat in poleiala etc.); seturi cu jucarii sau, dupa caz,
instrumente/ustensile folosite de diferiti profesionisti (medic, tdmplar, electrician, chimist etc.); costumatie si accesorii adecvate si masti pentru
asumarea diferitelor roluri (in familie sau ca profesionisti, personaje din povesti), ceea ce face ca implicarea lor in roluri sa atinga cote maxime.
Tot aici pot fi plasate papusile, in diferitele forme ale teatrului pentru copii, precum si paravanul pentru teatru.

Si aici, materialele pot fi aranjate astfel Tncat sa existe: Zona tematica - truse, echipamente, decor multifunctional la tema saptamanii/proiectului,
costumatii, accesorii, marionete, papusi; Zona depozit — truse pentru jocuri de rol, jucarii confectionate, obiecte tehnice — cantar, casa de marcat,
pusculita de economii, aparate casnice; materiale recuperate — recipiente alimentare, cosmetica, curatenie, tuburi, arcuri, unelte, materiale textile,
de lemn etc.; Zona depozit — truse pentru jocuri de rol, jucarii confectionate, obiecte tehnice — cantar, casa de marcat, pusculita de economii,
aparate casnice; materiale recuperate — recipiente alimentare, cosmetica, curatenie, tuburi, arcuri, unelte, materiale textile, de lemn etc.

Sugestii/recomandari:

Plasarea acestui centru trebuie gandita intr-un colt mai retras al clasei, dar cu acces la o fereastra, pentru a da un aer familial, de casa; pentru
vivacitatea data de interpretarea diferitelor roluri, acesta poate fi plasat si langa centrul Construcyii. In masura n care este posibil, centrul va fi



delimitat pentru a le oferi copiilor cat mai multa intimitate (delimitarea poate fi facuta si cu un dulap/o etajera si cu o bucata de material textil fin
(voal, matase, perdea, tifon etc.).

Educatoarea se va implica cu mult tact Tn jocul copiilor, respectand regulile jocului si intervenind pentru a stimula asocierea copiilor in joc (Hai
sa mergem cu papusica la loana in vizita. Uite ce prajituri bune a pregatit!), pentru a introduce materiale noi in joc, in functie de evenimente
speciale sau temele pe care doreste sa le supuna atentiei copilului (lata ce fluturas a venit la fereastra noastra! Haidesi sa-l privim pugin cu
atenyie si sa 1i intrebam apoi si pe ceilalsi daca vor sa vorbim mai multe despre fluturi.), pentru rezolvarea unor conflicte (Sa vedem daca putem
sa ne gandim la o solutie in care amandoi sa aveti timpul vostru de joaca cu magsina de polizie. Voi cum ati imparti timpul? Cine ar trebui sa fie
primul care se joaca cu masina?).

Jocul copiilor in acest centru, trebuie observat cu multa atentie de catre educatoare, pentru ca furnizeaza o multime de date despre nivelul de

dezvoltare a copilului si despre preocuparile/problemele lui; toate aceste informatii pot fi folosite cu succes in programele educationale
individualizate.

Centrul Stiinta

Este locul unde copiii gasesc la dispozitia lor materiale pentru diferite experimente pe care le pot realiza singuri sau sub indrumarea educatoarei.

Materiale. Materialele ilustrative din diferite domenii ale stiintei includ: albume, glob pamantesc, atlase geografice, botanice, cantar, pahare de
dimensiuni diferite cu care copiii pot invata sa aprecieze diferenta de greutate si de volum a diferitelor obiecte; cutii cu diferite seminte
colectionate de copii; lupe sau microscop; seminte puse la incoltit, pentru observarea procesului de germinatie; colectii de frunze, scoici, melci,
pietre de diferite forme, marimi, pene si multe altele care faciliteaza apropierea copilului de cunoasterea lumii Tnconjuratoare, pe care o descopera
pas cu pas si 0 exploreaza individual sau in grupul de copii cu care se joaca. De asemenea, acest centru are in dotare Puzzle, Lego, Domino,
jocuri cu imagini: Stii cand..., Ce imagine urmeaza?, Numara si potriveste! etc. Manipuland piesele acestor jocuri, copiilor li se dezvolta
coordonarea oculomotorie, capacitatea de discriminare vizuala. Ei dobandesc deprinderi de Tmbinare, triere, asezare in ordine, clasificare,
numarare, punere n corespondenta, perceptiile de culoare, marime, forma.

Gestionarea materialelor s-ar putea face mult mai bine, daca ar exista Zona tematica, cu materiale din natura strict legate de tema, materiale
intuitive (mulaje, machete), materiale tiparite (enciclopedii ilustrate, atlase, carti non-fictiune legate de tema), materiale, substante, produse
originale pentru experimente; Zona permanenta, cu materiale din natura pentru experimente de durata, obiecte tehnice - instrumente de masura
inclusiv neconventionale, inastumente pentru experimente — pipete, eprubete, recipiente, lupe, magneti, coloranti etc., materiale figurative —



fotografii, harti, ilustratii, glob paméntesc, jocuri de masa cu jetoane, cifre, patterns si Zona depozitare, in care sa se pastreze: Kituri tematice,
binoclu, microscop, materiale din natura, colectii, jocuri tematice, echipamente audio-video, materiale cu structuri, culori, forme diverse.

Sugestii/recomandari:
Plasati acest centru Tn apropierea centrului Biblioteca, pentru ca in ambele centre copiii trebuie sa fie linistiti si sa se poata concentra.

Pregatiti suficiente materiale pe care copiii le pot utiliza pentru sortare si clasificare, pentru seriere, pentru masurarea greutatii si a dimensiunilor,
pentru construirea de modele, pentru explorarea numerelor si a conceptelor spatiale.

Introduceti materiale care pot fi utilizate intr-o varietate de moduri.

Jucariile si jocurile de la acest centru vor sta pe rafturi deschise, la nivelul copiilor;

Asigurati centrul cu materiale care incurajeaza copiii sa observe, sa faca predictii, sa experimenteze.

Tndemnati copiii sa-si inregistreze descoperirile prin intocmirea schitelor, desenelor, graficelor sau prin completarea unor tabele.

Introduceti adecvat concepte si tehnici noi prin scurte expuneri pentru a-i ajuta pe copiii care au nevoie de o structurare mai puternica.

Creati fiecarui copil oportunitagi multiple pentru explorare libera.

Furnizati materialele necesare si timpul disponibil copiilor care doresc sa-si testeze ideile.

Tncurajati experimentele copiilor care au la baza curiozitatea lor naturala, experientele specifice traite de copii si Tnregistrati observatiile.
Asigurati-va ca instrumentele stiingifice si materialele sustin desfasurarea unei game de activitati stiintifice, de la cele de fizica, la plantat, de la

studiul animalelor, la reactii chimice. Aveti grija ca centrul Stiinte din sala de grupa sa nu semene mai mult cu un muzeu, decat cu un laborator
pentru o Tnvatare activa.

Centrul Nisip si apa




Este o zona prezenta din pacate in putine din institutiile de educatie timpurie din tara noastra; este un centru care da posibilitatea copiilor sa
invete, sa se relaxeze si sa-si reprezinte tridimensional realitatea.

Materiale. Daca se gaseste in incinta grupei, centrul are in dotare 0 masuta special amenajata in care exista atat nisip, cat si apa; daca vorbim de
centrul nisip si apa din exterior, respectiv din curtea gradinitei, el poate fi compus din spatiul aferent zonei nisiparului, din cateva recipiente
pentru apa (de regula, galeti din plastic) si o sumedenie de alte obiecte si instrumente cu care copiii se pot juca aici, experimentand cu placere
lumea din jurul lor.

Centrul poate fi dotat si cu sticle si cutiute din plastic, betisoare, pietricele, scoici, coji de nuca, dopuri de pluta, capace de borcane si sticle,
strecuratori, lopatele si/sau alte forme de nisip etc.

Sugeram gruparea materialeor din dotare astfel: Zona tematica — recipiente, amplasate la nivelul copiilor, cu produse specifice temei (apa,
spuma, nisip, faina de porumb, orez, pamant etc.) si recipiente, forme, instrumente, materiale pentru experimente; Zona permanenta - recipiente
pentru nisip si apa, instrumente de turnat, scufundat, dozat, sapat, acoperit; Zona depozitare - forme, unelte, pompe de apa, stropitori, cani
gradate, pipete, clesti, pensete, sita, galeti, jucarii plutitoare, palnie, siluete, alte materiale din natura.

Sugestii si recomandari:

Copiii care lucreaza cu apa trebuie sa Tsi protejeze hainele prin suflecarea méanecilor si prin acoperirea cu un sort protector sau o salopeta de
fas/plastic.

Daca lucrati cu apa si nisip Tn incinta salii de grupa, e recomandat sa acoperiti spatiul de lucru cu un plastic si sa pastrati la indemana un burete
sau 0 carpa pentru stergerea surplusului de apa.

Apa din recipientul destinat acesteia trebuie sa fie schimbata zilnic si trebuie sa fie neaparat apa potabila.
Nisipul folosit trebuie sa fie fin si curat.

Cutia Tn care este depozitat nisipul nu trebuie sa fie umpluta pana la varf si trebuie acoperita peste noapte (chiar daca ea se gaseste in interiorul
sau in exteriorul salii de grupa).

Tnvatati-i pe copii regulile de baza ale acestui centru:



* nisipul trebuie sa ramana in cutia lui; nu trebuie aruncat pentru ca ne putem rani; nisipul nu este aliment;

* la coltul cu nisip folosim numai uneltele/jucariile de nisip de la centru;

» cand am terminat joaca, strangem materialele si facem curatenie;

* daca ne-am jucat cu picioarele goale in nisip, ne scuturam bine talpile Tnainte de a ne pune ciorapii; daca ne-am jucat incaltati, ne scoatem
incaltarile si le scuturam de nisip Tnainte de a intra in gradinita.

Ce ar mai fi de spus? Desigur, ar trebui sa stim ca daca nu putem avea un astfel de centru in sala de grupa sau in curte, putem sa ne gandim sa
organizam unul in colaborare cu o colega de la o grupa alaturata, intr-un spatiu comun, de exemplu, cel de pe hol. Evident, Tn acest caz, trebuie sa
ne gandim si cine va supraveghea activitatea copiilor la acest centru (una dintre educatoare, un parinte voluntar/un alt angajat al institutiei etc.).
Apoi, ar trebui sa mai stim si faptul ca la acest centru, pentru cazuri speciale, in functie de temele parcurse, nisipul sau apa se pot transforma in
hartie tocata, bile de plastic, paste fainoase, orez, cafea, zahar/faina, malai, gris, materiale din natura. Totul trebuie sa serveasca dorintei copilului
de a explora, de a se dezvolta, de a comunica, de a se bucura etc.

Centrul tematic

Cand gandim amenajarea spatiului educational, trebuie sa rezervam si un loc pentru centrul tematic. Acesta poate fi plasat la intrarea in clasa,
pentru a putea fi vazut atat de copii, cat si de

parinti. El este un spatiu de afisare si dezbatere deschis tuturor. Asadar, putem amenaja un panou, o etajera, 0 masuta unde vom expune elemente
ce sugereaza tema de studiu/tema proiectului. Aici, pe parcursul parcurgerii temei respective, educatoarea, copiii si parintii vor aduce/plasa (in
urma confectionarii) o serie de materiale corespunzatoare acesteia: carti, atlase, albume, imagini, obiecte finisate sau din natura, lucrari ale
copiilor etc. Tot aici putem aseza Cutiuza cu intrebari, pe care copiii le pun n legatura cu tema propusa si la care urmeaza sa gaseasca raspunsuri
Tmpreuna cu colegii, educatoarea, fragii mai mari, parintii.

Tn afara centrelor de activitate, fiecare grupa trebuie sa dispuna si de o serie de alte instrumente de lucru (de exemplu, cele folosite zilnic n
timpul Tntalnirii de dimineata - panou de prezenta, calendarul naturii, ceas, jurnalul grupei, tabela/panoul responsabilitatilor/
aniversarilor/evenimentelor speciale etc.).

Pentru etapa jocurilor si a activitatilor alese desfasurate in curte, o atentie speciala va fi acordata atat organizarii si amenajarii curtii de joc, cat si
sigurantei pe care o ofera copiilor spatiul respectiv si dotarile existente.



Necesitatea copiilor de a se deplasa in spatii largi, conduce la amenajarea curtii gradinitelor Tn asa fel incat copiii sa aiba loc de joaca in care sa se
gaseasca suprafete asfaltate si suprafete cu iarba, gropi cu nisip, pietris, dotari fixe tridimensionale pentru catarat, scari etc. Este foarte bine daca
se asigura si jucarii sportive sau alte materiale usoare necesare desfasurarii unei activitati cat mai diversificate in aer liber. Daca gradinita nu are
curte (cazuri destul de rare), se recomanda folosirea spatiilor libere din parcurile cele mai apropiate.

I11.4. Organizarea si realizarea rutinelor si a tranzitiilor in educatia anteprescolara si a activitatilor pentru dezvoltare personala (rutine,
tranzitii, activititi optionale) Tn invatamantul prescolar

Planul de Tnvatamant pentru nivel anteprescolar mentioneaza ca activitati de Tnvatare distincte: rutinele si tranzitiile.

Pe de alta parte, In planul de invatamant pentru nivelul Tnvatamént prescolar regasim Activitatile pentru dezvoltare personala, care includ:
rutinele, tranzitiile si activitatile din perioada dupa-amiezii (pentru grupele de program prelungit sau saptaméanal), precum si activitatile
optionale.

RUTINELE sunt activitatile-reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Ele acopera nevoile de baza ale copilului si contribuie la
dezvoltarea globala a acestuia.

Rutinele inglobeaza, de fapt, activitati de tipul: sosirea copilului, Tntalnirea de dimineagd, micul dejun, igiena — spalatul si toaleta, masa de
pranz, somnul/perioada de relaxare de dupa-amiaza, gustarile, plecarea si se disting prin faptul ca se repeta zilnic, la intervale aproximativ
stabile, cu aproape aceleasi continuturi.

Sosirea si plecarea copilului din gradinita. La sosire si la plecare, este important ca educatorul sa creeze o atmosfera placuta, calda, in care
copilul sa patrunda cu incredere. Prezenta cadrului didactic, 0 mangaiere prietenoasa, un zambet, invitatia catre un centru sau poate faptul ca este
lasat sa vina cu un prieten in gradinita (jucaria preferata despre care are atatea de spus), indrumarea lui catre alti copii matinali, cunoscuti drept
parteneri de joc, 1l fac pe copil sa accepte mai usor despargirea de parinti. La sosirea in gradinita, prescolarii mari acorda ajutor in asezarea



materialelor pe centre, finalizeaza o lucrare din ziua precedenta, sunt hotarati sa inceapa jocul, iar cei mici isi aleg o jucarie si cauta un loc mai
retras ca sa-si linisteasca dorul de mama sau stau Tn jurul educatoarei, iar unii chiar Tsi continua somnul cateva minute pe o salteluta.

Salutul. Sosirea si plecarea copiilor din gradinita este un moment prielnic pentru educator si parinti de a impartasi evenimentele de peste noapte
sau de peste zi, cele care se refera la comportamentele copilului si-i pot influenta comportamentul diurn/nocturn. E necesar sa informam parinii
regulat despre comportamentul copiilor la masa, despre meniul zilei, pentru a le suplimenta sau diversifica masa de seara, dar si despre starile lor
in timpul somnului de dupa-amiaza (unii sunt agitati, pot sa faca febra sau sa aiba varsaturi). Prin salut, copiii invata despre politete, insusindu-si
expresiile specifice momentelor zilei, Tnvata sa comunice cu adultii (educatoarea si parintii celorlalti copii). Desi pare simplu, trebuie exersat
mult timp péana cand un copil sa simta ritmul zilei si sa Tnteleaga ca expresia ,,Buna dimineata!” nu se foloseste si seara, la plecare.

Gimnastica de Tnviorare/Momentul zilnic de miscare. Gimnastica de inviorare se desfasoara zilnic pana la micul dejun, timp de 10-15 minute,
in aer liber sau in Tncapere, in functie de conditiile atmosferice si contribuie la ridicarea tonusului emotional si muscular al copiilor. Efectuarea
zilnica a exercitiilor fizice contribuie la manifestarea anumitor eforturi voluntare pentru a le forma copiilor deprinderea de a face zilnic
gimnastica. Gimnastica de dimineata trebuie sa aiba un caracter distractiv, se poate face pe muzica, deoarece acompaniamentul muzical creeaza
0 ambianta placuta, de bucurie sau poate cuprinde exercitii distractive cu caracter imitativ. Pentru desfasurarea gimnasticii de dimineata se aleg
exercitii specifice nivelului de varsta si poate include diferite exercitii de grupare, tipuri de mers, alergari, sarituri, exercitii pentru echilibru si
dezvoltarea coordonarii care antreneaza tot organismul. Ansamblul de exercitii trebuie repetat pe parcursul a doua saptamani, apoi se pot
introduce treptat si alte exercitii.

Tntalnirea de dimineati este o activitate bine structurata, care ocupa un loc important Tn programul zilnic si care dureaza aproximativ 15-30 de
minute. Ea creeaza o atmosfera placuta, prietenoasa si adesea plind de veselie pentru toata ziua si permite copiilor exersarea unor deprinderi
importante, cum ar fi cele de a asculta, a vorbi, a sintetiza informatia, a rezolva probleme, a urma indicatii, a lua decizii etc. Tn acest context, de
cele mai multe ori, continutul Tntélnirii de dimineata poate fi mentionat, in proiectul didactic de activitate, la Captarea atenyiei (mai ales cand
vorbim de o activitate integrata). Exista o multitudine de posibilitati prin care intalnirile de dimineata prind contur si, de aceea, recomandam
utilizarea unei palete variate de mijloace de realizare, pornind de la discurie libera/ convorbire si continuand cu activitasi muzicale, desen,
gimnastica, jocuri didactice etc., in contextul Tn care toate acestea pot duce la reusita activitatilor pe domenii experientiale sau a activitatilor

integrate desfasurate cu copiii.

Structura intalnirii de dimineata are elemente obligatorii (salutul, prezenta, calendarul naturii) si elemente la alegere (impartasirea cu ceilalti,
activitate de grup si noutatea zilei). Asadar, celor trei elemente obligatorii li se va adauga zilnic, in functie de activitatile de Tnvatare pe care le-
am proiectat, In functie de tema anuala de studiu sau de tema proiectului tematic pe care 1l parcurg copiii, unul dintre elementele la alegere. Tn
cazul alternativelor educationale sau in invatamantul particular putem remarca o structura diferita a intalnirii de dimineata.



Intalnirea de dimineata contribuie la formarea unor grupe de copii responsabile, democratice si sprijind formarea comuniunii de grup. Copiii
invata sa fie preocupati de ceilalti, dupa cum si ceilalti sunt preocupati de ei, se accepta unul pe celilalt si li se stimuleaza curiozitatea pentru
diferentele dintre ei, impartasesc cu ceilalti impresii, dorinte, cunostinte, antrenandu-se in discutii interesante de tipul: Vreau s@ am si eu 0 sord,
Secretul meu, Am un prieten?, Piramidele din Egipt, Ce crezi ca spun florile? Acest moment nu trebuie sa se transforme intr-o recapitulare sau
verificare de cunostinte, deoarece copiii asteapta zilnic sa-si impartaseasca ideile, experientele, grijile, sa-si deschida sufletul in fata celor pe care
Ti considera prieteni. Asa au aflat copiii de ce e trist si dezamagit colegul lor care va avea o surioara (,,N-o0 doresc, nu-mi plac fetele”.) sau despre
o fetita care era ingrijorata de sanatatea mamei (,,Poarta haine negre si plange des dupa bunica”.). Ascultandu-i, putem depista cauza
modificarilor de comportament ale copilului si putem oferi sprijin.

Acest moment este tonifiant pentru activitatea din intreaga zi si creeaza o atmosfera entuziasta. Depinde, Tnsa, de modul cum educatorul
echilibreaza toate momentele pentru ca reteta zilei sa reuseasca pentru toti copiii.

Micul dejun si masa de pranz. Tn timpul servirii mesei, copiii socializeaza si Tnvata despre nutritie si alimentatie sanatoasa. Ei Tsi exerseaza
simturile (vazul, gustul, mirosul, simgul tactil) si recunosc ce gust are méancarea, identifica alimentele care au fost transformate prin gatit, se
exprima daca le place sau nu un anumit aliment, daca au voie sa-I consume. E necesar sa cunoastem la ce alimente sunt alergici unii copii, daca
n familia lor se consuma carne, in special carne de porc, interzisa in unele religii. Copiii pot fi implicati in asezarea mesei, pun tacamurile, cana
si servetelul in dreptul scaunului, recunoscand locul fiecarui copil. Tn timpul mesei Tnvata sa manuiasca lingura, furculita chiar si cutitul, sa
manance independent si se formeaza deprinderea de a manca fara zgomot, risipa sau murdarie, dar isi consolideaza si deprinderi matematice, de
exemplu, pozitiile spatiale (stdnga, dreapta), raportarea numarului la cantitate.

Tn unele grupe, gatitul reprezinta o practica curenti, o secventa de activitate integrata, in care copiii interactioneaza, observa si discuta despre
legume, fructe si alte alimente, respecta si discuta/stabilesc reguli, pregatesc salate, pun muraturi, fac pizza etc. si isi imbogatesc meniul prin
eforturi proprii. Treptat, sunt Tnvatati sa accepte toate alimentele care sunt necesare dezvoltarii, iar parintii sunt mirati de faptul ca ,,la gradinita
mananca tot”.

Pentru a le forma o atitudine pozitiva fata de hrana putem adresa intrebari care sa le stimuleze curiozitatea si care sa-i determine sa incerce sa
guste atunci cand refuza anumite alimente. In acest context, consolidam concepte invatate, 1i invitim pe copii sa faca estimari, predictii, sa
identifice forme, marimi, structuri, texturi:

,Ce legume gasesti in ciorba?”
,,Cat ai mancat din farfurie, putin, jumatate, tot?”



,Ce forma are mazarea?”
,,Cati samburi are marul tau? ”
,De ce crezi ca are salata trei culori (rosu, portocaliu si alb)?”

Somnul si perioada de relaxare de dupa-amiaza

Aceasta etapa este specifica gradinitelor cu program prelungit si saptamanal, iar pentru copiii care ,,vor dormi” prima data in gradinita, e necesara
0 pregatire din partea parintilor, a educatorului, astfel incat sa nu creada ca sunt abandonati, sa-i asiguram ca intotdeauna dupa acest moment vor
merge acasa. In dormitorul gradinitei, copilul Tnvata sa se dezbrace si sa se Tmbrace, si-si aseze in ordine hainele, activitati pe care le face la
inceput cu stdngacie pentru ca necesita o buna coordonare psihomotorie. Din partea educatorului, aceasta perioada a zilei impune o buna
organizare, calm, atentie, blandete si multa rabdare pentru ca fiecare copil are nevoie de sprijin si indrumare.

Cateva recomandari/sugestii, consideram ca ar fi binevenite in raport cu aceasta rutina, respectiv:

Hotarati Tmpreuna cu copilul, care va fi locul sau de odihna si evitati schimbarile.

Sugerati-le copiilor sa se ajute unii pe alii.

Lasati-i sa doarma cu jucaria preferata sau cu alte obiecte de substitutie. (O fetita reusea sa adoarma doar daca avea 0 anume paturica de
acasa, pe care o recunostea dupa miros.)

Aduceti un cos n care sa puna lucrurile care se ratacesc. (Parintii vor sti seara, la plecare, unde sa le gaseasca).

Daca copilul si-a pierdut obiecte de Tmbracaminte, Tncercati sa rezolvati problema Tn aceeasi zi, nu tratati cu indiferenta dand vina pe cel
mic.

Cereti parintilor sa puna etichete scrise sau sa insemne hainele si incaltamintea in acelasi fel, astfel incat copilul sa-si recunoasca semnul
individual.

Asistati-i Tn timpul somnului si observati-le comportamentul; veti putea preveni micile

accidente (precum udatul patului).

Cititi-le sau, din cand n cand, puneti-le un CD cu povesti.

Nu obligati copiii sa doarma, pentru ca nu sunt toti obisnuiti cu somnul de dupa-amiaza, iar nevoile de somn ale copiilor difera; cu céat
cresc au nevoie de mai putin timp pentru odihna diurna. Asigurati-le un spatiu, pe o saltea sau canapea, unde pot sa se relaxeze, rasfoind o
carte, lecturand imagini, construind un puzzle.

TRANZITIILE sunt activitati de scurta durata, care fac trecerea de la momentele de rutinga la alte tipuri/categorii de activitayi de Tnvarare, de
la 0 activitate de Tnvarare la alta, in diverse momente ale zilei.



Mijloacele de realizare ale acestui tip de activitate variaza foarte mult, in functie de varsta copilului, de contextul momentului si de calitatile
adultului cu rol de cadru didactic. Tn acest sens, ele pot lua forma unei activitati desfasurate Tn mers ritmat, a unei activitati care se desfisoara pe
muzica sau in ritmul dat de recitarea unei numaratori sau a unei framantari de limba, a unei activitati in care se executa concomitent cu momentul
de tranzitie respectiv un joc cu text si cant cu anumite miscari cunoscute deja de copii etc.

Adesea aceste momente sunt accelerate, tensionate si pot constitui o problema pentru copiii care nu si-au finalizat lucrul intr-un centru si pentru
educator, care trebuie sa se ncadreze in timp si sa respecte programul zilnic.

Sugestii pentru o tranzitie usoara

Anuntati cu cateva minute Tnainte ca e timpul sa se pregateasca pentru incheierea lucrului, a jocului ,,Mai sunt 5 minute si vom incepe sa
facem curatenie.”

Aratati-le ceasul si sugerati-le sa urmareasca acele indicatoare ,,Cand acul mic va fi la 10 si cel mare la 6, oprim lucrul in centre si ne
pregatim pentru curatenie.”

Aduceti o clepsidra mare (de 5 minute) si cereti-le sa termine curatenia in centru pana la golirea ei.

Folositi instrumente sonore, de exemplu, clopotei, toba, maracasa, pentru a marca momentul incheierii lucrului.

Participati alaturi de copii la curatenie.

Acordati timp suficient copiilor care nu au terminat lucrul. De exemplu, daca un copil care lucreaza la sevalet e concentrat sa termine, nu-
| mai solicitati pentru curatenie.

Implicati copiii care au terminat lucrul intr-o activitate: sa interpreteze un cantec, un joc, ca sa nu se plictiseasca sau sa se orienteze catre
comportamente indezirabile.

Uneori, trecerea de la o secveta didactica la alta poate constitui o tranzitie, (precum miscarea din semicerc la centre sau invers), timp in
care copiii sa ramana concentrati pe sarcina.

Etapele de tranzitie pot fi marcate pe parcursul zilei de cantece, jocuri cu text si cant, recitative ritmice sau prin alte mijloace atractive care,
desfasurate zilnic, Ti atentioneaza si-i pregatesc pe copii pentru un alt moment. Inainte de curatenie, educatoarea poate recita cateva versuri din
cantecul Harnicuya avand grija sa creeze versuri si pentru baieti.

Mijloacele de realizare pot fi:
v’ jocuri cu text si cant
V' recitative ritmice



v' jocuri de degete
v' numaratori
v framantari de limba

Rutinele si tranzitiile, printr-o gestionare zilnica atenta si eficienta din partea cadrului didactic, contribuie la mentinerea unui climat sanatos,
armonios, nestresant in sala de grupa, a tonusului copiilor si a eficientei parcursului Tnvatarii pe durata Intregii zile. Tn fiecare grupa e util sa
existe un program zilnic care sa ilustreze nu numai activitatile specifice domeniilor experientiale, dar si cele de dezvoltare personala, succesiunea
intregului program al zilei. Programul poate fi realizat sub forma unei flori, a unei carti, ilustrat cu imagini sugestive, atractive, text si intervalul
de ore n care are loc fiecare moment din zi. Familiarizarea cu programul zilnic se face in primele zile de gradinita prin discutii cu grupa, dar si
cu parintii,

ACTIVITATILE OPTIONALE intra tot in categoria activitatilor de nvatare, respectiv a celor de dezvoltare personala si se includ in
programul zilnic al copilului in gradinita.

Procedura de selectie a activitatilor optionale prevede ca acestea sa fie alese in anul scolar anterior, pentru anul scolar viitor si prevede etape si
termene clare pentru: elaborarea a minimum 2-3 miniprograme de optionale de catre cadrul didactic, prezentarea acestora in sedintele cu parintii,
alegerea de catre parinti a optionalului potrivit pentru copil, aprobarea acestora de catre Consiliul de Administratie al institutiei scolare,
transmiterea tabelelor cu optionalele propuse pentru anul scolar viitor catre 1.S.J., in vederea avizarii acestora de catre inspectorul de specialitate
si definitivarea ofertei curriculare a institutiei pentru anul scolar viitor.

Activitatea optionala intra in norma cadrului didactic si i se acorda o plaja orara de 0-1 activitate/saptamana. Activitatile optionale intra in
categoria activitatilor de Tnvatare, respectiv a celor pentru dezvoltare personala si se includ Th programul zilnic al copilului Tn gradinita. Programa
unei activitati optionale poate fi elaborata de educatoare si, in acest caz, va fi avizata de inspectorul de specialitate sau poate fi aleasa din oferta
de programe optionale avizate de MEN sau de ISJ.

Activitatile optionale se desfasoara in conformitate cu prevederile legale in vigoare. Cadrele didactice care desfasoara activitati optionale au
libertatea de a-si alege ziua, in functie de programul stabilit, timpul afectat fiind cel destinat activitatilor cu prescolarii, in functie de vérsta
copiilor si specificul grupei. Activitatile optionale au menirea de a descoperi si dezvolta inclinatiile si abilitatile copiilor.

Precizari privind procedura de selectie a activitatilor optionale



Selectia activitatilor optionale se face in conformitate cu Calendarul elaborat de ISJ si transmis in unitatile de invatamant, acesta avand la baza
documente emise de MEN (ROFUIP, altele) dar si cu Procedura operationala elaborata la nivelul institutiei de invatamant. Calendarul cuprinde
de avizare, tabele centralizatoare, acorduri scrise ale parintilor si chestionare completate de parinti si cadrele didactice etc.). Parcurgerea
activitatilor din calendar/procedura se face intr-o perioada stabilita si previzioneaza oferta de optionale pentru urmatorul an scolar.

De regula, activitatea de selectie a optionalelor debuteazid cu colectarea propunerilor venite dinspre cadrele didactice, Tn cadrul comisiei
metodice, tinandu-se cont de pregatirea de specialitate, inclinatii, aptitudini ale cadrelor didactice dar si de nevoile copiilor si dorintele parintilor,
de baza materiala existenta in gradinita, de specificul local si/sau de alte criterii. Propunerile cadrelor didactice sunt centralizate de comisia
pentru curriculum Tn ,,Oferta de optionale” aceasta fiind supusa validarii Consiliului profesoral. Cadrele didactice informeaza parintii despre
,»oferta de optionale”, colecteaza optiunile acestora, cu ajutorul unor instrumente specifice (chestionar, interviu), astfel oferta fiind imbogatita si
cu propunerile parintilor. Dupa definitivarea ofertei de activitati optionale, cadrele didactice elaboreaza proiecte de miniprograme pentru
optionalele precizate in oferta, acestea fiind evaluate Tn cadrul comisiei pentru curriculum. Avizarea unui optional se face de catre conducerea
institutiei. Miniprogramele nsotite de fisele de avizare sunt supuse avizarii inspectorului de specialitate si aprobarii inspectorului general adjunct
din cadrul 1SJ. Tabelul centralizator cuprinzand activitatile optionale stabilite a se desfasura intr-un an scolar/semestru, aprobat de CA si de ISJ,
face dovada existentei curriculumului la decizia gradinitei.

La Tnceputul anului scolar, in primele doua saptamani, in cadrul adunarilor generale, parintii selecteaza din oferta aprobata optionalul la care
doresc sa participe copiii lor. Activitatile optionale selectate sunt aprobate n Consiliul de administratie al unitagii de Tnvatamant.

IV. ORGANIZAREA ACTIVITATILOR DIN PERIOADA DUPA-AMIEZII

Activitatile desfasurate Tn perioada dupa-amiezii (activitati recuperatorii pe domenii de invatare, recreative, de cultivare si dezvoltare a
inclinatiilor) sunt tot activitati de nvatare.
Pentru organizarea si desfasurarea unor activitati atractive si stimulative Tn perioada dupa-amiezii, se recomanda cadrelor didactice sa aiba n
vedere urmatoarele aspecte:

v' respectarea particularitatilor individuale si de varsta ale copiilor,

v' respectarea ritmului propriu de Tnvatare al copilului si a aptitudinilor individuale ale acestuia;

v"acordarea libertatii de miscare si de decizie a copilului;



v' corelarea temelor si a continutului acestora cu tema saptamanala/tema proiectului si cu celelalte activitati din programul zilei;

v' pregatirea, din timp, a materialelor necesare;

v’ stabilirea unor detalii despre modul in care urmeaza a fi organizat spatiul sau despre metodele utilizate si tipul de interactiune
(educatoare-copil) adecvat fiecaruia (fie ca vorbim de un copil sau de un grup de copii).

V. ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE S| EXTRASCOLARE

Alaturi de activitatile de invatare/lectii, ca principala forma de organizare a procesului de invatamant, in educarea copiilor/elevilor se folosesc si
alte forme de activitati, organizate de institutia de invatamant sau de alte institutii extrascolare, al caror rol este de a contribui la dezvoltarea
multilaterala si armonioasa a personalitatii copiilor/elevilor.

Activitatile extracurriculare si extrascolare sunt complementare educatiei formale si prezinta avantajul ca, uneori, satisfac mai bine interesele
particulare ale copiilor/elevilor, desfasurandu-se intr-un cadru mult mai relaxat si, in unele cazuri, in alte medii decét cel scolar cu care sunt atat
de familiarizati sau in care s-ar putea simti Tncorsetati.

Activitatile extracurriculare reprezinta activitati academice, sportive si artistice care se organizeaza la nivelul unitatii, suplimentar fata de
programul zilnic al copiilor si se nscriu in curriculumul la decizia gradinitei. Acestea se pot desfasura in colaborare/parteneriat cu alti agenti
economici specializati Tn lucrul cu copiii de varste mici, cu care cresele/gradinitele pot incheia contracte in functie de preferintele copiilor si
optiunile parintilor exprimate n scris la inceputul anului scolar. Activitatile extracurriculare se propun de catre Comisia pentru Curriculum, se
avizeaza de cate CP si se aproba de catre CA.

Activitatile extrascolare reprezinta activitatile educative, culturale, artistice, recreative etc. organizate, de regula, in afara unitatii de Tnvatamant si
in afara programului, de catre profesorii pentru Tnvatamant prescolar, cu aprobarea directiunii.

Aceste activitati contribuie la imbogatirea bagajului de cunostinte al copiilor/elevilor, la dezvoltarea priceperilor si deprinderilor acestora, a unor
trasaturi de vointa si de caracter, la stimularea Tnclinatiilor si aptitudinilor individuale, venind in completarea si ameliorarea achizitiilor realizate
in cadrul activitatilor din clasa.



Tn acest context, valorificarea potentialului informativ-formativ al acestora este esentiala, atat din punctul de vedere al dezvoltarii copilului, cét si
din punctul de vedere al dezvoltarii sistemului de Tnvataméant in ansamblu.

Activitatile realizate Tn afara clasei si in afara institutiei de Tnvatamant pot oferi un ajutor insemnat in formarea copiilor, sub urmatoarele aspecte:

v Indrumarea si dezvoltarea intereselor si inclinatiilor copiilor, a aptitudinilor si talentelor individuale in diferite domenii ale stiintei,
culturii, artei, tehnicii, sportului;

v Tmbogatirea orizontului de cultura generala si antreprenoriala;

v’ atragerea si stimularea copiilor in activitati sociale, cu caracter educativ;

v' aprofundarea reprezentarilor si notiunilor morale, elaborarea unei conduite morale, dezvoltarea trasaturilor de caracter;

v completarea si dezvoltarea, cu precadere, a acelor aspecte ale educatiei, pe care activitatea din clasa nu le poate consolida suficient.

Tn categoria activitatilor extrascolare putem enumera: excursiile/vizitele la diferite obiective culturale, activitati educative si creative in cadrul
unor cercuri tematice pentru copii sau in cadrul unor organizatii de copii si tineret, taberele scolare, activitati din cadrul unor proiecte
educationale realizate de unitate cu aprobarea inspectoratelor judetene, vizionarea unor spectacole si expozitii, manifestarile cultural-artistice si
sportive, precum si proiectele/programele educationale cu diferite tipuri de activitati dedicate copiilor (de lectura, activitati practice/artistice
creative, activitati de educatie rutiera, de educatie ecologica, de educatie pentru sanatate, educatie religioasa, educatie financiara, educatie pentru
valori, privind drepturile copilului, activitati sportive, etc.)

Proiectele si programele educationale (locale, judetene, nationale, internationale), la care a aderat unitatea de Tnvatamant sau cadrul didactic,
contin seturi de actiuni planificate pe o durata determinata de timp, care sa conduca la formarea unor comportamente mentionate in Curriculum.

Activitatile extracurriculare/extrascolare se planifica si se desfasoara lunar sau, in cazul proiectelor educationale, in functie de calendarul
proiectului, cu participarea paringilor si a partenerilor educationali din comunitate (autoritati locale, biserica, politie, agenti economici etc.).

Proiectarea acestora trebuie sa se regaseasca intr-un singur document (Caietul educatoarei sau Managementul grupei), alaturi de celelalte
activitati, pentru a reliefa diversitatea, complexitatea, dar si convergenta si coerenta demersurilor educationale Tntreprinse in educatia copiilor.

Tntrucat activitatile extracurriculare/extrascolare, ca si activitatile curriculare, derulate In mod sistematic la clasa, trebuie realizate Intr-o secventa
logica, pentru a forma competentele prestabilite, planificarea acestora va tine cont de corelarea cu celelate activitati desfasurate cu copiii si de
evitarea supraincarcarii.



VI.  DOCUMENTE SCOLARE S$I INSTRUMENTE DE LUCRU UTILIZATE
IN UNITATILE DE EDUCATIE TIMPURIE

Cadrele didactice din educatia timpurie utilizeaza o serie de documente pentru inregistrarea copiilor in institutie/la grupa, pentru inregistrarea

e, A

respectiv:

Condica de evidenta a activitatii didactice din educatia timpurie/Planificarea saptamanala;

Catalogul grupei

Caietul de observatii privind progresele copiilor;

Fisele de apreciere a progresului individual al copilului inainte de intrarea in clasa pregatitoare;

Proiectele tematice;

Proiecte didactice pentru toate tipurile de activitati, cu mentiunea ca pentru proiectele de activitate integrata sunt necesare si scenarii de
activitate;

Planificarea si documentarea activitatilor derulate pentru dezvoltare profesionald, pentru activitatea cu parintii, pentru activitatea cu
scoala, pentru activitatile extracurriculare.

YV YVVVVYVY

Suplimentar, cadrele didactice din unitatile de educatie timpurie, vor adauga portofoliului lor profesional urmatoarele materiale:

» Materialele didactice confectionate, fise de lucru si de evaluare, modele de lucriri artistico-plastice si practice;
» Proiecte educative, protocoale de colaborare, studii de specialitate;
» Portofoliile copiilor;



» Mapa cu materiale-suport pentru temele de consiliere — concepute sau preluate din diverse surse, pentru a putea veni Tn sprijinul
parintilor;

» CV - Curriculum vitae;

» Copii ale documentelor de studii.

Tn cele ce urmeaza, vor fi prezentate cateva dintre documentele enumerate anterior, cu detalii sau exemple relevante.

VI1.1. Condica de evidenta a activititii didactice din educatia timpurie/Planificarea saptamanala

Intreaga activitate didactica a cadrului didactic se Tnregistreaza in documentul juridic Condicéd de evideng a activitarii didactice din educatia
timpurie. Aceasta este un document juridic si un instrument care vine in sprijinul cadrelor didactice, oferindu-le orientarea generala corecta cu
privire la planificarea activitatii didactice, Tn vederea unei reusite integrari scolare si sociale a copiilor. De asemenea, aceasta ofera atat
educatoarelor, cat si celor care doresc sa afle ce inseamna profesia de educatoare, o oglinda clara a activitatii desfasurate intr-un an scolar cu
copiii.

Planificarea activitatilor instructiv-educative din gradinita constituie un document juridic justificativ al prezentei sale la grupa si al parcurgerii
programului zilnic cu copiii.

Activitatea didactica se planifica anual si saptamanal Tn acord cu planul de invatamant si metodologia de aplicare a lui.

Planificarea anuala se realizeaza pe proiecte tematice si teme saptamanale independente care sa fie corelate/distribuite pe cele 6 teme anuale de
studiu.

Tema/ ideea se alege pornind de la interesul copiilor fatd de un subiect, de la dorinta si putinta educatoarei de a dezvolta cu copiii un anumit
subiect din diferite domenii de cunoastere; viata sociala, stiinta, literatura etc. Tema va fi sugerata de descriptivul celor sase teme anuale de
studiu, unele evenimente majore din viata copiilor, a societatii sau de anumite traditii si obiceiuri specifice.

Este important ca temele abordate sa fie apropiate de mediul in care traieste copilul, de preocuparile lui si de nivelul de dezvoltare al acestuia.



Se recomanda ca ntre temele alese pe parcursul unui an sa existe un echilibru Tn ceea ce priveste domeniile abordate, o corelare a acestora cu
calendarul evenimentelor (sociale sau ale naturii). Se va tine seama de faptul ca unele teme considerate de educatoare a fi potrivite pentru copii s-
ar putea sa nu fie adecvate.

Pentru aplicarea la grupa a planificarii un accent deosebit se va pune pe Tnvatarea prin joc si activitatile pe grupuri mici si individuale, activitati
ce se desfasoara n afara celor frontale, cu intreaga grupa de copii.

T

Tntrebarile acestuia.

Planificarea saptaméanala se elaboreaza in echipa, pentru grupe omogene sau eterogene. Ea poate fi realizata n format electronic, si in acest caz
educatoarea va completa si Condica de prezenta si evidenta a activitatii (modelul destinat tuturor cadrelor didactice) sau in format letric, si in
acest caz va completa Condica de evidenta a activititii didactice din educatia timpurie (care indeplineste si rolul de planificare saptaméanala).

Pentru grupele eterogene, planificarea activitatilor va tine cont de nivelul de varsta al majoritatii copiilor. Totodata, indiferent de grupa la care
lucreaza, educatoarea va asigura diferentierea sarcinilor in timpul activitatilor in functie de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor
din grupa.Cadrele didactice consultd Programul zilnic aprobat in Regulamentul de ordine interioara al unitatii de invatamant, in procesul de
completare zilnica a Condicii de evidenta a activitarii didactice din educaria timpurie.

Tn cele ce urmeaza, ilustram structura acesteia si un exemplu de completare.

SAPTAMANA: ..ot e TEMA ANUALA DE STUDIU: ... ovviiioii e,
TEMA PROIECTULUL: ..., SUBTEMA/TEMA SAPTAMANALA:.......oviiiiii e
DATA | INTERVALE ACTIVITATI DE INVATARE SEMNATURA

/ ORARE

ZIUA




DATA

ZIUA

INTERVAL
ORAR

ACTIVITATE METODICA

SEMNATURA




ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCATIONALA A PARINTILOR

NOTA: Pentru grupele eterogene, planificarea activitatilor va tine cont de nivelul de varsta al majoritatii copiilor. Totodata, indiferent de grupa la care lucreaza, educatoarea
va asigura diferentierea sarcinilor in timpul activitatilor in functie de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor din grupa. Cadrele didactice consulta Programul
zilnic aprobat Tn Regulamentul de ordine interioara al unitatii de invatamant, in procesul de completare zilnica a Condicii de evidenya a activitarii didactice din educatia

timpurie.

SAPTAMANA: 8 — 12 octombrie 2018

TEMA PROIECTULUI: Tu si eu

EXEMPLU DE COMPLETARE A ACONDICII DE EVIDENTA A

ACTIVITATII DIDACTICE - grupa mici PP

TEMA ANUALA DE STUDIU:
Cine sunt/suntem?

SUBTEMA/TEMA SAPTAMANALA:

Familia mea

DATA

ZIUA

INTERVALE
ORARE

ACTIVITATI DE INVATARE

SEMNATURA




8 oct. 8,00 - 9,00 ADP — Deprinderi specifice primirii copiilor, deprinderi specifice servirii mesei, tranzitie:
Cine oare? (repetarea denumirii membrilor familiei si asocierea acestora cu diferite actiuni),
(Luni) activitate individuala de explorare a unui subiect de care este interesat copilul
ALA - Joc liber
ADP — ntalnirea de dimineata (noutatea zilei — Aloumul familiilor noastre); tranzitie
9,00 - 11,00 Mergem toti in pas vioi
ALA - Jocuri pe centre de interes: (B) citire de imagini adecvate temei; (A) Batista
mamei/tatalui — colorare; (C) Scaunul/banca bunicului/bunicii — asamblare cuburi lemn
ADE - Activitate integrata Masa n familie (lectura dupa imagini si activ.practica — indoire
servetele)
11,00 -12,30 ALA - Joc cu text si cant: Am pierdut o batistuza!; Cursa copiilor/mamicilor/tarilor (stafeta)
ADP - Deprinderi specifice servirii mesei si ingrijirii personale
12,30 - 13,30
13,30 - 16,00 ALA — Activitati de relaxare, activitati recuperatorii, ameliorative, de dezvoltare a
inclinatiilor personale
ADP — Deprinderi de autoservire; tranzitie: Cine oare?
16,00 - 17,30 ADE - Activitate practica Masa in familie (lucrare colectiva - desfacerea servetelelor si
lipirea lor pentru a face o fata de masa)
ALA - Jocuri in aer liber, la aparatele de joaca si la nisipar
17,30 - 18,00 ADP - Activitate individuala de explorare a unui subiect de care este interesat copilul;
deprinderi specifice plecarii acasa a copiilor
DATA INTERVAL ACTIVITATE METODICA SEMNATURA
/ ORAR
ZIUA
8 oct. 10,00 - 13,00 | Pregatirea materialului didactic pentru activitati; studiu individual — Curriculumul pentru
(Luni) 13,00 — 16,00 | educarie timpurie.




9 oct.- 10,00 - 13,00 | Proiectarea activitatilor extrascolare — sem.l; Discutarea unor comportamente ale copiilor si
(Marti) 13,00 — 16,00 | a solutiilor propuse pentru remedierea acestora.

10 oct. 10,00 — 13,00 | Activitate metodica la nivel de unitate: Prezentare Planul Dalton
(Miercuri) | 13,00 - 16,00

11 oct. 10,00 — 13,00 | Sortare si asezare lucrari Tn portofoliile copiilor; Completari in Caietul de observarii
(Joi) 13,00 - 16,00
12 oct. 10,00 - 13,00 | Proiectare activitati pentru saptaména urmatoare si completare in Condica de evidenta a

(Vineri) 13,00 — 16,00 | activitarii didactice din educaria timpurie

ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCATIONALA A PARINTILOR

11 oct. 17,00 — 18,00 | Céat timp si cum 1l petrecem cu copilul?
(Joi)

NOTA: Pentru grupele eterogene, planificarea activitatilor va tine cont de nivelul de varsta al majoritatii copiilor. Totodata, indiferent de grupa la care lucreaza, educatoarea
va asigura diferentierea sarcinilor in timpul activitatilor in functie de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor din grupa. Cadrele didactice consultd Programul
zilnic aprobat in Regulamentul de ordine interioara al unitatii de invatamant, in procesul de completare zilnica a Condicii de evidensa a activitarii didactice din educaria
timpurie.

V1.2. Catalogul grupei

Nr. crt. | Numele si prenumele copiilor | Data nasterii | Absente zilnice in lunile
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NORME pentru completarea catalogului

Educatoarea grupei inscrie Tn acest document juridic, la inceputul anului scolar, numele si prenumele copiilor, in ordine alfabetica, conform
repartizarii efectuate de conducerea unitatii, pe baza registrului de inscriere.

Copiii nscrisi Tn gradinita pe parcursul anului scolar sunt trecuti in catalog Tn ordinea prezentarii lor la grupa, cu mentiunea “Prezentat la
data.....................”7 si cu semnatura educatoarei. Pentru copiii care nu mai frecventeaza gradinita se mentioneaza:”Retras la data de
........................ ” i se semneaza educatoarea grupei. Aceste mentiuni se opereaza n rubrica “Numele si prenumele”.

Educatoarea face zilnic apelul copiilor si noteaza absentele cu cifre care indica ziua Tn coloana corespunzatoare lunii. De asemenea,
educatoarea consemneaza zilnic, in centralizator, numarul copiilor prezenti, in rubrica ce indica luna si ziua respectiva.

Educatoarea primeste catalogul la inceputul anului scolar si are obligatia sa-1 predea directiunii la sfarsitul anului scolar pentru a fi pastrat la
arhiva, potrivit reglementarilor in vigoare.

V1.3. Caietul de observatii

Caietul de observatii asupra copiilor este un instrument de lucru care vine n sprijinul educatoarelor/profesorilor pentru invatamantul prescolar, in
activitatea de cunoastere, evaluare si reflectie asupra dezvoltarii individuale a copiilor cuprinsi intr-o grupa. Acesta poate oferi cateva puncte de
reper in observarea, consemnarea si interventia asupra comportamentelor copiilor in activitatea zilnica, precum si oportunitatea de a nota
propriile reflectii despre interactiunile copiilor ce se realizeaza Tn cadrul invatarii, referitoare la evolutia acestora pe parcursul anului scolar,
despre modul Tn care intentioneaza sa procedeze Tn continuare, in vederea unei reusite integrari scolare si sociale a prescolarilor.



Observatiile pe care trebuie sa le consemnam despre copil se refera la:

modul cum actioneaza cu obiectele (cum le manuieste, daca inventeaza moduri noi de a le folosi, daca se joaca cu materialele din toate
Centrele, daca foloseste o varietate de materiale sau opteaza doar pentru unele) ;

modul cum interactioneaza cu ceilalti (educator, copii, alti adulti): mod de comunicare verbala/ noverbala, initiativa in comunicare,
capacitate de autocontrol, capacitatea de exprimare a emotiilor si de a intelege emotiile celorlati;

relatiile Tn cadrul grupului social al clasei (daca se joaca cu copiii, ce roluri prefera, daca initiaza jocuri, cu ce copii prefera sa se joace).

Pentru o consemnare riguroasa pot fi utilizate mai multe tehnici de inregistrare a datelor prezentate mai jos:

a) Tnregistriri factuale— sunt rezumate ale unor evenimente care cuprind informatii despre:
* ce s-a intdmplat;

* cand s-a intdmplat;

* unde s-a intamplat;

« care a fost stimulul care a declansat interesul pentru 0 anume activitate;

« care au fost reactiile copilului (dialogurile, calitatea comportamentului) ;

* cum s-a incheiat actiunea.

b) Inregistrari narative sau de tip jurnal — sunt aprecieri, impresii asupra activitatilor individuale sau de grup care prezinta aspecte
reusite sau mai putin reusite si se fac la sfarsitul zilei.

¢) Cuantumurile de frecventa si mostrele temporale ajuta educatorul sa urmareasca de cate ori se manifesta un anume comportament.
De exemplu : ,,Cristina a muscat de cinci ori copiii, pana la masa de pranz.” Sau ,,Andrei a plans 10 minute Thainte sa adoarma”.

Sugestii pentru desfasurarea observarii:

Este bine sa petrecem un timp n preajma copilului, fara sa notam, pentru ca acesta sa se obisnuiasca cu prezenta noastra.

Daca unul din copii va ntreaba ce faceti, 1i puteti spune ,,Scriu ceva ce trebuie sa tin minte”.

Daca nu avem suficient timp pentru cele 15 minute de observare, putem descrie primele 5 minute din activitatea copilului, apoi vom face
notatii succinte.

Observarea se face mai bine: cand sunt in clasa copii mai putini (la sosire, la plecare); cand in clasa mai este un adult care poate prelua
responsabilitatile (un parinte, profesoara de limba straina); cand in clasa e liniste; cand copiii se joaca afara.



e Daca formulati ipoteze finale prea devreme, fara a avea o imagine mai completa despre copilul observat nu puteti sa hotarati corect ce
aveti de facut;

e Daca, totusi, credeti ca aveti materialul necesar pentru formularea unei ipoteze, formulati-o sub forma de intrebare, nu ca si afirmatie.
Exemplu : Oare comportamentul negativist al lui Robert sa fie cauzat de problemele prin care trece in legatura cu divorgul parintilor ?
Alte exemple de formulari acceptabile : ,,S-ar parea ca...”, ,,E posibil ca...”, ,,Observarile date ar putea sa ne sugereze ca..”, ,,Aceasta ne
spune, probabil ca...”.

Pentru o observare reusita, este important:

* sa stabilim exact scopul pe care ni-lI propunem;

* sa stabilim comportamentele care ne intereseaza;

* sa ne concentram asupra cate unui copil pe rand;

« sa alocam un timp special (de exemplu, 10-15 minute la jocuri si activitati alese);

« sa avem mijloace simple de inregistrare (grile, liste de rubrici pe care doar sa se bifeze);

* sa avem n permanenta la noi un carnetel sau post-it-uri si un creion;

* sa notam cat mai exact faptele;

« sa nu facem interpretari sau etichetari subiective;

* Sa notam ceea ce ni se pare important, nou pentru dezvoltarea copilului;

* sa observam in conditii cat mai variate, locuri diferite si momente diferite, deoarece un comportament constant n situatii diferite, e
important pentru interpretare;

* sa utilizam casetofonul, reportofonul pentru interviuri, dialoguri;

* sa inregistram notitele in caietul de observatii;

* sa interpretam datele Tnregistrate pentru a diferentia aspectele caracteristice de cele aparente.

V1.4. Proiectul tematic

Metoda proiectelor este initiata de J. Dewey si popularizata de W. Kilpatrick si este fundamentata pe principiul ,,viata este o actiune si nu o
munca la comanda si scoala, facand parte din viata, trebuie sa-i adopte caracteristicile” (E. Planchard, 1992, din loan Cerghit — Metode de
fnvatamant).



A aparut din nevoia formarii omului practic, de actiune si cu independenta in gandire.

O perioada de timp metoda ,,pacatuia prin faptul ca era centrata cu precadere pe proces, separand continutul de latura procesuala”. Stiinta era
izolata de contextul disciplinelor, astfel a slabit pregatirea stiintifica pentru ca proiectele urmareau actiunea.

Tn prezent se atribuie proiectelor noi semnificatii. Pedagogia moderna a proiectelor considera proiectul ca ,,0 tema de actiune-cercetare, orientata
spre atingerea unui scop bine precizat, ce urmeaza a fi realizata, pe cat posibil, prin imbinarea cunostintelor teoretice cu actiunea practica.”

Metoda proiectului pune copiii Tn situatia de a alege sau a accepta o tema de cercetare pe care si o analizeze sub variate aspecte. In felul acesta el
actioneaza individual, pe grupe sau in echipe si nu foloseste cunostintele obtinute doar la o disciplina, ci la mai multe care sunt in relatie cu tema
deci metoda 1i indeamna spre o abordare interdisciplinara.

Metoda proiectului asigura urmatoarele avantaje:

urmareste studierea unei probleme concrete, de viata;

copilul exerseaza lucrul individual, pe grupe sau n echipa;

foloseste cunostinte de la mai multe discipline, pe care le subordoneaza realizarii unui scop;

rezolva situatii reale de viata;

exerseaza elaborarea raspunsurilor la intrebari si formulare de Tntrebari;

este Tndemnat la cautare pentru a gasi raspunsuri;

realizeaza o sarcina intr-un timp determinat;

lucrul in grup Ti ajuta pe copii sa asimileze cunostinte Th mod independent si sa-si formeze atitudini ca: responsabilitate, initiativa,
perseverenta, cooperare etc.;

finalitatile se concretizeaza in lucruri importante pentru ei care le creeaza satisfactii.

YV VVVVVVVYVY

un proiect tematic poate avea urmatoarea structura:

Tema anuala de studiu:

Tema si subtemele proiectului tematic:

Grupa:

Durata proiectului:

Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:



Resurse:
Metode si procedee:
Inventar de probleme:

Ce stiu copiii despre tema investigata

Ce nu stiu si vor sa afle despre tema investigata

Harta proiectului/drectiile de dezvoltare:
Descrierea proiectului:

Planificarea detaliata a activitatilor proiectului (pentru fiecare saptaméana in parte):

Eveniment de Tnchidere:

EXEMPLU DE PROIECT TEMATIC

Tema anuala de studiu:”Cand, cum si de ce se intampla?”

Tema proiectului: ,,In lumea lui Colorici”

Subtemele proiectului: ,,Am si eu culoarea mea”; ,,Magia culorilor”
Grupa: mica

Durata: 2 saptamani

Dimensiuni ale dezvoltirii:

- Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

- Autocontrol si expresivitate emoyionala

- Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitarii
- Activare si manifestare a potengialului creativ

- Mesaje orale in diverse situayii de comunicare

- Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare




- Cunostinge si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat
Comportamente vizate:

- exploreaza si utilizeaza texturi si suprafete diferite cAnd se joaca (nisip, apa, frunze, plus, plastic, burete etc.)

- Tsi coordoneaza miscarile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii;

- recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.;

- Tsi Insuseste si respecta reguli; Tntelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare;

- exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice vérstei, in contexte variate;

- demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative;
- demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii;

- demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

- demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, Tnaltime, lungime, volum;

- evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul Tnconjurator.

Resurse:

Materiale: obiecte de diferite culori, carti, albume, imagini, planse, atlase, pliante, jetoane, puzzle, joc de masa, mozaic, foi colorate, foi de
bloc de desen, acuarele, pensule, sevalete, pahare pentru apa, betisoare de unica folosinta, creioane colorate, creioane cerate, carioci,
plastilina, plansete, planse povesti, calculator, slide-uri, casetofon, CD cu céantece, hartie creponata, hartie glacee, lipici, fise de lucru, truse
de constructii, banca de gimnastica, material textil - diferite culori, trusa Logi, undite, pesti de plastic, ochelari galbeni, trenulet confectionat -
cu vagoane de diferite culori, esarfe colorate, costum si accesorii de clovn, aparat foto etc.

Umane: copii, paringi, educatoare, clovn, pictor, profesor de desen

De timp: 2 saptamani

Metode si procedee: brainstorming, jocul, observarea spontana si dirijata, conversatia euristica si spontana, povestirea, exercitiul, Tnvatarea
prin descoperire, problematizarea, experimentul, demonstratia, explicatia, modelarea, explozia stelara, cvintetul, diamantul etc.



Descrierea proiectului (o schema mentala in care se parcurg toti pasii propusi)

Tntr-una din zile, o fetitd a venit la gradinita cu niste picturi realizate acasa Tmpreuna cu mama ei. Copiii s-au adunat in jurul ei, punandu-i tot
felul de intrebari despre cum a realizat picturile si despre culorile folosite etc. Surprinzand discutiile copiilor nu am pierdut ocazia si le-am
propus sa vorbim in perioada care urmeaza despre tainele culorilor. Asadar, am inceput o discutie despre culori, pentru a vedea ce stim si ce
dorim sa mai aflam pentru a ne organiza.

Inventar de probleme:

Ce stiu copiii? Ce nu stiu si doresc sa afle?
Tn jurul nostru sunt multe culori. De unde vin culorile?
Cu culori coloram, desenam, pictam. Pictorul foloseste culori Ce semnificarie are fiecare culoare?
multe.
Culorile rosu, roz sunt pentru fetige. Ce stare sufleteasca ne transmit culorile?
Culorile albastru, verde sunt pentru baietei. Cum se coloreaza obiectele?
Majoritatea copiilor recunosc culorile primare i cateva din Cum se obyin culorile binare?

culorile binare.

Fiecare obiect are culoarea lui. Sunt obiecte sau lucruri care pot | Care sunt culorile calde/ reci?
avea doar o culoare.

Curcubeul are multe culori. Si clovnul este frumos colorat. Cand apare curcubeul?
Culorile sunt importante. Fara culori, ar fi mai trist/ urat pe Care sunt culorile curcubeului? Care e ordinea lor in curcubeu?
Pamant.

Mai tarziu, ne-am gandit sa Ti anuntam si pe parinti, Si, atunci, am inceput sa le scriem o scrisoare:



Scrisoare cdtre paringi:

,, Dragi paringi, Grupa mica.......... derulezq, in perioada. .......... , un proiect cu tema ,, IN LUMEA LUI COLORICI *“. Aceastd temd 0 vom
aborda pentru a ajuta copiii sa cunoascd, Sa recunoascd, sa diferenfieze, sa ingeleaga, sa-si imbogdareasca calitativ si cantitativ cunostingele
despre culorile din mediul ce-i inconjoara. De aceea, va rugam sa discutayi cu copiii despre acest subiect, sa le dagi informayii corecte, pe care
sa le impartaseasca si celorlalyi copii din grupa si sa ne sprijinizi cu diverse materiale: carti, reviste, enciclopedii, filmulege, fotografii si tot ce
crederi ca ne-ar putea fi de folos. Totodata, va rugam sa incercayi sa ajutari copilul ca, Tn funcrie de culoarea declarata a zilei, sa poarte un
obiect Tmbracaminte si sa aduca si un alt obiect de acasa (jucarie, obiect de igiena personald, fruct etc.), in culoarea respectiva. Acesta, la
sfarsitul programului, va fi restituit si adus acasa.

Asadar, dragi paringi, trebuie sa stifi ca noi suntem mici, dar tot ceea ce ne inconjoara ne fascineaza. Observam cum se schimba culoarea
frunzelor copacilor, cum ziua devine noapte, cum merele se coc si devin rogii etc. Si, asa am observat ca fiecare lucru are o culoare specifica, o
culoare care semnifica ceva. Va rugam sa ne ajutayi sa dezlegam cateva taine ale culorilor !

Va mulpumim pentru nzelegere si ajutor!
Educatoarea si copiii grupei.”

Si pentru ca ziua este lunga, am gasit loc sa facem si 0 harta cu ideile noastre! Fiecare a contribuit cu cate o idee, cu o aprobare sau cu un
dezacord, iar eu am scris totul pe tabla.

CULORI si
NONCLUII ORI TONLUIRI

IMPORTANTA CLASIFICAREA
CULORILOR CULORILOR
UNDE IN LUMEA LUI
SEMNIFICATIA
INTALNIM COLORICI .
CULORILE? CULORILOR SI CUM ISI PUN

AMPRENTA ASUPRA
PERSONALITATII, STARII DE SPIRIT




CULORILE?

CINE

CULORILOR CURCUBEULUI

y CULORILE
UTILIZEAZA { DIN TAINELE ]

Atat Tn procurarea de materiale necesare, cat si in planificarea unor activitati si desfasurarea acestora intr-o maniera optima si eficace, avem
nevoie de persoane resursa si resurse umane. De aceea, am anuntat si am agreat impreuna cu copiii sa invitam ntr-una din zile un clovn. Sigur ne
vom juca cu el cu multe culori si ne vom distral

lar eu, m-am ocupat de planificarea activitatilor pentru cele doua saptamani si am luat legatura cu un clovn si i-am explicat ce am nevoie, cand si,

totodata, cum vreau sa interactioneze cu copiii, am stabilit jocurile, intrebarile, materialele pe care le va utiliza cAnd va veni la noi etc.

Tn prima saptamana — “Am si eu culoarea mea”, am decis ca vom aloca fiecare zi unei culori si, de dimineata pana la plecarea acasi, vom vorbi
despre culoarea respectiva si ne vom juca cu ea in fel si chip. lata cum ar arata ziua dedicata culorii albastru:

TEMA SAPTAMANII 1: ,,AM S| EU CULOAREA MEA”

DATA INTERVALE ACTIVITATI DE INVATARE SEMNATURA
/ ORARE
ZIUA
8.00-8.30 ADP- Primirea copiilor
ALA- Joc liber
8.30-9.00 ALA: ,Barca pe valuri”
-Biblioteca: elemente de comunicare scrisa (linia ondulata — valuri)
-Stiinta: experiment cu pipeta (colorarea apei cu cerneala)
-Nisip si apa: plutire (barcute de hértie, de pluta etc.)
9.00-11.30 ADP : Tntalnirea de dimineata: activitate de grup ,,Albastru e cerul, albastra e marea”

ADE: Al - “Pestisori in lacul albastriu” (DS - joc exercitiu: grupare dupa forma, DPM —
traseu aplicativ)




11.30-12.30

12.30-13.00

ALA- Joc liber

ADP- Plecarea copiilor

ADP: tranzitie - “Pestisorul nazdravan” (cantec)

ALA: “Vaslim, vaslim” — joc de miscare; .,,Pescarii priceputi”- joc de indemanare;

Tn ultima zi a celei de-a doua saptamani am organizat o expozitie cu lucrarile noastre, EXPOZITIA LUI COLORICI (ca eveniment de inchidere).
li vom invita pe colegii si vecinii nostri, de la grupa mijlocie, pe parintii nostri, clovnul, pe d-nele asistente si pe d-nele de la bucatarie, care ne-au
prezentat multe alimente si mancaruri gustoase, hranitoare si colorate!

SUGESTII PENTRU PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR (grupa mici — proiecte tematice si siptimani independente)

Teme Cine sunt/ Cand/ Cum este/a fost si Cine si cum Cum exprimam Ce si cum vreau
suntem? cum si de ce se va fi pe pamant? planifica/ ceea ce simtim? sa fiu?
intampla? organizeaza o
activitate?

Proiect tematic: | Proiect tematic | Saptamana Proiect tematic: | Proiect  tematic: -
,otiu - cine  sunt?” | transsemestrial: independenta: N gradiniga | ,,Cantecul lunii
(corpul uman, | ,,Anotimpurile, ,,Cum incolseste | noastra”  (activitati | (simtul vazului si al
familie, bogarie si culoare | bobul meu de grau™ | in gradinita, | auzului, culori si
roluri/activitati (modificarile din planificarea unei | sunete care ne
specifice) natura in fiecare | 22 — 26 octombrie | activitati, reguli de | impresioneaza,

anotimp, legume comportare, cum | lucrari artistice care

fructe si flori | Proiect tematic: | cooperam si cum ne | exprima mesaje)




24 sept. — 5 oct.

Saptamana
independenta:

., Familia, de
sarbatori”

10 — 14 decembrie

Saptamana
independenta:
,,Sanatosi si fericigi”

18 — 22 februarie

Saptaméana
independenta:
,»Jocuri, jucarii,
bijuterii”’ (Ziua
internationala a
bijuteriiflor - 13
martie)

11 - 15 martie
Saptaméana

independenta:
copiii lumii”’
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specifice, activitati
ale oamenilor legate
de anotimpuri,
traditii si obiceiuri)

8 - 12 octombrie
19 - 23 noiembrie
11 - 15 februarie
18 — 22 martie
13 - 24 mai

,,case si oameni”
(gradinita si
casa/camera  mea,
diferite  tipuri de
case/constructii, tara
mea, locuitori ai
caselor/tarii si
relatiile dintre
acestia)

14 ianuarie —

1 februarie
Saptamana
independenta:

»Apa, aer, viara”
(Ziua mondiala a
apei — 22 martie)

25 — 29 martie
Saptamana

independenta:

-3

,,Acasa

15-19 aprilie

ajutam unii pe altii,
rezultate ale
activitatii noastre si
rasplata)

1-12 aprilie

Saptaméana
independenta:
,,Bucatarii/brutarii
priceputi” Ziua
mondiala a mancarii
— 16 octombrie, Ziua

internagionala a
brioselor de
ciocolata - 18
octombrie)

15 - 19 octombrie

Saptaméana
independenta: ,,Vin
sarbatorile!”

3 — 7 decembrie
Saptaméana

independenta:
,,Haideyi n

5 - 16 noiembrie

Saptamani
independente:
,»Sunt roman”

26 — 30 noiembrie
»Sarbatori in
Romania™
17 — 21 decembrie

Saptamana R
independenta: “In
lumea povestilor”
25 febr. — 1 martie
Saptamana
independenta:
’Spune ce simgi!™

4 — 8 martie




excursie!”

27 - 31 mai Saptamana 6 - 10 mai
independenta: ,,0
istorie personala...” | Saptamana
independenta:

3 -7 iunie »Planuri de

vacansa
10 - 14 iunie

NOTA: Proiectul transsemestrial se va derula de-a lungul anului scolar (vezi datele din planificarea calendaristica).
Acordati atentie specificitatii dezvoltarii copilului la aceasta varsta si consultati RFIDTC*. lata cateva aspecte asupra carora va trebui sa
reflectati:
- 1sl mentine atentia concentrata pe sarcina intre 5 si 10 minute;
- articuleaza adecvat anumite sunete, toate vocalele si majoritatea consoanelor;
- recunoaste semne/simboluri din mediul ambiant;
- arata obiectul mai mic sau mai mare dintr-o pereche;
- numara corect pana la trei;
- tine creionul cu trei degete si reuseste sa indoaie hértia de trei ori;
- deseneaza un cerc sau patrat imitand adultul.




* Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpuie a copilului de la nastere la 7 ani (http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/Repere-
fundamentale-in-invatarea-si-dezvoltarea-timpurie-a-copilului.pdf)

SUGESTII PENTRU PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR (grupa mijlocie - proiecte tematice si siptimani independente)

Teme Cine sunt/ Cand/ Cum este/a fost si Cine si cum Cum exprimam Ce si cum vreau
suntem? cum si de ce se va fi pe pamant? planifica/ ceea ce simtim? sa fiu?
intampla? organizeaza o
activitate?
Proiect tematic: ,,Tu | Proiect tematic: - Proiect tematic: | Proiect  tematic: | Proiect  tematic
si eu” (corpul uman, | ,,Materiale” ,,Haideyi in|,n lumea | transsemestrial:
familie si prieteni, | (proprietati ale excursie!” (ce este o | povestilor” »vreau sa fiu de

relatii Tn familie si cu
prietenii, de ce avem
nevoie de
familie/prietent)

diferitelor materiale,
schimbarile pe care
acestea le pot suferi
prin actiunea unui
obiect/fenomen sau
a omului, scopuri ale

excursie si care sunt

principalele
momente ale unei
excursii, cum se

planifica o excursie,
reguli de comportare

(ce sunt povestile si
ce ne spun ele,
cartile cu povesti si
cartea in general,
cum transformam o
intdmplare reala

aio

folos™ (activitati n
familie/grupa,

activ-pasiv si
munca-lene, ce
nseamna sa fii de
folos, ce este




1 - 19 octombrie

Saptaméana
independenta: ,,Am
grija de corpul meu”

21 - 25 ianuarie

Saptaméana
independenta:
“Oameni si copii
fericifi” (Ziua
internationala a
Fericirii — 20 martie)

utilizarii  diferitelor
materiale)

5 — 16 noiembrie

Saptamana
independenta:
“Povestile toamnei”

24 — 28 septembrie

Saptamana
independenta: “Cu
larna nu e de
glumit!”

10 -14 decembrie

in grup, observarea
aspectelor
importante din
comunitate/natura)

6 —17 mai

Saptamana
independenta:
“Serbarile iernii”’

17 — 21 decembrie

Saptamana
independenta: ““Sa
hranim
pasarelele/animalele
iniarna”

14 - 18 ianuarie

intr-o poveste dintr-
0 carte, cum se
spune 0 poveste,
cum se face o carte)

19 — 29 noiembrie

Saptaméana
independenta:
“Arta si culoare”

18 — 22 februarie

Saptamana
independenta:
“Basmele copilariei
mele”

(Ziua internationala
a spunerii basmelor
— 26 februarie)

25 februarie -1

responsabilitatea,
cum si cand
suntem de folos)

22 - 26 octombrie
3 -7 decembrie

8 — 12 aprilie
28 ian. — 1 febr.
(Ziva

internationala
pt.nonviolenta in
scoala — 30 ian.)
15 -19 aprilie
(Ziua
internationala a
Pamantului -22
aprilie)

Tema concurenta:
,»-ount pacifist!”

Saptamana martie 29 mai (Ziua
18 — 22 martie independenta: internationala a
“Vestitorii Saptamana fortelor ONU de
primaverii” independenta: Tema concurenta: | mentinere a pacii)
Saptamana “Propria mea ,,Aici, Radio
independenta: 11 - 15 martie campanie pentru Roménia!”
“Suntem diferifi?” pace” (Ziua 13 februarie (Ziua
(Ziua mondiala a internationala a modiala a
diversitatii culturale Saptamana demonstratiilor Radioului)
pentru dialog si independenta: pentru pace — 15




dezvoltare — 21mai)

20 — 24 mai

Saptaméana
independenta: “Ce
si care sunt
drepturile copilului”
(Ziua internationala a
copilului — 1 lunie)

27 — 31 mai

“Bogaria
vitaminelor din
fructele si legumele
primaverii”

25 — 29 martie
Saptamana
independenta:
“Soare, verde,
veselie!”

3 -7 iunie

februarie)

11- 15 februarie

Saptaméana
independenta:

-3

“lubire de mamga
4 — 8 martie

Tema concurenta:
,.Papusi si
papusari’

21 martie

Saptaméana
independenta:
“Asa arata prima
mea carte” (Ziua
internationala a
cartilor pentru copii
— 2 aprilie)

1 -5 aprilie

Saptaméana
independenta:
*““Scrisori pentru

-3

vacanfd

10 — 14 iunie

NOTA: Proiectul transsemestrial se va derula de-a lungul anului scolar (vezi datele din planificarea calendarsitica).
Acordati atentie specificitatii dezvoltarii copilului la aceasta varsta si consultati RFIDTC*. lata cateva aspecte asupra carora va trebui sa

reflectati:



Tsi mentine atentia concentrata pe sarcina intre 15 si 20/25 minute;
stie diferenta dintre mai mult/mai putin, multe/putine;
recunoaste cifrele de la 1 la 5 dupa forma lor si numara pana la 5;
localizeaza ntr-un sir primul, ultimul si obiectul din mijloc;

copiaza o figura geometrica dupa un model;

deseneaza un triunghi, imitand un adult;

copiaza sau isi poate scrie numele cu ajutor;

identifica mesaje scrise sub forma de semne sau simboluri Tn mediul familiei sau in sala de grupa;
devine constient ca mai multe cuvinte Thcep cu acelasi sunet (b — bunic, bucatar, banana...).

* Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpuie a copilului de la nastere la 7 ani (http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/Repere-
fundamentale-in-invatarea-si-dezvoltarea-timpurie-a-copilului.pdf)

SUGESTII PENTRU PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR (grupa mare - proiecte tematice si siptimani independente)

Teme Cine sunt/ Cand/ Cum este/a fost si Cine si cum Cum exprimam Ce si cum vreau
. va fi pe pamant? planifica/ ceea ce simtim? sa fiu?
suntem? cum si de ce se
intampla? organizeaza o
activitate?
Saptamana Saptamana Proiect tematic: | Proiect tematic: Saptamana Tema concurenta:
independenta: “Bine independenta: ..Exploratorii” (ce | ,,De pe camp, pe independenta: ,.Buni si
te-am gasit “Bogariile toamnei” | sunt exploratorii, | masa noastra” “Romanii si binevoitori mereu”
gradiniza!” pamantul si | (hrana omului, hrana | dragostea de rara” | (Ziua mondiala a
miracolele lui, | cruda si  hrana bunavointei — 13




24 — 28 septembrie

Proiect tematic:
,,Cele cinci simguri”
(corpul uman si cele
cinci simturi,
simturile si diferite
moduri de reactii
corelate cu acestea,
simturile si
importanta lor n
viata de zi cu zi si in
relatiile cu cei din
jur)

5 — 23 noiembrie

Proiect tematic: ,,0
istorie personala”
(persoana proprie,

familia, arborele

genealogic, stramosii

1 -5 octombrie

Saptamana
independenta: “De
ce vine iarna si ce ne

aduce ea?”

26 — 30 noiembrie

Saptaméana
independenta:
,,Cum se misca...”
(mijloace de
locomotie,
mecanisme, miscare
- nemiscare)

4 — 8 februarie

Saptamana
independenta:
,»Miros de
primavara”

factorii care intretin
viata, probleme ale
lumii contemporane:

poluarea, disparitia
speciilor, Tincalzirea
globala  etc. -

discutii si solutii)

14 ianuarie — 1
februarie

Saptaméana
independenta:
“S.0.S - Pamantul,
casa noastra!”
(probleme ale lumii
contemporane)

27 — 31 mai

preparata, produsele
alimentare, procesul
de  productie al
alimentelor, unelte si
masini,

protectia muncii)

8 — 26 octombrie

Tema concurenta:
,,uUn plan corect de
alimentarie” (Ziua
mondiala a
alimentatiei — 16
octombrie)

16 octombrie

Saptamana
independenta:
,,Artisti populari gi
mesteri faurari”
(obiecte de arta
populara, unelte si

instrumente utilizate,

requli de
igiena si reguli de

3 -7 decembrie

Saptaméana
independenta:
,»Scrisuri si scrieri”
(ce este scrisul,
unde 1l intélnim,
scrisul de-a lungul
istoriei, tipuri de
scris, mesajul)

18 — 22 februarie

(21 februarie - Ziua
internationala a
limbii materne)

Tema concurenta:
“Ziua Brancusi”

19 februarie

Proiect tematic:
,.In pasi de dans
prin lumea larga”
(ce este dansul,

tipuri de dansuri,

noiembrie)

13 noiembrie

Saptamana
independenta:
,.Patron si
angajat” (munca
n calitate de
angajat si munca in
calitate de patron,
munca fizica si
munca intelectuala,
tranzitia si legatura
scoala-munca-
rezultate)

15— 19 aprilie

Proiect tematic:
,.-Harnic, cinstit si
bun’” (meserii si
profesii, munca si
Tnvatatura, reguli
de comportare,
relatii in procesul




omului, evenimente
istorice specifice
poporului nostru
impartasite de
apropiati din familie,
evenimente din viata
personala, ce stim
despre Tnregistrarea
evenimentelor
istorice/personale)

10 — 21 decembrie

Tema concurenta:

*“Ziua internasionala

a familiei”

15 mai

18 — 22 martie

Proiect tematic:
,,Lumini si umbre”
(diferite surse de
lumina, soarele si
luna ca surse de
lumina, ce este
umbra si cum se
produce ea,
importanta luminii
n viata omului,
umbre si urme)

25 martie — 12
aprilie

Saptamana
independenta:
,.vanticel de vara”

3 -7 iunie

etape intr-o creatie)

11 - 15 februarie

Saptaméana
independenta:
,,Planuri de
vacanzal/ planuri
pentru cand voi fi
scolar”

10 - 14 iunie

exprimarea
sentimentelor prin
dans/alte arte,
popoarele lumii si
exprimarea
propriilor valori
prin dans — Ziua
internationala a
dansului, 29 aprilie)

25 februarie - 15
martie

Tema concurenta:
“Ziua
internagionala a
femeii”

8 martie

muncii, munca in
echipa, munca si
rasplata muncii
implinite)

6 — 24 mai




NOTA: Acordati atentie specificitatii dezvoltarii copilului la aceasta varsta si consultati RFIDTC*. lata cAteva aspecte asupra carora va trebui sa
reflectati:

- 1sl mentine atentia concentrata pe sarcina intre 25 si 30/35 minute;

- compara grupe/ multimi de obiecte Tn functie de numarul de elemente (maxim 10 elemente);

- scrie si citeste cifrele pana la 10;

- identifica un obiect dintr-un sir de maxim 10 obiecte pe baza pozitiei sale (de ex. al 7-lea creion);
- identifica numarul care urmeaza, precede sau se gaseste intre doua cifre;

- realizeaza adunari si scaderi cu unul sau doua elemente in limita intervalului 1-10;

- realizeaza corespondenta sunet-litera;

- identifica diferente intre cuvintele cu o litera modificata (fie Tn pozitie initiala, fie n pozitie finala);
- copiaza figuri/litere/cifre dupa un model;

- Tsi scrie corect numele cu litere de tipar, copiind dupa model;

- citeste cuvinte simple de 3 litere asociate cu imagini;

- numeste zilele saptamanii in succesiunea corecta,

- utilizeaza strategii de memorare Tnvatate anterior (repetare, grupare etc.), daca i se spune;

- stie de unde a invatat o anumita informatie (de la educatoare, de la bunica, de la TV etc.);

- TIntreaba sensul unor cuvinte, expresii.



* Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpuie a copilului de la nastere la 7 ani (http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/Repere-
fundamentale-in-invatarea-si-dezvoltarea-timpurie-a-copilului.pdf)



a) Proiect didactic pentru o activitate monodisciplinarda

NIVEL DE VARSTA/ GRUPA: 3-5 ani, nivel |, Grupa mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?

TEMA PROIECTULUI/SAPTAMANII:,, ZAMBETE DE PRIMAVARA”’

DOMENIUL EXPERIENTIAL: STIINIA

DISCIPLINA: Activitate matematica

TEMA ACTIVITATII: ,,Cu Primavara ne jucam, numarul 3 1l tnvatam”(predarea numarului 3)

MIJLOC DE REALIZARE: exercitii cu material individual

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Cunostine si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme gi
cunoasterea mediului apropiat

COMPORTAMENTE VIZATE: Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia.

SCOPUL ACTIVITATII: Dezvoltarea bazei senzoriale de cunoastere si de familiarizare cu forme de gandire matematica si logica in
ceea ce priveste algoritmul utilizat pentru formarea conceptului de numar natural, prin activitatea concreta a copilului.

OBIECTIVE:

O1 - Sa formeze grupe cu 1 obiect, respectiv cu 2 obiecte asociind cifrele corespunzatoare si mentionand algoritmul de lucru n
invatarea conceptului de numar natural,

02 - Sa asocieze numarul 3 la cantitate si cifra 3 la numarul de obiecte pentru grupele nou formate;

03 - Sa recunoasca grupe cu 3 obiecte n contexte variate, asociindu-le cifra corespunzatoare folosind un limbaj matematic adecvat;
04 - Sa lipeasca pe rochita Zanei Primavara cate trei de fiecare fel (3 ghiocei, 3 randunele, 3 berze, 3 branduse, 3 lalele), selectand
materialele din cosul pus la dispozitie;

O5 - Sa aranjeze materialul individual corect de la stnga la dreapta si de jos in sus, incadrandu-se in spatiul oferit.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, exercitiul, observatia, explicatia, demonstratia, problematizarea, algoritmizarea, expunerea.
Resurse materiale: individuale: cosulete cu material individual: 1 soare, 2 ghiocei, 3 berze, 3 randunele, jetoane cu cifrele 1, 2, 3,
coronite Tn forma de ghiocei; demonstrative: cosulet cu aceleasi materiale ca ale copiilor, dar de dimensiuni mai mari, flanelograf,
jetoane cu cifre 1,2,3, coronita in forma de ghiocel, Papusa Zana Primavara, calculator, CD,;

Forme de organizare: frontal, individual.

BIBLIOGRAFIE:

- Curriculum pentru educatie timpurie

- Educaria este un orizont, nu o destinatie - Scrisoarea metodica MEN nr. 42328 din 07.10.2008

- Activitasi matematice n gradinifa - ghid practic- Magdalena Dumitrana, Editura Compania, Bucuresti, 2002
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(grupa ghioceilor are mai multe elemente decét
grupa soarelui, grupa soarelui are mai pugine

Nr. Etapele activitatii Continutul stiintific Strategii didactice Evaluare /
Crt. Metode si
indicatori
Metode si Mijloace de
procedee Tnvatamant
1.
Captarea si Apelul la curiozitatea intelectuala a copiilor si
orientarea atentiei | orientarea i concentrarea activitatii psihice | Conversatia
cognitive se realizeaza prin elementul surpriza —
aparitia Zanei Primavara. Observatia Papusa
Se orienteaza atentia copiilor catre cosuletele din Tmbracata Tn
fata lor, respectiv intuirea tuturor materialelor. Zana Primavara
2. Anuntarea temei si a | Se prezinta copiilor tema si obiectivele activitatii
obiectivelor sub forma unei invitatii din partea Zanei Primavara | Conversatia
de a se juca si de a Tnvata impreuna un nou numar. Explicatia
3. Reactualizarea Se realizeaza cu ajutorul Zanei Primavara care are Cunoasterea
cunostintelor pe rochita diverse elemente de primavara (ex: Exercitiul Elemente de algoritmului de
ghiocei) . primavara de pe formare a
Se cere copiilor sa precizeze numarul acestora. Se Explicatia rochita Zanei numerelor
alege jetonul cu cifra potrivita numarului. Primavara precedente
Se cere asezarea pe masuta, de jos in sus, a grupei Conversatia
cu un singur obiect (un soare) si, respectiv, a Algoritmul Flanelograf Raportarea
jetonului cu cifra potrivita (cifra 1). Jetoane cu cifre corectd a
In partea dreapta se aseaza ghiocei in pereche cu numarului la
soarele (un ghiocel) si, ulterior, cu unul mai mult Explicatia cantitate si a
decat soarele si cifra potrivita (doi ghiocei si cifra Cosulete cu cifrei la
2). Conversatia material numarul de
Se pune accent pe algoritmul de formare a| examinatoare individual obiecte
numerelor, Tnvatat anterior. Verbalizarea
Se fac céteva operatii de comparare a grupelor Exercitiul actiunilor

efectuate prin
folosirea unui
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elemente decat cea a ghioceilor).

limbaj

matematic
adecvat
Prezentarea noului | Se prezinta sarcina problema: ,,Cum am putea Observarea
continut si dirijarea | forma un numar nou, daca stim cum s-au format | Problematizarea Cosulete cu sistematica a
nvatarii celelelate Tnvatate pana acum?’’ material comporta-
Algoritmul individual: mentului
Se face apel la ultimul numar nvatat - 2 si la modul 1 soare copiilor
n care s-a format. 2 ghiocei
Conversatia 3 randunele
Se cere asezarea pe masuta a grupei de ghiocei (2) 3 berze
de jos in sus. Orientarea
Se cere formarea unei noi grupe - a randunelelor, Exercitiul Jetoane cu corecta in
care sa aiba cu un obiect mai mult (3) . cifrele 1,2,3,3 | spatiul de lucru
Se constata prin agezare in perechi ca noua grupa n functie de
are cu un obiect mai mult decét cea initiala. Flanelograf reperele spatiale
Se precizeaza ca noua grupa are 3 obiecte/elemente. Explicatia Material comunicate
Se numara si se Tncadreaza numarul nou n sirul individual de (sus/ jos,
numeric. Demonstratia | dimensiuni mai | stanga/ dreapta)
mari
Se fac exercitii de numarare concreta, cu ajutorul
materialului individual - randunele, berze (prin
incercuire, individual sau n grup). Exercitiul Tabla Capacitatea de a
Se fac exercitii de numarare semiconcreta si Creta numara concret,

abstracta.

Se introduce semnul scris al numarului 3- cifra 3. Se
fac referiri la forma cifrei si se invata versul din
poezia cifrelor.

Se realizeaza exercitii motrice concomitent cu
rezolvarea unor sarcini matematice, folosindu-se
stimuli vizuali, auditivi.

Conversatia

Poezia cifrelor
Imagine cu o
pasare Tn zbor

semiconcret si
abstract in
limitele 1-3

Imaginatie in
asocierea
formei cifrei cu
diferite obiecte
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din mediul

Tnconjurator
Obtinerea Se realizeaza prin lipirea pe rochita Zéanei
performantei Primavara a cate trei elemente de fiecare fel - 3 Exercitiul Fise de lucru cu Rezolvarea
ghiocei, 3 lalele, 3 branduse, 3 berze, 3 randunele. Explicatia rochita Zanei corecta a
Conversatia Primavara sarcinilor de
Lipici lucru
Evaluarea Se apeleaza la capacitatea copiilor de a se grupa Conversatia

cate trei, la semnalul educatoarei, verificand astfel
daca stiu sa numere pana la 3 si daca stiu sa
formeze grupe de cate 3.

Se fixeaza tema.

Se fac aprecieri verbale individuale si generale
asupra desfasurarii activitatii.

Se Tmpart recompense copiilor.

Explicatia
Exercitiul

Simboluri de
pus n piept

Capacitatea de
grupare in
functie de

cerinta
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b) Proiect didactic pentru o activitate monodisciplinara

NIVEL DE VARSTA/ GRUPA: 5-6 ani, nivel 11, Grupa mare
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intampla™”
TEMA PROIECTULUI/SAPTAMANII:,SCOALA S| BUCURIA DE A INVATA”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: STIINTA
DISCIPLINA: Activitate matematica
TEMA ACTIVITATII: Tn curand voi fi scolar
MIJLOC DE REALIZARE: joc didactic
SCOPUL ACTIVITATII: Verificarea nivelului de Tnsusire a deprinderii de a numara si de a utiliza corect numerele si cifrele in limitele 1-10
precum si numeralul ordinal.
OBIECTIVE:
O1: sa formeze grupe de obiecte pe baza unui criteriu dat, folosind siluetele puse la dispozitie;
O,: sa raporteze numarul la cantitatea corespunzatoare de obiecte si cifra la numarul de obiecte pentru grupele formate;
Os: sa compare doua cate doua grupe de obiecte asezate succesiv in sirul numeric, identificand diferenta de 1 obiect prin ordonarea unu la unu a
elementelor;
O4: sa identifice locul fiecarui numar in sirul numeric format, folosind numeralul ordinal, prin numararea obiectelor din sir;
Os: sa utilizeze un limbaj matematic adecvat pentru a verbaliza actiunile efectuate cu materialul pus la dispozitie.
SARCINA DIDACTICA: este enuntata de educatoare Tnaintea fiecarei probe
REGULI DE JOC: educatoarea formuleaza sarcina de lucru iar echipele isi aleg cate un reprezentant care sa dea raspunsul, pentru fiecare
raspuns corect, echipa primeste pe panou o bulina rosie (1 punct), inceperea si sfarsitul unei probe sunt marcate prin sunetul clopotelului
ELEMENTE DE JOC: surpriza, aplauzele, intrecerea, sunetul clopotelului, inchiderea si deschiderea ochilor.
STRATEGII DIDACTICE:
» Metode si procedee: jocul, exercitiul, explicatia, conversatia, problematizarea
» Mijloace didactice:

o Demonstrative: jucarii, cifre, siluete albine, clopotel, porumbar, siluete porumbei, boabe de porumb, portrete din cifre, doua
panouri cu buzunare, jetoane cu fluturi si flori, siluete mingi colorate diferit, plic cu mingi mici colorate diferit, panou pentru
afisarea rezultatelor, buline rosii.

o Individuale: cosulete cu siluete albine, cifre, boabe de porumb, fisa, creion, recompense (creioane colorate, ascutitori, radiere,
rigle, etc.)

FORMA DE ORGANIZARE: frontal si pe grupe
BIBLIOGRAFIE: *** Curriculum pentru educatie timpurie 2019
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Nr. | Etapele activitatii Continut stiintific Strategii didactice Evaluare/
Crt. Metode si
Metode si Mijloace de indicatori
procedee Tnvatamant
1. Momentul Masutele si scaunelele sunt asezate in forma de V cu varful spre Mobilierul
organizatoric spatele salii. Pe masuta, fiecare copil are in cosulet flori, fluturi si grupei
cifre de la 1 la 10. Materialul demonstrativ este acoperit si
pregatit in fata copiilor
2. | Captarea atentiei Educatoarea prezinta copiilor invitatii: scolarii clasei | care vor Surpriza
participa la activitate. Acestia remarca faptul ca prescolarii au Conversatia
invatat numerele si cifrele pana la 10 si doresc sa vada cat de bine
sunt pregatiti pentru scoala.
3. | Anuntarea temei si | Educatoarea invita copiii sa organizeze concursul ,,In curand vom
a obiectivelor fi scolari” in care vor arata scolarilor ca stiu numara, ca recunosc Explicatia
urmarite cifrele, ca stiu sa formeze sirul numeric crescator si descrescator si
recunosc locul unui obiect intr-un sir si cifrele in limitele 1-10.
4. | Reactualizarea Educatoarea descopera jucariile agezate amestecat pe masuta. Ea jucarii, cifre, Raportarea
cunostintelor cere copiilor sa le grupeze dupa forma. Pe rand vine cate un copil, porumbar, corecta a
formeaza o grupa si verbalizeaza actiunea. Surpriza siluete de numarului la
Cate un copil vine si alege un jeton si denumeste cifra scrisa. porumbei, cantitate si a
Educatoarea cheama cinci copii sa Tsi aleaga de pe masuta cate o Explicatia boabe de cifrei la
grupa de jucarii. La prima bataie din palme a educatoarei copiii porumb,, numarul de
numara obiectele din grupa aleasa, iar la a doua bataie aleg cifra Exercitiul cosulete, obiecte,
corespunzatoare numarului de obiecte numarat. siluete de utilizarea
Educatoarea descopera porumbarul. Cere unui copil sa aseze pe | Conversatia fluturi, corectda a
scarita atatia porumbei cat arata cifra de pe porumbar. Alt copil flanelograf, numeralului
aseaza 1n tavita porumbarului atatea boabe de porumb cati | Problematizarea clopotel, ordinal,
porumbei sunt pe scaritd. Tn acelasi timp, din cosulete, fiecare siluete de utilizarea unui
copil aseaza pe masuta atatea boabe de porumb céati porumbei Jocul albine limbaj
sunt. matematic
Un copil numara crescator pornind de la un numar dat si apoi alt adecvat

copil descrescator, tot pornind de la un numar dat.
Educatoarea opreste numaratul printr-un semnal si cere copiilor de
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la masute sa scoata din cosulet atatia fluturi cat indica ultimul
numar rostit de copil si sa aseze cifra corespunzatoare numarului
de fluturi.

Educatoarea cere unui copil sa vina la flanelograf si sa aseze un sir
de zece albine. La sunetul clopotelului copiii inchid ochii,
educatoarea ascunde o albina, iar la al doilea sunet al clopotelului
copiii deschid ochii si spun a cata albina lipseste. Se repeta jocul
de 2-3 ori.

Prezentarea noului
continut si dirijarea
Tnvatarii

Copiii se impart in doua echipe (echipa florilor/echipa fluturilor)
conform ecusoanelor de pe piept. Scolarii vor fi juriul si pentru
fiecare raspuns corect echipa va primi cate o bulina rosie. Echipa
care va acumula un numar mai mare de buline, va fi castigatoare.
Pentru fiecare raspuns echipa Tsi Incurajeaza reprezentantul prin
aplauze

Proba nr. 1:
Se prezinta doua portrete formate din cifre (ochii — din cifra 8
respectiv 3, nasul — dn cifra 4 respectiv 2, gura — din cifra 3
respectiv 8, urechile — din cifra 2 respectiv 6, etc)
Din fiecare grupa vine cate un reprezentant la portretul din dreptul
echipei sale si denumeste cifrele pe care le recunoaste.

Proba nr.2:
Cate un copil din fiecare grupa vine la panoul cu buzunare din
dreptul echipei sale si aseaza: copilul din grupa fluturilor, 6 fluturi,
iar copilul din grupa florilor, 7 flori. Sub grupele formate se aseaza
cifrele corespunzatoare.

Proba nr. 3:
Céate un copil din fiecare grupa numeste vecinul mai mic al cifrei
de pe panoul echipei sale, aseaza cifra la locul potrivit si numarul
potrivit de fluturi, respectiv de flori.

Proba nr.4:
Céate un copil din fiecare grupa numeste vecinul mai mare al cifrei
de pe panoul echipei sale, aseaza cifra la locul potrivit si numarul
potrivit de fluturi, respectiv de flori.

Explicatia
Exercitiul
Conversatia
Problematizarea

Jocul

Explicatia
Exercitiul
Conversatia
Problematizarea

Jocul

Panou pentru
punctaje,
imagini cu
chipuri umane
si cifre

Siluete de
fluturi si flori,
cifre

Recunoasterea
cifrelor
desenate in
imaginea data

Observarea
sistematica a
comportament
ului copiilor

Formarea de
grupe cu
numar dat de
obiecte,
asocierea cifrei
corespunza
toare
Identificarea
,,vecinilor”
numerelor date
si a cifrelor
corespunza
toare
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Proba nr.5:
Cate un copil din fiecare grupa completeaza sirul numeric

crescator de la 1 la 10 cu fluturi, respectiv flori, si cifrele Explicatia
corespunzatoare.
Proba nr.6: Exercitiul Siluete de
Cate un copil din fiecare grupa completeaza sirul numeric mingi mari,
descrescator al cifrelor de la 10 la 1. Conversatia plicuri, siluete
Proba nr.7: cu mingi mici
Educatoare prezinta copiilor fasii desenate cu grupe de 1,2,...,10 | Problematizarea colorate
flori respectiv fluturi si cere reprezentantilor desemnati de echipe identic cu cele
sa le aseze deasupra cifrei corespunzatoare din sirul descrescator. Jocul mari
Proba nr.8:
Sus pe grinda din sala de grupa sunt asezate 10 mingi colorate
diferit. Educatoarea cere cate unui copil din fiecare grupa sa Explicatia
extraga din plicuri cate o minge colorata si sa spuna a cata minge
de pe grinda are aceeasi culoare cu mingea din mana lui. Exercitiul
Proba nr.9: Conversatia Fise de lucru
Educatoarea scoate toate mingile aflate Tn plicurle echipelor si cere | Problematizarea | si instrumente
fiecarui reprezentant sa aleaga o minge care are aceeasi culoare cu Jocul de scris
a treia, respectiv a saprea minge de pe grinda.
Proba nr.10:
Educatoarea prezinta copiilor fisele si cere copiilor sa uneasca cu o linie
florile in ordine crescatoare a sirului numeric si sa coloreze a doua, a
sasea si ultima floare, respective fluture.
Asigurarea retentiei | Educatoarea cere copiilor sa denumeasca jocul pe care l-au Observarea
si transferului desfasurat, sa faca aprecieri asupra complexitatii probelor (cea | Conversatia sistematica a
mai simpla, cea mai dificila) si sa argumenteze afirmatiile facute. comportamente
Sa identifice utilitatea cunoasterii numerelor si cifrelor in viata lor copiilor
reala.
Obtinerea Scolarii stabilesc impreuna cu prescolarii echipa cistigatoare prin Observarea
performantei punere in perechi/numarare a bulinelor obtinute la probe de cele | Conversatia, Panou si sistematica a
doua echipe. Exerecitiul, buline comportamente
Educatoarea apreciaza fair-play-ul echipelor 1in stabilirea Explicatia lor copiilor
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castigatorilor, felul in care echipele au stiut sa 1isi sustina
reprezentantii pe tot parcursul concursului si cunostintele variate si
bogate din domeniul matematicii.

Scolarii apreciaza activitatea desfasurata de copii stabilind ca vor

fi buni scolari.
Incheierea Copiii sunt recompensati de catre scolari cu cate un instrument util Creioane Observarea
activitatii la scoala pe care 1l aleg dintr-un cos. Se paraseste sala de grupa colorate, sistematica a
intonand cantecul ,,in curand vom fi scolari” ascutitori, comportamente
radiere, rigle, lor copiilor
etc.

c) Proiect didactic pentru o activitate integrata

NIVELUL/GRUPA: 3-5 ani, I, Grupa mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla
TEMA PROIECTULUI: Farmecul toamnei

TEMA SAPTAMANII: Tn gradina de legume

TEMA ACTIVITATII: Ne jucim cu MORCOVEATA

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
- ADP: TIntélnirea de dimineati ,,Morcoveata’’- povestirea educatoarei
- ALA: Biblioteca - elemente de comunicare scrisa
Constructii — cuburi sau piese combi (ladite/cosuri pentru legume); mozaic (legume)
Stiinta - jocul umbrelor (legume)
- ADE: ,,Gradina lui lepurila’” (DS -exercitiu cu material individual, grupare morcovi dupa grosime; DEC — desen)
- ALA -, lepurasii la morcovi’’- joc de miscare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viaga familiare
Conceptul de sine

Activare si manifestare a potengialului creativ

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistensa in activitari)
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Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
Cunostinse si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat

COMPORTAMENTE VIZATE:

1si pozitioneaza corpul si membrele in mod corespunzator pentru a imita ceva/ pe cineva sau pentru a executa o miscare (a merge, a
alerga, a prinde/a arunca o minge etc.).

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situayii educayionale.

Manifesta creativitate in activitari diverse.

Finalizeaza proiecte simple (ex.: un puzzle din 3-5 piese).

Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea inzelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva).

Demonstreaza familiarizarea cu informayii despre marime, forma, greutate, nalgime, lungime, volum.

OBIECTIVE:

O1 - Sa demonstreze intelegerea mesajului unui text, ca urmare a audierii acestuia;

O2 - Sa realizeze diferite forme tridimensionale (ladite, cosuri, legume), cu diferite piese de constructii;

O3 - Sa grupeze elemente dupa forma (leguma si umbra sa) sau dupa grosime (morcovi de grosimi diferite);
O4 - Sa reprezinte, prin desen elaborat sau doar schematic (grafism — linie verticala), morcovi;

O5 - Sa execute sarituri Tn fata si pe loc, imitand saritura iepurelui.

Scenariul activitatii

Copiii vor intra Tn sala de grupa n rand cate unul, asezandu-se in forma de semicerc, intonand versurile:
Dimineaya a sosit,
Noi la gradi am venit.
Pe scaunele ne-asezam
Si frumos sa ne salutam.

Educatoarea le transmite un salut, nsotit de o apreciere:,,Buna dimineata, copii isteti si frumosi! Ma bucur ca suntem si astazi
Tmpreunal!”’ Acestia vor raspunde salutului adresat de educatoare:,,Buna dimineata, doamna educatoare!’’. Pe melodia Rogvaiv - Buna
dimineayal, copiii se saluta unul pe altul, de la sténga la dreapta, cu glas tare, clar, uitandu-se unul la celilalt, dandu-si mana, folosind
formula de salut ,,Buna dimineata!’’si numele colegului pe care 1l saluta.
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Pentru a sesiza prin ce se deosebeste aceasta zi de gradinita de celelalte, educatoarea sprijina copiii in evidentierea noutatilor zilei:
surprizele pregatite n sala de grupa (pe masute), modificarea aspectului centrului tematic (multe materiale doar cu morcovul), gradina
de legume amenajata Tntr-un colt al clasei etc.

Li se cere copiilor sa identifice ziua din saptamana in care se gasesc. Drept urmare, li se va propune si audieze melodia ,,In ce zi
suntem azi?”’ Tn continuare, copiii sunt invitati si completeze tabela de prezenta (castelul Istetilor, care are tot atatea ferestre cati
copii sunt in grupa). Fiecare copil vine la castel si isi deschide fereastra, descoperindu-si fotografia. Educatoarea rosteste numele
copilului, iar acesta este aplaudat de catre colegi. Pentru a putea numara cate fetite si cati baieti sunt prezenti la gradinita, educatoarea
le propune copiilor sa realizeze impreuna un puzzle. Pentru aceasta, fiecare va primi cate o bucatica de carton portocalie (pe dosul
careia vor gasi un simbol leguma) si, astfel, Tsi vor gasi locul Tn puzzle (un suport in forma de morcov, impartit in doua - partea de sus
pentru fete si partea de jos pentru baieti (desenat pe panoul din fata clasei). Ordinea va fi: intai fetitele, apoi baietii. Pentru fiecare grup
se vor numara partile de puzzle, se va face corespondenta intre numarul de copii si numarul de bucati puzzle, afisandu-se la tabela
prezentei cifra corespunzatoare. Se numara toate piesele de puzzle, subliniindu-se faptul ca fiecare copil a plasat doar una singura,
apoi educatoarea afiseaza numirul total de copii. Tn continuare, li se solicita copiilor sa Tnchida ochii; educatoarea completeaza
panoul pe care copiii au lipit initial bucatile portocalii, Tn asa fel Tncat sa semene cu un morcov (ii deseneaza frunze si 1l personalizeaza
cu ochi, gura, nas, maini si picioare). Dupa auzul clopotelului, copiii vor fi solicitati sa recunoasca ce leguma este reprezentata in
imagine (un morcov, pe nume Morcoveata, care se bucura ca se afla printre copii, dar este trist pentru ca nu mai are nici un prieten).

Copiii vor fi invitati intr-o calatorie imaginara, pentru a-i gasi prieteni lui Morcoveata. Fiind , invitati la drum’’, este important sa
cunoasca cum este vremea pentru a se pregati. In acest context, se trece la completarea calendarului naturii: anotimpul, vremea.

Subliniindu-se faptul ca, atunci cand se pleaca la drum, este nevoie sa se respecte niste reguli, se vor accentua cateva dintre acestea,
printr-o formula specifica: ,,Ma astept astazi de la voi sa fiti buni colegi, sa va ajutati intre voi Tn caz de nevoie, sa vorbiti pe un ton
potrivit, pentru a nu deranja persoanele din jur si sa fiti buni ecologisti: sa admirati florile plantate ce ne infrumuseteaza orasul
etc.”’Calatoria propriu-zisa reprezinta gimnastica de nviorare, desfasurata sub forma de exercitii motrice usoare (diferite forme de
mers, alergare usoara, miscari de brate, intinderi etc.), unele pe fond muzical.

Tn momentul gasirii gradinii de legume (amenajata intr-un colt al silii de grupa), copiii se asaza turceste, n cerc, iar educatoarea
prezinta povestea ,,Morcoveata’’, sustinand textul cu planse corespunzatoare.
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Povestea lui Morcoveata

A fost odata, ca niciodata, ca de n-ar fi ...nici eu n-as sti...

A fost, dupa cum va spuneam, 7ara Legumelor- o fara mare si frumoasa, care avea multe gradinige in care cresteau fel si fel de
legume: cartofi, vinete, ardei, rosii, castraveciori, ceapa, usturoi, conopide si verze care se luau la intrecere Tn a-si numara fustele,
adica frunzele.

Si... Intr-una din gradinile acestei ¢ari domnea un rege, pe nume Morcoveaya, care i-a luat locul tatalui sau- Morcov cel Bun, dupa ce
acesta a ajuns Tn oala de ciorba a unei gospodine. Tnca de la nceput regele Morcoveaya s-a dovedit a fi un mare lguddaros.Orice i-ar
fi spus o alta leguma din grading, el mereu Ti raspundea: Eu sunt si mai gustos ca tine! sau Eu stiu mai bine ca voi!

Intr-o zi frumoasa si Tnsorita de toamnd, cand toate legumele erau vesele si stateau la taifas, Ardeias dragalas a spus celorlalte
legume:,,Gospodina a trecut pe langa mine si a spus ca sunt mititel si dragalas’’.Atunci Morcoveaza a sarit ca fript , spunand:,,Ba
mie mi-a spus gospodina ca sunt si mai frumos si mai dragalas! Ardeiasul s-a intristat si s-a ascuns dupa o varza mare, care a
incercat sa-i aline durerea.

Tn alta zi, Rogioara canta veseld: ,,Sunt o rogioard, tare mdrisoard, Mama zice cd-s gustoasd, Copiii cd-s delicioasd’”. Regele
Morcoveaa a trantit-o nervos la pamant, zicand:,,Tu sa taci! Eu, Regele Morcoveaya sunt cel mai mare i gustos si delicios!’’

Atunci, toate legumele s-au suparat, s-au sfatuit si au luat hotararea sa-1 alunge pe Morcoveasa din gradina cu legume. Asa ca,
Morcoveata s-a trezit dintr-o data singur, parasit de celelalte legume. De atunci este singur, trist si regreta din ce in ce mai mult
modul in care s-a purtat cu prietenii sai.

Asa a ajuns Morcoveaya la noi Tn grupa , pentru a ne cere ajutorul sa-si redobandeasca prietenii.

Dupa audierea continutului expus de educatoare, copiii vor fi provocati la discutii legate de ceea ce s-a intdmplat in poveste, de
sentimentele prin care a trecut Morcoveata de-a lungul povestii. Prin intrebarea ,,Ce-am invatat din aceasta poveste?’’, copiii, cu
ajutorul educatoarei, vor identifica mesajul zilei: in viata nu e bine, nu e frumos sa fii laudaros, caci poti ramane singur, fara prieteni.

Educatoarea va propune copiilor sa formuleze niste sfaturi pentru Morcoveata, ca sa nu mai ramana niciodata singur. Prin procedeul
,,copiii dicteaza, educatoarea scrie’’vor fi notate 2-3 mesaje pe panoul de la Jurnalul zilei sau pe tabla.

Pentru a-i binedispune pe copii si pentru a ilustra veselia legumelor din gradina care, in urma scuzelor lui Morcoveata si a promisiunii

lui ca nu va mai fi niciodata laudaros si rau cu ele, 7l accepta din nou in gradina lor, precum si pentru a introduce urmatoarea secventa
a zilei, se trece la vizionarea unor slide-uri (tranzitie — cantecul ,,Supa de zarzavat’’,Tudor Gheorghe).
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La un moment dat se aude o bataie puternica Tn usa. Copiii merg curiosi sa vada cine este, dar nu gasesc decét un plic pe care
educatoarea 1l deschide (este o scrisoare de la Morcoveata, care le multumeste prescolarilor ca I-au invatat lucruri frumoase si, drept
multumire, le ofera niste surprize - ecusoane de pus Tn piept si 0 serie de materialele, care sunt asezate deja pe mesele din sala de

grupa.

Se trece astfel la ALA, pe centre
Impartirea copiilor pe cele trei centre de interes deschise se realizeaza cu ajutorul ecusoanelor primite n piept.

Copiii vor lucra la :
-sectorul Biblioteca-,, Morcovul’’- elemente de comunicare scrisa-fise de lucru (linii verticale)
-sectorul Constructii-,,Ladite pentru morcovi’’
-sectorul Stiinta- ,,Jocul umbrelor’’-vor gasi umbra si vor lipi sablonul peste aceasta (diferiti morcovi) .

La finalul activitatii se realizeaza o expozitie a tuturor fiselor realizate la zona Biblioteca, iar morcovii de la zona Stiinta vor fi asezati
n laditele construite la zona Constructii. Se va pune accent pe autoevaluarea copiilor.

Educatoarea le spune copiilor o ghicitoare (tranzitie):

E fricosul cel mai mare.

lute-alearga-n departare,

Dar la morcovi de 1l chem,

Vine, doar sa-i fac un semn! Ghici cine-i?
Copiii vor fi recompensati, in continuare, cu aparitia iepurasului lepurila, care le propune un joc de miscare lepurasii la
morcovi’’(ALA):

Linia de plecare, delimitata cu creta, reprezinta casa iepuragsilor. Acestia trebuie sa ajunga la stratul cu morcovi, situat la o departare
de 2-3 m, prin saritura pe ambele picioare. La comanda lepurasii la morcovi! , copiii pornesc cu aceeasi saritura, indreptandu-se cat
mai repede spre stratul de morcovi. Odata ajunsi la destinatie, executa sarituri libere pe loc, imitand rontaitul morcovilor. La comanda
lepurasii acasa!, copii revin la locurile de plecare, tot prin sarituri libere, cu desprindere de pe ambele picioare si cu deplasare spre
Tnainte.

La ultimele 3 jocuri de ,,lepurasii la morcovi’’, educatoarea le solicita copiilor sa culeaga din straturile de morcovi cate doi morcovi,

unul de un fel si celalalt de alt fel, asezandu-i in cosuletele de pe masute. Acesti sase morcovi culesi de fiecare dintre copii vor
reprezenta materialul marunt individual de la activitatea DS (activitate matematica)-,,Gradina lui lepurila’’- exercitiu cu material
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individual- grupare dupa grosime. Pe langa cosuletele cu morcovi grosi si subtiri (trei de fiecare fel), copiii vor avea pe masuta si
cate o fisa suport, pe care sunt desenate doua straturi pentru morcovi- un strat mai lat (acesta este pentru morcovii grosi) si un strat
mai Tngust (pentru morcovii subtiri).Copiii vor aseza corespunzator morcovii pe cele doua straturi. La un semnal al clopotelului vor
inchide ochii. Educatoarea va trece pe la fiecare copil si va schimba locul unuia dintre morcovi, asezandu-I gresit. La auzul sunetului
fluierului, copiii vor deschide ochii si vor sesiza greseala, Tndreptand-o si motivand alegerea facuta. Morcovii vor fi lipiti, fiecare la
locul lui, pe stratul potrivit.

Pe dosul foii, copiii 1l vor gasi pe lepurila, care e fericit ca i-au realizat o gradina de morcovi, dar ar mai vrea inca unul, chiar langa el.
Este momentul céand, la DEC (educatie artistico-plastica), prescolarii vor reda prin tehnica desenului liber tema ,,Morcov pentru
lepurila’.

Activitatea zilei se incheie cu adunarea copiilor in semicerc, pe scaunele. Aici, copiii Tsi vor aminti activitatile zilei, vor aseza
jetoanele potrivite pentru fiecare dintre activitatile desfasurate, completand, astfel, ,,Jurnalul zilei’’. Vor fi solicitati sa Tsi exprime
parerea despre activitatea preferata a zilei sau despre activitatea care le-a ramas imprimata n minte.

Prin metoda interactiva de grup—cvintetul, vor compune Tmpreuna poezia ,,Morcovul’’, dupa cum urmeaza:
Primul vers este format dintr-un singur cuvant ce denumeste subiectul si raspunde la intrebarea: ,,Cine este?”’
Al doilea vers-este format din doua cuvinte care definesc caracteristicile subiectului (doua adjective) si raspunde la Tntrebarea: ,,Cum
este?”’
Al treilea vers —este format din trei cuvinte care exprima actiuni, la a caror terminatie educatoarea adauga ,,ind’’(verbe la gerunziu) si
raspunde la intrebarea: ,,Ce face?”’
Al patrulea vers-este format din doua cuvinte care exprima starea copilului fatd de subiect si raspunde la intrebarea: ,,Ce simti
pentru?’’
Al cincilea vers —este format dintr-un cuvant care arata Tnsusirea esentiala a subiectului (,,Descrie-ma printr-un cuvant!’’)
Spre exemplu:
Morcovul
Bun, Portocaliu
Crescand, laudandu-se, cuminsindu-se
11 iubim, 7 indragim,
Draguzul.

Evaluarea activitatii se realizeaza printr-o forma de autoevaluare, gen stafeta. La primirea morcovului de plastic, fiecare copil, Tsi
exprima, n termeni corespunzatori nivelului de varsta si de dezvoltare, parerea despre activitatea desfasurata pe ntreg parcursul zilei.
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Sunt recompensati cu ecusoane (morcovi) in piept si se emit aprecieri generale si individuale din partea educatoarei referitoare la
comportamnetul copiilor si la activitatea desfasurata.
d) Proiect didactic pentru o activitate integrata

DATA:

NIVEL DE VARSTA/ GRUPA: 5-6 ani, nivel I, Grupa mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum exprimam ceea ce simfim?”’

TEMA PROIECTULUI/SAPTAMANII:,,COPIII SI BUCURIILE IERNII”

TEMA ACTIVITATII: Visul lui Tudorel

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE: ADE: Domeniul Limbi si comunicare; Domeniul Estetic si
Creativ (Educatie muzicala)

MIJLOC DE REALIZARE: lectura educatoarei, cantec-repetare, joc muzical cu text si cant - invatare

SCOPUL ACTIVITATII: Dezvoltarea capacitatii de intelegere si exprimare a propriilor emotii valorificand creatii literare si
muzicale

OBIECTIVE:

O1 - Sa formuleze minim doua predictii de continuare a fiecarui fragment audiat valorificind experienta personala sau imaginatia de
tip creator;

O2 - Sa redea din memorie cel putin o strofa a jocului muzical cu text si cant folosidu-se de imaginile prezentate sau de cunostintele
insusite anterior;

O3 - Sa formuleze cel putin un enunt corect din punct de vedere gramatical referitor la emotiile traite de personaj pe baza textului
audiat;

O4 - Sa analizeze contextele in care se manifesta emotional personajul remarcand ca, de la un moment la altul, emotiile traite pot sa se
schimbe;

06 - Sa exprime emotia de tristete, respectiv bucurie, prin adoptarea unor posturi ale corpului si membrelor, printr-o mimica si gestica
specifica valorificand fragmente ale textul audiat;

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: povestirea, conversatia, exercitiul, observatia, explicatia, demonstratia, jocul, problematizarea, expunerea,
metoda predictiilor

Resurse materiale: carte, calculator, videoproiector, ecran, siluete cu imagini din povestire, plicuri cu fragmente ale povestirii, brad
artificial alb, panou, foi pe care sunt notate predictiile copilor, marker colorat.

Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual

DURATA ESTIMATA: 40 min
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BIBLIOGRAFIE:
*** Curriculum pentru educayie timpurie 2019

SCENARIUL ACTIVITATII:

La intrarea copiilor in sala de grupa scaunele sunt asezate n semicerc, in fata semicercului, este asezat un brad pe care sunt
atarnate plicuri ce contin fragmente scrise din poveste si siluete cu elemente din poveste. Computerul este deschis si pregatit pentru a
proiecta pe ecran imagini care redau principalele momente ale povestirii.

Captarea atentiei se realizeaza prin prezentarea bradului alb adus n sala de grupa de catre educatoare si primit in dar de la un
prieten bun, Tudorel, Tmpreuna cu povestea unei intamplari traite de el pe vremea cand era copil, de vérsta celor din grupa.

Pornind de la prezumtia ca lor le plac povestile atat sa le asculte, cat si sa le creeze, educatoarea cere copiilor sa-si aminteasca
povestile pe care le cunosc si sa argumenteze de ce le-au placut anumite povesti.

Anunta copiii ca le va citi povestirea ,,Visul lui Tudorel”, dar va avea nevoie de ajutorul lor, pentru ca in plicurile de pe brad
sunt scrise doar fragmente din poveste. Ele sunt numerotate. Va incepe cu primul si nu are voie sa deschid un alt plic decat dupa ce ei
Tsi vor spune ideile despre ceea ce cred ca va urma in poveste. De asemenea, vor repeda si Tnvata cantece pe care le vor putea canta
parintilor si bunicilor, acasa.

Este deschis primul plic, educatoarea citeste fragmentul si deruleaza slide-urile corespunzatoare fiecarui fragment citit. Tn
primul fragment din poveste apare un copil care canta. Dupa incalzirea vocilor, copiii intoneaza cantecul ,,Zile de toamna” n colectiv
si apoi pe grupuri mici sau individual. Dupa citirea primului fragment, copiii fac predictii asupra continuarii povestii. Educatoarea sau
0 alta persoana adulta prezenta in activitate noteaza ideile lor.

Visul lui Tudorel
1.Tudorel este un baietel ca si voi, dar, pentru ca parintii sai au plecat la munca n strainatate, el a ramas in grija bunicii care
locuia Intr-un sat, la marginea unei paduri de brazi. Lui Ti placea sa se joace mult pe-afara, sa asculte glasul pasarelelor, sa

alerge prin padure, sa culeaga flori pe care le oferea cu drag bunicii sale.

Réand pe rand, pasarelele au plecat in tarile calde, lasandu-si cuiburile pustii. Copacii si-au dat jos vesmantul, iar vantul le
misca batranele si goalele ramuri.
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Se valorifica acest moment pentru a se face incalzirea vocilor. Copiilor li se cere sa imite cantecul pasarelelor folosind variate
inalsimi si durate ale sunetelor, respectiv sa imite sunetul vantului folosind intensitari si durate diferite ale sunetelor si migcari de
brayse si trunchi, , dupa care continua.

Cerul era acoperit de nori. Gradina era trista si ea.

Educatoarea le cere sa isi imagineze ca sunt o planta sau o piatra din gradina trista. Cum ar arata? Cum i-ar vedea Tudorel astfel
incét sa Tnreleaga ca sunt trisi? Dar Tudorel ce ar simsi stand intr-o astfel de gradinag trista? Cere copiilor sa exprime prin postura
corpului, mimica si gestica tristea lui Tudorel?

Doar brazii nu si-au schimbat infatisarea, haina lor a ramas tot verde, gata sa adaposteasca orice pasare ratacita. Vazand
toate acestea, el s-a asezat pe un butuc de lemn in curte si a inceput sa cante un cantec pe care l-a invitat la gradinita. Dar i-a
uitat versurile: La, la, la...

Educatoarea reda linia melodica a cantecului cunoscut: ,,Zile de toamna™ — cantec, repetare. Cere copiilor sa cante impreuna,
integral, cantecul sugerat de personaj.

Pentru ca Tudorel sa isi aminteasca mai bine versurile, le cere apoi sa cante astfel: strofa | o va canta primul grup, al doilea grup va
continua cu strofa a Il-a, iar pe ultima o vor canta togi impreund. Invita sa cante i individual, daca doreste vreun copil.

Si cum stitea el in curte singur si trist, deodata...
Predictia 1: Ce credeyi ca s-a intamplat?
Dupa ce copiii fac predicrii in legatura cu modul in care cred ca se continua povestirea, educatoarea reia firul ei de la momentul

respectiv.

2. Norii grei au Tnceput sa cearna. Tudorel s-a ridicat plin de uimire, si-a intins manutele si s-a intrebat:
- Ce sa fie oare? Faina? Zahar? Puf de papadie?

Dar fiecare pufusor, cand ajungea in palma lui, disparea si ramanea doar o picatura de apa ca o lacrima.
- Aaaaa! Stiu ce e! Sunt fulgi de zapada! De cand i-am asteptat?! Ei vor fi prietenii mei.

Tudorel a Tnceput sa sara intr-un picior, sa se roteasca si sa rada cum n-a mai facut-o de multa vreme. Hohotele lui de ras se
amestecau cu jocul fulgilor de nea.
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Educatoarea le cere copiilor sa denumeasca emoria traita de Tudorel in acest moment al povestirii si apoi sa arate cum se manifesta
ei cand sunt bucurosi, dupa care continua nararea povestirii.

Dar bucuria lui a fost de scurti durati. Un vant puternic a luat fulgii cu el si Tudorel s-a intristat din nou. Tn acel moment s-a
auzit glasul bunicii.
-Tudorel, s-a facut seara! Este timpul sa cinam si sa ne culcam! Si méine ai timp de joaca!

Tnainte de a se culca, Tudorel s-a mai uitat o datii pe geam, sperand ci doar-doar fulgii de zipada se vor intoarce. Dar nu i-a
mai vazut.

Dupa ce si-a spus rugaciunea, s-a asezat in pat. Gandul lui a inceput sa zboare in cautarea fulgilor.A adormit si ...

Predictia 2: Ce credeyi ca a visat Tudorel?
Dupa ce copiii fac predictii in legatura cu modul in care cred ca se continua povestirea, educatoarea reia firul ei de la momentul
respectiv.

3.1n vis, a devenit din ce In ce mai usor: era si el un fulg asezat pe geamul casei. Un Pui de Vant ce trecea pe-acolo s-a oprit si
I-a intrebat:

- Ce-i cu tine, fulg de nea? Te-ai ratacit? Vino sa te duc in imparitia fulgilor de nea!

- Exista o astfel de imparaitie? zise Tudorel-Fulg de nea.

- Sigur ca da! Acolo merg impreuna Tmpreuna cu tatal meu, Mos Viscol, sa aducem fulgii pe pamant, sa bucure milioane de
copii.

-Bine, bine, Pui de Vant!

Si au pornit in graba mare spre minunata imparatie. Cand au ajuns, o poarta mare de un alb stralucitor s-a deschis lin si...
Predictia 3: Ce credeyi ca s-a intdmplat mai departe?

Dupa ce copiii fac predictii in legatura cu modul in care cred ca se continua povestirea, educatoarea reia firul ei de la momentul

respectiv.

4. Cand au intrat, Puiul de Vant i-a spus:
- Te voi duce la Zana larna! Ea va avea grija de tine de aici nainte. Eu ma grabesc sa ma intalnesc cu tatal meu.
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Si cu o suflare blanda, Puiul de Vant I-a trimis spre palatul de clestar al Zanei larna. Tudorel-Fulg de nea abia a mai apucat
sa strige:
-La revedereee...! Sper sa ne mai intalniiim...!

Dar nu a apucat sa isi termine vorba, ca se trezi in fata celei mai frumoase fapturi pe care a vazut-o vreodata.

-Ce-ai patit? Te-ai ratacit? Tocmai pornisem in cautarea ta.

-Am fost pe pamant! spune el cu glas stins.

-Pe pamant?! Dar esti inca prea mic! Noroc ca te-a gasit Puiul de Vant, altfel te prapadeai! Locul tiau este inca aici! Uite!

Si in momentul acela, Zana larna a ridicat bagheta fermecata si de dupa o perdea diafana, in fata ochilor le-au aparut mii de
Tngerasi care teseau cu multa migala, din fir de argint, fulgi mici, asemeni lui.
-De-acum vei sta aici, cu prietenii tii, pana vei creste si apoi veti cobori impreuna pe pamant!

Predictia 4: Ce credeyi ca s-a intdmplat mai departe?
Dupa ce copiii fac predictii in legatura cu modul Tn care cred ca se continua povestirea, educatoarea reia firul ei de la momentul
respectiv.

Din departare, se auzi 0 voce cunoscuta:

-Tudorel... Tudorel...

Tudorel s-a trezit.

-Ce mult ai dormit! Vino sa vezi!

Frecandu-se inca la ochi, copilul se apropie de geam.

-Bunico, visul mi s-a implinit! Prietenii mei, fulgii, s-au intors! Totul e alb! Casele sunt albe, pomii sunt albi, gradina e alba.
Uite fulgii de zapada!...Ninge...Ninge...Ninge ca-n povesti!

Bunica s-a oprit, a venit langa el si.....

Predictia 5: Ce credeyi ca s-a intdmplat mai departe?
Dupa ce copiii fac predictii in legatura cu modul in care cred ca se continua povestirea, educatoarea reia firul ei de la momentul
respectiv.

Bunica s-a oprit, a venit langa el si i-a spus:
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-Am sa te Tnvat jocul muzical cu text si cant ,,Ninge, Ninge!” care arata chiar bucuria pe care copiii 0 traiesc atunci cand
ninge.

Si bunica a Tnceput si cante asa:

,,Ninge, ninge, viscoleste

Si zapada mereu creste....”

Educatoarea intoneaza cantecul integral efectuand si miscarile sugerate de text, apoi trece la invararea lui de catre copii. Dupa ce s-
au facut inclusiv repetarile care permit invararea de catre copii atat a textului, cat si a liniei melodice, pe fragmente, educatoarea
revine la textul povestirii.

Dupa ce a invitat cantecul, Tudorel a iesit afara, a inceput sa arunce cu zapada n aer si sa cante cantecul nvatat.
Copiii sunt invitasi sa cante integral cantecul efectuand si miscarile sugerate de text, apoi se aseaza pentru a asculta finalul povestirii.

-Bunico, spuse Tudorel, nu voi uita niciodata aceasta iarnia! Voi avea ce povesti parintilor mei cdnd se vor intoarce de
sarbatori acasal
-Da, nepoate, ,,visurile se pot implini, daca 1ti doresti cu adevirat!”

Pentru a asigura retentia si transferul, educatoarea intreaba copiii daca le-a placut povestirea ,,Visul lui Tudorel” pe care le-a citit-o.
Apoi, cere copiilor sa aleaga de sub brad cateva dintre siluetele Tntéalnite in poveste si sa descrie pe scurt momentul in care acestea se
apar. Se valorifica textul din punctul de vedere al emotiilor traite de Tudorel pe parcursul povestirii, faptul ca de la un moment la altul
el trece de la tristete la bucurie. Se reamintesc momente cand, dupa o mare tristete ei au fost bucurosi, dar si ca dupa o bucurie poate
urma un moment de tristete.

Educatoarea reaminteste copiilor vorbele bunicii din finalul povestii: ,,Visurile se pot implini daca iti doresti cu adevarat” si le cere sa-
si aminteasca momente din viata lor in care li s-au Timplinit dorintele. Se valorifica in acest fel experienta de viata a copiilor din
perspectiva unor situatii similare traite/cunoscute.

Se fac aprecieri asupra diversitatii ideilor pe care le-au avut pentru continuarea povestirii, fiecare idee putand fi valorificata ca o noua
poveste pentru a fi spusa altor copii, asupra rapiditatii cu care au invatat cantecul pe care bunica i I-a cantat lui Tudorel, dar si asupra
activitatii copiilor din perspectiva realizarii obiectivelor operationale stabilite, a progresului inregistrat de prescolari in raport cu sine
pana la finalul activitatii.
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Copiii ies din sala de grupa intonand cantecul invatat ,,Ninge, ninge!”

VIl. COLABORAREA FAMILIEI CU INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE

VI1.1. Principii generale

Parintii au nu numai dreptul, ci si obligatia de a lua parte la viata copiilor lor in institutia de Tnvatamant. Date fiind responsabilitatile
lor Tn aceasta privinta, profesorul trebuie sa construiasca si sa consolideze relatia cu parintii, iar beneficiarul va fi copilul. Dragostea
pentru copil si bucuria pe care o traiesc atat profesorul, cat si parintele atunci cand copilul face progrese, inflorind sub ochii lor,
constituie liantul unei colaborari permanente.

Parteneriatul scoala — familie - comunitate reprezinta o problema actuala importanta, reliefata de diferite documente de politica
educationala la nivel national si international si de cercetarile in domeniul educatiei.

Literatura de specialitate (Epstein, 2009) releva un rol semnificativ al implicarii parintilor in colaborarea cu scoala in ceea ce priveste
dezvoltarea si educatia copiilor, dar si avantaje pentru parinti, profesori si comunitate (Partneriatul scoala-familie-comunitate, coord.
Tibu. S & Goia. D, 2014):

» pentru copii: performanta academica, atitudini si comportament, prezenta, adaptare si implicare scolara, rata promovabilitatii
(Suarez-Orozco, 2010; Dor, 2013);

» pentru parinti: atitudini pozitive fata de scoala, relatii mai bune Tntre copii si parinti;

» pentru profesori: motivatie crescuta pentru imbunatatirea metodelor educative;

» pentru comunitate: sprijin crescut din partea comunitatii.

Cu toate acestea, practica indica, in scolile de masa, dar mai ales n scolile din medii dezavantajate existenta unor bariere culturale,
psihologice si sociale care blocheaza nu doar colaborarea dintre scoala — familie - comunitate Tn interesul copiilor, dar si, de multe ori,
0 comunicare minimala Tntre acesti actori.
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Institutiei de educatie timpurie (cresa. gradinita) i revine sarcina de a se ingriji de cultivarea unei relatii pozitive cu familia copilului.
O relatie in care, pe de o parte, se va acorda atentie observarii si valorificarii interactiunilor pozitive care se exercita in familie si, pe
de alta parte, se va contura o strategie privind indrumarea familiei, in virtutea principiului unitatii de vederi, cu scopul Tndreptarii
copilului catre atingerea potentialului propriu si, implicit, pentru indeplinirea idealului educational al scolii stipulat in legislatia
specifica.

Educatoarea este unul din actorii principali ai colaborarii cu familia. Asadar, ea va fi responsabila de cunoasterea caracteristicilor si a
potentialului educativ al familiei copilului si de gasirea celor mai bune metode de comunicare cu aceasta. Practic, strategia pe care
educatoarea, singura sau in colaborare cu colegele, o va contura se va baza, in primul rand, pe cunoasterea potentialului educativ al
familiilor copiilor din grupa si pe o serie de interactiuni pozitive ale familiilor cu copiii acestora, care vor putea fi preluate ca atare sau
folosite ca baza pentru dezvoltarea altor interactiuni pozitive in cadrul grupului de copii. Tn al doilea rand, educatoarea va gandi o serie
de activitati prin care va sensibiliza si consilia parintii cu privire la unele aspecte sensibile ale cresterii si dezvoltarii copilului, ale
comunicarii cu acesta, nu intotdeauna cunoscute de catre acestia. Relatia institutie de educatie timpurie - familie trebuie vazuta din
ambele parti ca pe o relatie de sustinere si de potentare reciproca.

De aceea, strategia, programul de colaborare va avea in vedere o serie de actiuni prin care cei doi parteneri se completeaza reciproc:
“...programele care pun accentul pe implicarea directa a paringilor in activitdyi care stimuleaza dezvoltarea copilului au o influensa
pozitiva la orice virsta, dar cu cat aceste activitasi incep mai devreme si continua mai tirziu, cu atit este mai mare beneficiul pentru
copii.” (Urie Bronfenbrenner, 1975)

Parintii si educatorii trebuie sa urmareasca crearea unui parteneriat educational bazat pe respect reciproc, pe intelegerea punctului de
vedere al celuilalt, pe acceptarea diferentelor si pe tolerarea optiunilor diferite, pe eficienta comunicarii, pe colaborare si cooperare.

VI11.2 Modalititi de colaborare intre institutia de educatie timpurie si familie
Familia este o sursa principala de informatii privind relatiile interpersonale dintre membrii acesteia, asteptarile privind educatia

copilului, stilul educational al parintilor, autoritatea parintilor si metodele educative pe care acestia le folosesc, valorile promovate,
climatul educational din familie, responsabilitatile pe care copilul le indeplineste in familie etc.

Pentru aceasta, educatorul trebuie sa:

» analizeze contextul de social si de viata al copilului si sa determine care sunt efectele asupra dezvoltarii sale;
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analizeze fiecare progres (sau regres!) al copilului Tmpreuna cu parintii, pentru a gasi Tmpreuna solutii eficiente pentru
stimularea evolutiei copilului;

ofere parintilor informatii despre dezvoltarea copilului si sustinere in dezvoltarea capacitatilor parentale;

sustina parintii in definirea interventiilor educative pe langa propriul copil;

reflecteze permanent asupra propriilor trairi Tn raport cu relatiile pe care le construieste cu parintii.

YVVV VYV

lata cateva dintre modalitatile de implicare a parintilor in viata gradinitei, cu impact asupra educatiei copilului, Tn cadrul programului
dezvoltat de institutia de educatie timpurie cu acest scop:

Tntalniri individuale periodice, confidentiale, in cadrul carora se poate analiza evolutia dezvoltarii copilului, se pot identifica care sunt
domeniile de dezvoltare care necesita o diversificare a activitatilor, care sunt activitatile care sunt realizate cu usurinta acasa, modul in
care copilul reactioneaza la diverse activitati propuse. Parintele se va simti implicat in viata copilului sau si va vedea continuumul

relatiei dintre ,,acasa” si ,,la gradinita”, simtindu-se valorizat.

Participarea paringilor la activitarile copilului — la activitati curriculare (activitati cu caracter deschis, ca partener al cadrului didactic,
ca invitat, specialist pe o anumita problema etc.), extracuriculare (excursii, drumetii, serbari, competitii). Participarea parintilor are un
dublu castig: pe de o parte copilul se va simti securizat de prezenta parintilor, astfel incat va fi mai deschis spre explorare; pe de alta
parte, se va face un transfer de abilitati practice si cunostinte de la educator spre parinte, prin exersarea amenajarii spatiilor,
comunicarea cu copilul, observarea atenta a acestuia intr-un alt context decét cel de acasa.

Implicarea paringilor in activitasi educative in cadrul programelor nationale ,,Sa citim pentru mileniul 111", ,Ecogradinita”,
»Kalokagathia”, in alte programe educationale sau socio-umanitare dezvoltate pe plan national, regional, judetean, local.

Completarea unor fige de observarie la domiciliul copilului. Tn functie de domeniile de dezvoltare ale copiilor, de abilitatile parentale
ale parintilor sau n functie de intentionalitatea de programare a activitatilor cu acesta si cu parintii sai, se pot elabora fise
personalizate pentru fiecare familie (fise care sa determine itemi principali in ceea ce priveste: organizarea camerei copilului; tipuri de
reactie n timpul somnului, al servirii mesei; descrierea sociogramei relationale a copilului Tn raport cu membrii familiei). Astfel,
parintii se vor simti competenti in statutul lor de parinte si responsabilizati sa participe activ in viata copilului lor.

Educatorul poate sa propuna parintelui un program de vizite la domiciliu, dar acestea trebuie sa apara in plan doar dupa consolidarea
relatiei de Tncredere dintre parinte si educator/institutie. Vizita la domiciliu este investita adesea cu un puternic rol evaluativ, care se
adreseaza parintelui si care este destul de dificil de acceptat de catre acesta, tocmai din acest motiv. Important este ca parintele s@ nu
resimta aceste vizite ca intruzive, ci ca modalitasi de colaborare parteneriala, pentru a determina un raspuns cat mai adecvat
nevoilor de dezvoltare ale copilului lor.
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Comunicarea la distang, care sa ia forma unor convorbiri telefonice sau mesaje de e-mail, prin intermediul site-ului gradinitei.
Aceste forme sunt utilizate Tn perioade Tn care parintii nu au timpul disponibil de a participa la toate Tntélnirile organizate la
cresa/gradinita, cand serviciul lor presupune deplasari sau cand se furnizeaza informatii/recomandari/sugestii parintilor cu o anumita
ritmicitate, fara sa fie nevoie de prezenta acestora pentru a le obtine etc. Acesta forma de comunicare este complementara comunicarii
directe si nu o Tnlocuieste pe acesta.

Organizarea unor ntalniri de grup cu paringii, care sa se adreseze nu doar unei familii, ci mai multor familii care au acelasi tip de
problematica sau care au depasit acelasi tip de problematica (grupul sa se constituie Tn grupuri de discutie sau de suport: au diverse
teme de interes legate de dezvoltarea copilului, de practici referitoare la ingrijirea, cresterea si educarea lor; problematica ridicata de
depistarea unei dizabilitati, etc.). Medierea educatorului si spatiul pus la dispozitie pentru derularea acestor activitati, consolideaza
abilitatile parentale ale parintelui, valenta participativa in viata copilului, dezvolta un sentiment de apartenenta la comunitatea
cresei/gradinitei, sentiment important pentru parinte, generand implicarea acestora in viata acesteia.

Organizarea unor cursuri pentru paringi de tipul celor dupa metoda ,,Educati asa” sau diferite, Tn scopul dobandirii unor abilitati si
competente superioare de comunicare cu copilul in familiei.

Organizarea unor concursuri intre paringi sau concursuri Tntre paringi si copii pe teme de igiena, nutritie, alimentatie sanatoasa,
conduita civilizata, ecologie, educatie rutiera. Acestea apropie parintii de institutia gradinitei, valorifica si transfera deprinderile si
cunostintele copiilor catre parinti, care le vor valorifica si dincolo de mediul scolar, contribuie la inchegarea colectivului de parinti, la
educarea lor, creeaza momente placute si amuzante.

Returnarea informatiei inspre parinte in momentele de venire si plecare de la gradiniga are, aparent, un statut mai putin formal decéat
cele amintite anterior. Copilul este prezent fizic in ambele situatii si este dreptul sau sa se simta parte a triadei educator-copil-parinte.
Astfel, informatia catre si dinspre parinte se va axa cu preponderenta pe activitatile copilului de peste zi sau de acasa, valorizand
rezultatele acestuia. Este 0 ocazie de discutie cu mai multi parinti si copii, impartasind cu acestia momentele placute ale zilei.

Tntalniri cu scop administrativ, de tipul ,,Comitetului de parinti”, pentru a-i incuraja sa participe la programarea si gestionarea vietii

derulate Tn cadrul institutiei. Tn acelasi sens, pentru preluarea unui feed back despre serviciile oferite de institutie/personalul acesteia se
poate institui un sistem de comunicare de tipul ,,Caiet de sugestii”, ,,Mesaje de la si pentru paringi”.

89



Cand lipsa de timp impiedica intélnirile directe sau cand lipseste telefonul, pot fi trimise parintilor note saptamanale pentru a-i
informa asupra unor progrese facute de copil sau asupra unor evenimente speciale sau mapele individuale prin care se poate realiza cu
familia un schimb de informatii. Aceste mape pot circula periodic intre casa si cresa/gradinita.

De asemenea, multumirile si nemultumirile ambelor parti pot fi facute cunoscute prin intermediul unor note neoficiale trimise prin
intermediul copilului.

Toate aceste modalitati de colaborare a institutiei prescolare cu familia este necesar sa conduca la principiul unitarii ceringelor in
educayie. Acest principiu presupune nevoia unei comuniuni in ceea ce priveste obiectivele propuse actului educativ, se refera la
actiunea n acelasi sens: ceea ce hotaraste familia sa fie Tn acord cu masurile institutiei, iar ceea ce educatoarea face sa nu fie negat de
parinti. Astfel relatia familie — educatoare — copil devine o relatie de paterneriat bazata pe o conducere democratica si flexibila in
luarea deciziilor, in beneficiul copilului.

SUGESTII DE TEME PENTRU ACTIVITATILE DE CONSILIERE

Cat timp petrecem cu copilul in familie si in ce mod? Este corect sa mingim copiii? Cand o putem face si de ce?

De ce este bine sa stabilim niste reguli in relatia cu copilul in | Probleme de adaptare ale copiilor in gradinita si posibile solutii
familie?

Exemple de reguli care pot fi stabilite in familie Bilbaiala copilului si ce trebuie sa facem

Efectele televizorului si calculatorului asupra copiilor Cum implicam copiii Tn organizarea activitatilor din gradinita. Ce
Tnvata din aceasta?

Ce fel de jucarii sunt recomandate copilului, pentru a-si exersa | Jocurile copiilor de acum 100 de ani si jocurile copiilor de astazi
manualitatea, inteligenta, spiritul de observatie, placerea de a
Tnvata?

De ce se joaca copulul? De ce nu se dau teme scrise acasa la gradinita?

90



Care este specificul activitatilor din gradinita?

Cat timp petreceti zilnic cu copilul dvs.?

Ce asteptari trebuie sa aveti de la copiii care frecventeaza
gradinita

Ce trebuie sa stie si sa poata face copilul la intrarea in clasa
pregatitoare

La ce evenimente este bine sa participe copilul?

Hai sa Tnvatam cateva joculete pe care le putem juca acasa cu
copiii

Tn ce mod obisnuim copilul s devina autonom (si se Tmbrace
singur, sa manance singur, sa isi stranga hainutele si jucariile,
sa se spele singur)?

Cénd trebuie sa consult un psiholog / medic pediatru /
stomatolog pentru copilul meu?

Cine face ,,regulile” intr-o familie: copilul sau adultii?

Disciplina proactiva sau cum sa ai un copil cuminte si ascultator

De ce sa citim copiilor?

De ce trebuie sa iti Tmbratisezi copilul ?

Cum restrictionam accesul copiilor la anumite lucruri sau
jucarii daca nu este ascultator?

Aspecte ale agresivitatii la copii si ce trebuie de facut

Care este tonul cel mai potrivit pentru a vorbi copilului, chiar si
atunci cand este certat?

Este bine sa laudam copiii? Cand o face si n ce scop?

Cand si cum apreciem copilul?

Accepta-ti copilul asa cum este!

Alimente sanatoase si alimente nerecomandate copiilor

De ce un copil poate fi cuminte la gradinita si acasa nu?

Ce le putem spune copiilor despre bani ?

Cum Tnveti copilul sa fie responsabil?

Care este diferenta dintre nevoile copilului si dorintele sale?

Cum afecteaza copilului cearta parintilor in fata lui ?

Este bine si oferim recompense banesti copiilor? Tn ce situatii?
Cu ce limite ?

Cum spunem NU si aratam copilului ca vorbim serios?

Cum putem sprijini copilul sa Tsi formeze deprinderile de
ordine?

Cum sa imbunatatesti comunicarea cu copilul tau

Cat timp petrece copilul Tn natura si cat timp n spatiu inchis
(casa, gradinita) pe parcursul unei zile?

Ce manifestari sau comportamente ale copiilor trebuie sa ne
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determine sa 7l ducem la un medic?

Ce trebuie sa stii cand lasi copilul sa se joace pe telefonul mobil
/ tableta / Internet ?

Crizele de nervi la copii. Ce sa faci cand copilul Tsi pierde
controlul ?

Ce facem pentru copii pentru a-i Tnvata sa iubeasca natura?

Cum dezvoltam vocabularul copiilor?

Ce responsabilitati putem da copiilor si de ce?

Ce le spunem copiilor despre tara ?

Ce facem pentru a avea copii generosi?

De ce nu este bine sa ne certam in fata copilului?

Cum este bine de procedat atunci cand parintii au atitudini
diferite fata de copil?

Cateva modalitati de a Tnvata copiii sa Tsi ceara scuze

Care sunt deprinderile alimentare sanatoase?

Ce limbaj utilizam n fata copiilor?

Cum sa-i invatam (pe copii) bunele maniere?

Ce spunem copilului despre scoala?

VIII. EDUCATIA INCLUZIVA IN PRIMII ANI DE VIATA Al COPILULUI

Incluziunea inseamna un efort al fiecaruia de a vedea, in fiecare si in toti cei care ne inconjoara, valoare.

Educatia incluziva este o abordare educationala care urmareste sa includa si sa recunoasca nevoile tuturor si ale fiecaruia in parte,
indiferent de diferentele care exista intre noi. Ea aduce toti copiii/tinerii, in calitatea lor de beneficiari primari ai educatiei, la un loc (in
aceeasi clasa/grupa, in aceeasi comunitate, n acelasi spatiu cultural) si 1i ajuta sa se simta bineveniti, iubiti, pretuiti, apreciati, sprijiniti

si stimulati in aceeasi masura, pentru a ajunge la dezvoltarea deplina a propriului lor potential.

Filozofia pe baza careia este construit conceptul de educatie incluziva are la baza ideea de cooperare si comunicare intre toate
partile/toti membrii comunitatilor, incepand cu copiii si continuand cu parintii, profesorii, autoritatile publice locale si organizatiile
locale cu un rol determinant in educatie, care pot sprijini scolile Tn demersul lor de a deveni sigure, prietenoase, suportive, promotoare

ale bucuriei de a Tnvata etc.
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Practic, educatia incluziva constituie o provocare pentru scoala, pentru comunitate si societate n general, care sunt puse Tn situatia de
a-si analiza si exploata cu responsabilitate resursele existente, mai ales cele umane, de a invata sa lucreze impreuna pentru a sustine
participarea la procesul de Tnvatamant a tuturor copiilor/tinerilor, avand in vedere, de fapt, viitorul acestora si al intregii comunitati in
general. Tn plus, beneficiile acestei provocari inseamna influente sistemice importante (imbunatatirea predarii-invatarii pentru toti
elevii, imbunatatirea organizarii si functionarii sistemului educational, imbunatatirea starii de bine a copilului/comunitatii etc.).

VI11.1 Etape si evenimente care stau la baza construirii conceptului de educatie incluziva, in Romania si in lume

Educatia incluziva este un construct pentru care omenirea a trebuit sa faca un efort comun de a aduce impreuna rezultatele cercetarilor
stiintifice, bunele practici ale pionierilor specialisti, guverne si institutii neguvernamentale, cu rol activ in promovarea drepturilor
omului si Tn educatie, comunitati motivate si decise sa invete pentru a se schimba, pentru a evolua.

Cele mai importante etape si evenimentele care marcheaza pasii importanti in construirea acestui concept sunt:

» 1948 — adoptarea Declarariei Universale a Drepturilor Omului, care stipuleaza faptul ca educatia elementara este obligatorie,
iar nivelurile superioare ale Tnvatamantului trebuie sa fie accesibile tuturor, pe baza meritelor (performantelor).

Dupa anumiti autori prima generatie de incluziune a inceput in jurul anilor 70, cind se Tnregistreaza preocupari focalizate pe
integrarea copiilor cu dizabilitati Tn scolile obisnuite si pe dezvoltarea bazelor practicilor incluzive.

» 1960 — Convetia UNESCO impotriva discrimingrii in educatie;

» 1969 — Nirje Bengt, care vorbeste pentru prima data de normalizare, ca reprezentand procesul prin care se asigura accesul la
tiparele existengiale si la condiriile de viaza cotidiana, pe cat mai apropiat posibil de caracteristicile vierii obisnuite, pentru
toate categoriile de persoane;

» 1989 - Convengia cu privire la drepturile copilului, care stipuleaza fapul ca statele parti se obliga sa asigure copilului
protectia si Tngrijirea necesare Tn vederea asigurarii bunastarii sale, sa respecte si sa garanteze drepturile stabilite n
convenyie pentru tori copiii din jurisdictia lor, indiferent de rasa, culoare, sex, limba, religie, opinie politica sau alta opinie,
narionalitate, apartenensa etnica sau origine sociala, situagie materiala, incapacitate fizica, statut la nastere sau statut
dobandit al copilului ori al paringilor sau al reprezentantilor legali ai acestuia,;
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1990 - Conferinga mondiala de la Jomtien, Thailanda, care a lansat conceptul de educayie pentru tofi si care mentioneaza ca
obiectiv principal — reducerea disparitaslor in educarie si acordarea unei atengii deosebite grupurilor dezavantajate;
Conferinta a declarat perioada 1990 — 2000, Decada Educatiei pentru Toti;

A doua generatie de incluziune, dupa anul 1990, se concentreaza, cu precadere, pe cercetare, dezvoltarea practicilor, promovarea

incluziunii si pe dezvoltarea unor strategii de lucru cum ar fi: colaborarea in echipa, predarea in echipg, instruirea diferenriatd,
dezvoltarea parteneriatului dintre familie-scoala si comunitate.

>

>

vV VYV V V

Y

1991 - Reuchlin Johannes, care, dintr-o perpectiva psihopedagogica, in calitate de profesor, vorbeste de o educarie pentru tori
si pentru fiecare, o educarie flexibila, adaptabila particularitarilor si necesitarilor individuale;

1994 - Declararia de la Salamanca, considerata un moment efectiv de lansare a viziunii incluzive in lume, vorbind de
accesibilitate, participare si calitate, de educarie pentru tori;

2000 - Summit-ul ONU, prin care statele membre au fost chemate sa investeasca in educatia timpurie si care stabileste
Obiectivele de Dezvoltare ale Mileniului (ODM) péana Tn 2015; unul dintre cele opt ODM este cel care vorbeste de asigurarea
accesului universal la educatie primara;

2000 - Forumul Mondial pentru Educatie (UNESCO), de la Dakar, a solicitat statelor sa asigure educatia de baza pentru toyi
pana in 2015; Scoala trebuie sa includa tori copiii, si grupuri indepartate sau nomade, copii ai strazii sau care lucreaza, copiii
cu deficienge sau talentayi;

2004 - Legea 272/ 2004 privind protecria si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si completarile ulterioare, care
vorbeste egalitatea sanselor si nediscriminare, de respectarea demnitarii copilului etc.;

2005 - Strategia Nagionala privind protecria, integrarea si incluziunea sociala@ a persoanelor cu handicap din Roméania
pentru perioada 2006-2013 (HG 1175/2005);

2006 - Convengia ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitari, care vorbeste de comprehensiune si demnitate si care
ofera un nivel de protectie fara precedent persoanelor cu dizabilitati;

2007 — Indexul incluziunii scolare (Mel Ainscow & Tony Booth), care ofera scolilor posibilitatea autoevaluarii si a
consemnarii progresului lor in procesul apropierii lor de idealul scolii pentru tori; Indexul este un ansamblu de propuneri
menit sa Tntemeieze educayia elevilor pe relayii de colaborare si pe imbunatayirea mediului de Tnvarare si predare;

2007 — Declararia de la Lisabona: Young People’s Views on Inclusive Education, in care tinerii declara ca este nevoie sa
interactioneze cu cei care au CES sau nu si ca educatia incluziva este benefica pentru toti;

2008 — Proiectul Strategiei Nagionale pentru invatamantul persoanelor cu ceringe educative speciale in context incluziv
(elaborat de Asociatia RENINCO, in parteneriat cu Ministerul Educatiei si UNICEF), proiect revizuit in 2010 si postat pe site-
ul Ministerului Educatiei in vederea dezbaterii publice si care a constituit un punct de plecare pentru strategii importante ale
sistemului de educatie sau de protectie a copilului (Strategia nasionala pentru protectia si promovarea drepturilor copilului —
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2014; Strategia privind reducerea ratei de parasire timpurie a scolii — 2015 ), in contextul in care documentul asigura
deschiderea necesara pentru aplicarea corecta a principiilor educatiei incluzive in sistemul de Tnvatamant roméanesc;

2010 - Legea 221 pentru ratificarea Conventiei ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitari - Se va asigura un
sistem educarional incluziv la toate nivelurile si pe toata durata vietii;

2010 - Strategia europeana 2010 - 2020 pentru persoanele cu handicap: un angajament reinnoit pentru o Europa fara
bariere: Promovarea unui invaramant favorabil incluziunii si  invararii de-a lungul vierii pentru elevii si studentii cu
handicap;

2011 — Raportul mondial asupra dizabilitarii (elaborat de OMS si BM), care vorbeste de strategii pentru incluziune, de
standarde minimale de accesibilitate;

2011 - Legea educariei narionale, cu modificarile si completarile ulterioare, care stipuleaza printre principiile directoare:
principiul incluziunii sociale, principiul echitdarii si al egalitarii de sanse;

2011 - Regulamentul privind organizarea si functionarea centrelor juderene/al municipiului Bucuresti de resurse si
asistenta educarionala (OM 5555/2011), care prevede pentru CJRAE/CMBRAE obiective de tipul: a) interventia directa, prin
oferirea de servicii psihopedagogice, psihologice si de consiliere Th domeniul educayiei incluzive beneficiarilor directi:
copii/elevi/tineri cu CES, parinti, cadre didactice din scolile de masa, membri ai comunitatii locale; b) informarea, formarea
continua/perfectionarea si consilierea personalului didactic in domeniul educayiei incluzive; c) oferirea de suport metodico-
stiingific in domeniul educayiei incluzive pentru cadrele didactice din scolile de masa.

2015 - Summit-ul global ONU, care a adoptat Agenda 2030 pentru dezvoltare durabil@®, un program de actiune globala n
domeniul dezvoltarii cu un caracter universal si care promoveaza echilibrul intre cele trei dimensiuni ale dezvoltarii durabile —
economic, social si de mediu. Agenda stabileste 17 Obiective de Dezvoltare Durabila (ODD)/ Obiective Globale, pentru
urmatorii 15 ani, in vederea eradicarii saraciei extreme, combaterii inegalitatilor si a injustitiei si protejarii planetei pana in
2030. Cel de-al patrulea obiectiv global vizeaza in mod direct educatia si are o denumire sugestiva: Educatie de calitate —
Garantarea unei educatii de calitate si promovarea oportunitatilor de Tnvatare de-a lungul vietii pentru toti. Tn aces sens, sub-
obiectivul 4.2 se refera la educatia timpurie si stipuleaza angajamentul statelor ca pana in 2030 sa asigure accesul fetelor si
baierilor la educarie si ingrijire timpurie de calitate si la educarie pre-primarda/prescolara, in asa fel incat acestia sa fie
pregatiti pentru scoala.

A treia generatie de incluziune se focalizeaza pe adaptarea curriculumului si dezvoltarea designului universal pentru a raspunde

nevoilor educationale ale copiilor cu dizabilitati si alte CES. De asemenea, specialistii pun un accent deosebit pe noile cai de a gandi
despre dizabilitate si de conceptualizare a dizabilitatii, vazuta ca un rezultat al limitarii persoanei in interactiunea cu un context de
mediu Tn care aceasta trebuie sa functioneze.

(http://www.revistaeducacion.mec.es/re349/re349_03ing.pdf, Michael L. Wehmeyer, 2009).
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2 Conceptul de ODD s-a nascut la Conferinta Natiunilor Unite pentru Dezvoltare Durabila (Rio+20), in 2012. ODD inlocuiesc cele opt Obiective de Dezvoltare ale Mileniului (ODM) cuprinse n textul
Declaratiei Mileniului adoptata in septembrie 2000 la ONU.

VII1.2. Cum caracterizam o scoala incluziva

Toti copiii sunt educabili si au dreptul la o forma de educatie pe masura. in plus, integrarea copiilor cu dizabilitati® si/sau cerinte
educationale speciale* (CES) in sistemul de educatie de masa presupune constientizarea de catre toti cei implicati (profesori, copii,
parinti, autoritati publice locale, parteneri educationali) a unei varietati de situatii:

vV VYV YV ¥V ¥V ¥V V VYV

unii paringi nu au suficiente cunostinte despre dezvoltarea copilului si nu recunosc ca au copii diferiti de ceilali;

unii parinti ascund problemele copilului si nu prezinta certificatele medicale, temandu-se ca nu va fi primit in institutia de
fnvatamant, ca nu va fi acceptat;

nu toate institutiile de Tnvatamant dispun de specialisti care sa realizeze o evaluare psihologica completa la intrarea copilului in
sistemul de Tnvatamant, precum si o evaluare continua a acestuia;

prejudecatile parintilor copiilor cu dezvoltare tipica (in parametri) influenteaza atitudinea copiilor majoritari fata de colegii lor
care au cerinte educationale speciale;

educatorii nu dispun de o formare initiala solida, adesea se autoinstruiesc in legatura cu cerintele educationale speciale ale
copilului, dar manifesta nesiguranta si retinere in activitatea cu acesta;

nu toate cadrele didactice accepta in mod voluntar inscrierea unui copil cu cerinte educationale speciale Tn grupa/clasa, ceea ce
poate influenta atitudinea majoritatii fata de copil si de parintii acestuia;

nu Tntotdeauna cadrul didactic beneficiaza de sprijinul necesar din partea directorului, a colegilor cu experienta sau a
specialistilor pentru a putea face fata provocarilor si situatiilor cu care se poate confrunta in interactiunea cu un copil cu CES;
includerea unui copil cu cerinte educationale speciale n colectivul grupei/clasei nu determina intotdeauna reducerea numarului
de copii din grupa/clasa;

copilul cu cerinte educationale speciale necesita mai multa atentie, iar unele cadre didactice si/sau parinti au sentimentul ca
acest timp se pierde si e un dezavantaj pentru ceilalti copii;
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» unii parinti considera copilul cu cerinte educative speciale un model care ofera exemple negative pentru copiii lor;
» nu toate institutiile de Tnvatamant dispun de materialele necesare, precum si de un spatiu adaptat diferitelor cerinte speciale.

% Dizabilitatea este definitd in perspectiva dinamica, ca rezultat al unor relatii complexe dintre starea de sanatate a unei persoane, factorii individuali si factorii externi; dizabilitatea implica afectari
(deficiente), limitari ale activitatii si restrictii de participare. (Vrasmas, T., Cerinsele speciale si dizabilitatea in educayie. O perspectiva internagionala, Bucuresti, Ed. Didactica si Pedagogica, 2015, p.
62)

* Cerintele educationale speciale sunt definite ca nevoi educationale complementare obiectivelor generale ale invatamantului, ce soliciti o abordare adaptata particularitatilor individuale sau celor
caracteristice unei dizabilitati sau dificultati de Tnvatare. (Cf. OMECTS nr. 5537 din 2011 privind aprobarea Regulamentului de organizare si funcfionare invaramantului special si special integrat)

Cu toate acestea, multe cadre didactice au inteles cat de importanta este interventia educativa pentru copilul cu cerinte educationale
speciale (CES) si nu privesc acest lucru ca pe o povara, ci ca pe o provocare si practicile lor se imbogatesc si dau roade, cu fiecare
intalnire pe care o au cu copilul.

Pe de alta parte, cercetarile contureaza din ce in ce mai clar portretul scolii incluzive, ca o scoala care solicita tuturor respect reciproc
si Ti Incurajeaza sa lucreze Tmpreuna, in asa fel incat fiecare elev sa invete si sa fsi atinga potentialul propriu. Practic, o scoala
incluziva este o scoala democratica (A.Glava, 2011) si se caracterizeaza prin urmatoarele aspecte:

> Diversitatea este vazuta ca o realitate;
> Asigura fiecarui elev accesul la cunoastere, formare de deprinderi si
informatie;

> Asigura invatarea individualizata,

> Colaboreaza cu familiile, agentiile externe si alti membrii ai comunitatii pentru a-i sprijini pe elevi sa se
dezvolte si sa aiba succes;

> Manifesta flexibilitate in organizare si functionare;

> Se perfectioneaza permanent;

> Construieste comunitati incluzive.

VI11.3. Pasi spre o gradinita incluziva
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Tncepand cu anul 2009, Ministerul Educatiei Nationale, in parteneriat cu Asociatia RENINCO si UNICEF Romania, a derulat mai
multe programe de promovare a educatiei incluzive in gradinite.

Programele s-au adresat cadrelor didactice din invataméantul prescolar si au vizat doua componente:
o componenta de formare de formatori, la nivel nagional
si
o componenta de informare si diseminare a informatiei privind practicile
incluzive Tn gradinitele din tara noastra si din alte tari.

Tn anul scolar 2009-2010, in cadrul primului proiect din cadrul acestui mare program de promovare a educatiei incluzive, respectiv:
Educaria incluziva In gradinige, au fost selectate, cu ajutorul I1SJ/ISMB, cadre didactice din Tnvatamantul prescolar din intreaga tara
(cate doua persoane din fiecare judet/sector al municipiului Bucuresti) si s-a realizat formarea a 94 de persoane-resursa pentru educatie
incluziva in gradinite. La finalul formarii, persoanele-resursa au primit mandat pentru a desfasura, la nivelul fiecarui judet, activitati de
formare / informare si diseminare a practicilor privind educatia incluziva in gradinite.

Dupa o perioada de analiza a rezultatelor obtinute Tn primul proiect, partenerii au ajuns la concluzia ca autoritatile locale reprezinta
elemente-cheie ale indepartarii blocajelor identificate. Tn acest context, in anul scolar 2011-2012, noul proiect: Pagi spre educatia
incluziva n gradinige s-a focalizat pe creearea de retele de sprijin (3 retele regionale si o retea nationald) si pe promovare a practicilor
de educatie inlcuziva, stucturand mai clar ideea careia i s-a dedicat — EDUCATIA INCLUZIVA TN GRADINITE. De fapt, fiecare
actor si partener al acestui mare construct, care este educatia incluziva, a fost sprijinit sa si asume rolul, sa isi gandeasca masurile si sa
ia deciziile potrivite In raport cu nevoile si cu situatia dezirabila proprie.

Retelele astfel constituite au devenit nuclee de sprijin si promovare a incluziunii scolare, care actioneaza in parteneriat cu ISJ/ISMB si
alti factori/parteneri de la nivel local pentru promovarea principiilor educatiei incluzive si pentru sprijin in rezolvarea unor cazuri
speciale sau a unor disfunctii care exista sau pot aparea in sistem la un moment dat. Astfel, in cazul in care ne confuntam cu situatia in
care avem in grupa unul sau doi copii cu cerinte educative speciale trebuie sa stim ca exista astfel de persoane resursa si ca inspectorul
scolar de specialitate poate sa ne ofere toate informatiile necesare pentru a intra in contact cu acestea.

Urmatorul proiect Promovarea educayiei incluzive pentru copii cu dizabilitasi si CES in Romania, cu focalizare pe invatramantul
prescolar (2013 — 2016), continua pasii facuti Tn anterioarele, numai ca se orienteza catre interventii punctuale, in gradinitele situate n
apropierea scolilor ZEP (din Zone de Educatie Prioritara), cu o pondere semnificativa a populatiei scolare dezavantajate. Un element
cheie important al demersurilor din cadrul acestui proiect va fi acela al culegeriii bunelor practici si al analizei de situatie, bazate pe
cercetare, privind accesul la educatie al copiilor cu dizabilitati Tn scolile proiectului, de la gradinita pana la clasa a Vlll-a.
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Tn contextul acestor trei demersuri a aparut din ce in ce mai clar conturat conceptul de Gradiniza incluziva, ca deziderat si ca vector al
schimbarii care se doreste la nivel de sistem, la nivel de societate.

Practicile din gradinite si discutiile cu cadrele didactice si membrii comunitatilor din cadrul diferitelor proiecte derulate pana in
prezent au ajutat la conturarea portretului gradinizei incluzive, un portret care poate fi utilizat de fiecare cadru didactic ca sursa de
verificare a manifestarii incluziunii n sala de grupa:

O gradinita in care copiii zambesc, canta si se misca;

O gradiniza despre care atat personalul, cat si paringii si copiii stiu ca le aparzine si arata acest lucru (panouri, anunguri,
iniziative...);

O gradinita In care fiecare clasa arata ca este 0 comunitate in miniatura si fiecare copil stie ca aparfine unei astfel de
comunitari (sigla grupei, stabilita, lucrata cu copiii si afisata);

O gradiniga cu reguli negociate, agreate, asumate, afisate si respectate de cei care o populeaza (personal, paringi, copii);

O gradiniga in care paringii sunt binevenizi oricand alaturi de educatoare si copii;

O gradiniza Tn care paringii sunt invagagi sa se joace cu propriii copii, sa spunda/sa citeasca povesti copiilor, sa-i aprecieze, Sa-i
iubeasca;

O gradiniza in care togi sunt importanyi (adulyi si copii) si fiecare are propria valoare;

O gradiniza in care problemele fiecaruia raméan la poarta si unde fiecare paseste ca egal al celuilalt;

O gradiniza n care jucariile si materialele de lucru sunt la indemana copiilor;

O gradiniza in care culorile, sunetele si mobilierul emana echilibru, respect, armonie;

O gradinita in care catedra nu este o bariera intre copil si educatoare;

O gradiniza in care usile pot sta deschise si totusi fiecare sa se simta Tn siguranza si respectat;

O gradiniza in care totul este etichetat, numai copiii nu, iar ordinea, mirosul de curdzenie te fac sa te sim¢i ca acasd;

O gradiniza in care copilul este Tncurajat sa experimenteze, sa puna intrebari, sa spuna ce simte;

O gradiniza in care adulsii nu au timp de altceva decét de binele copiilor care Ti pasesc pragul;

O gradiniga in care copiii stiu si sunt incurajati sa faca alegeri;

O gradiniza in care educatoarea stie sa le vorbeasca celor mici despre o piatra, chiar si atunci cand nu are o piatra la
Tndemana;

O gradinita in care....
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