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În contextul actual al reformei învăţământului, cadrul didactic se află în faţa unei reale 
provocări, expresie a luptei cu inerţia şi a manifestării libere a competenţei profesionale.  

Competenţa profesională este îmbinarea armonioasăşi utilizarea eficace a cunoştinţelor, 
deprinderilor şi atitudinilor în vederea obţinerii rezultatelor aşteptate la locul de muncă. A fi 
competent într-o ocupaţie înseamnă:  
•a aplica cunoştinţe de specialitate;  
•a folosi deprinderi specifice;  
•a analiza şi a lua decizii;  
•a folosi creativitatea;  
•a lucra cu alţii ca membru al unei echipe;  
•a comunica eficient;  
•a se adapta la mediul de muncă specific;  
•a face faţă situaţiilor neprevăzute;  
•a soluţiona conflicte;  
•a se autoevalua continuu;  
•a se perfecţiona permanent.  

Pentru profesia de educatoare, printre altele, standardul ocupaţional face următoarea 
descriere: “Educatoarea instruieşte şi educă prin joc, sprijină şi promovează dezvoltarea copiilor 
de vârstă preşcolară , urmărind obiective cognitive şi de limbaj, psiho-motorii, de educare a 
afectivităţii, ale educaţiei estetice şi ale educaţiei pentru societate. Menirea educatoarei este de a 
facilita fiecărui copil să-şi urmeze drumul său personal de evoluţie, oferindu-i suport pentru 
integrarea în viaţa socială şi activitatea şcolară .”  

Conform art.9, alin.(2) din Legea 128/1997 privind statutul personalului didactic, 
posturile şi catedrele didactice vacante se ocupă prin concurs. Anual, Ministerul Educaţiei şi 
Cercetării organizează, în perioada 16-17 iulie, concursul naţional pentru ocuparea posturilor şi 
catedrelor didactice vacante, pe baza unei metodologii specifice.  

Programa de concurs pentru postul de educatoare are ca scop corelarea şi actualizarea 
conţinutului didacticii specialităţii cu noile achiziţii din pedagogie, psihologie şi didactică în 
vederea ocupării posturilor vacante cu cadre didactice care să răspundă standardului ocupaţional 
specific.  

Obiectivele generale ale programei vor viza:  
•aprofundarea cunoştinţelor de bază din specialitate şi aplicarea acestora în contexte variate;  
•actualizarea şi aprofundarea cunoştinţelor de metodică a specialităţii;  
•cultivarea creativităţii individuale şi de grup în procesul didactic, accentuând componenta 
comunicării în relaţia educaţională;  
•orientarea pregătirii pe dimensiunea socio-educaţională şi managerială.  

Corelând obiectivele generale cu descrierea din standardul ocupaţional, programa este 
astfel structurată încât să integreze domeniul limbii şi literaturii române cu cel al literaturii pentru 
copii şi cu ştiinţele conexe: metodica, pedagogia şi psihologia.  

În acest scop, programa este construită pe competenţe, vizând practici specifice 
procesului de predare-învăţare-evaluare în învăţământul preşcolar.  

Competenţele vizate sunt:  
1. identificarea şi selectarea conţinuturilor adecvate vârstei preşcolare, în concordanţă cu 
obiectivele programei, pentru toate categoriile de activităţi;  
2. identificarea şi rezolvarea problemelor apărute în procesul didactic, aplicând strategii didactice 
optime şi adecvate nivelului de vârstă, tipului şi categoriei de activitate;  
3. realizarea unor activităţi de învăţare integrată, stimulând creativitatea şi flexibilitatea în gândire 
a copiilor preşcolari, precum şi participarea activă a acestora la propria formare şi dezvoltare, prin 
favorizarea obţinerii succesului în învăţare;  



4. operarea eficientă cu conceptele domeniului psihopedagogic în procesul de elaborare a 
planificărilor calendaristice, a programelor pentru activităţile opţionale sau pentru extinderi şi a 
planificării activităţilor în cadrul acestor activităţi, a proiectelor didactice;  
5. selectarea şi aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau comportamentelor 
vizate, în scopul reglării demersului didactic;  
6. aplicarea tehnicilor comunicării eficiente cu grupul de copii, a tehnicilor de motivaţie, conform 
principiilor şi metodelor interacţiunii educaţionale, orientându-i spre valori autentice;  
7. aplicarea unor forme de management al grupei în funcţie de activitatea proiectată.  
  

DOMENII DE COMPETENŢĂ  
  
1. Documentele educatoarei  
•Cunoaşterea şi aplicarea legislaţiei specifice: Legea învăţământului, Statutul personalului 
didactic, Regulamentul de funcţionare şi organizare a învăţământului preşcolar, Standardul 
ocupaţional.  
•Cunoaşterea şi aplicarea prevederilor documentelor de curriculum specific:  
Programa activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Ghidul de aplicare a programei 
pentru învăţământul preşcolar, Planul de învăţământ şi metodologia de aplicare a planului pentru 
învăţământul preşcolar, Scrisori metodice pentru aplicarea programei instructiv-educative în 
grădiniţa de copii.  
•Cunoaşterea şi utilizarea corectă a documentelor de evidenţă a activităţii educatoarei: Catalogul 
grupei, Caietul de evidenţăa prezenţei şi a activităţii educatoarei (planificarea calendaristicăşi 
planificarea tematică), Fişa psiho-pedagogică a copilului  
•Realizarea unei planificări eficiente: coerenţa demersului, corelarea conţinuturilor şi a 
activităţilor pe verticală şi pe orizontală, corespondenţa conţinuturilor şi a formelor de evaluare cu 
obiectivele/comportamentele stabilite).  
  
2. Didactica comunicării (elemente de comunicare oralăşi scrisăîn înv.preşcolar)  
•Abordarea textului literar destinat copiilor de vârstăpreşcolară (didactica lecturii, ghidarea 
copiilor preşcolari spre receptarea şi înţelegerea adecvatăa textului literar specific);  

- didactica textului literar epic şi a textului dramatic, precum şi didactica poeziei (concepte de 
teorie literară specifice, modalităţi de receptare şi înţelegere eficientă a textului literar şi a 
diferenţelor sesizabile la această vârstă între genurile literare).  
•Abordarea textului nonliterar (ştiinţific, publicistic, publicitar) din perspectiva caracteristicilor 
stilurilor funcţionale şi a funcţiilor comunicării;  
•Rolul educatoarei în conturarea unor modele de exprimare şi a unor atitudini care facilitează 
comunicarea;  
•Soluţii de prevenire şi depăşire a blocajelor în comunicare (tehnici de ascultare activă, învăţare 
prin cooperare, tehnici nonverbale şi de exprimare a sentimentelor etc.);  
•Tipuri de întrebări (închise, deschise, descriptive, narative, care incităla reflexie, cu alegere 
multiplă, concrete, abstracte) şi adecvarea acestora la tema abordată;  
•Abordarea textului scris şi a comunicării scrise în învăţământul preşcolar  
- rolul instrumentelor de comunicare scrisă în stimularea interesului pentru lectură şi în pregătirea 
preşcolarului pentru etapa de citit-scris din clasa I  
- sesizarea unor diferenţe între scrisul de mânăşi scrisul de tipar;  
- scrierea unor etichete, bileţele, notiţe, felicitări etc.  
- scrierea de litere/cifre  
•Abordarea limbajelor diferitelor arte/ştiinţe din perspectiva codurilor specifice ale acestora 
(muzică, pictură, geografie etc.)  
  



3. Didactica limbii române  
•Strategii de abordare a noţiunilor de fonetică şi fonologie (Silaba; Reguli de despărţire a 
cuvintelor în silabe; Accentul)  
•Strategii de abordare a noţiunilor de morfologie şi sintaxă   
- Părţile de vorbire (definiţie, clasificare, funcţii sintactice)  
- Părţile de propoziţie (definiţie, clasificare)  
- Propoziţia şi felul propoziţiilor  
- Fraza şi felul propoziţiilor în frază  
•Strategii de abordare a noţiunilor de vocabular   
- Sensul cuvintelor  
- Familii de cuvinte  
- Relaţii semantice între cuvinte (sinonime, antonime, omonime, paronime)  
- Îmbogăţirea vocabularului (mijloace interne, mijloace externe)  
  
4. Didactica oralului  
•Strategii de învăţare şi exersare a ascultării active la preşcolari  
•Strategii de învăţare şi exersare a alcătuirii diverselor tipuri de discurs oral în perioada 
preşcolarităţii (povestirea, rezumatul, caracterizarea, dialogul, monologul, rimele, interviul)  
  
5. Evaluarea  
•Tipuri de evaluare folosite în învăţământul preşcolar (evaluarea iniţială, evaluarea continuă, 
evaluarea sumativă)  
•Metode, tehnici şi instrumente tradiţionale şi alternative de evaluare folosite în învăţământul 
preşcolar (proiectul, portofoliul, autoevaluarea, lucrarea colectivă, observarea sistematică a 
comportamentului copiilor, chestionarul, fişa de evaluare, interviul, fişa de observaţie etc.)  
•Rolul educatoarei în procesul de evaluare a copilului preşcolar.  
  
6. Managementul clasei  
•Organizarea activităţilor didactice în grădiniţa de copii (activităţi comune, activităţi alese, jocuri, 
activităţi opţionale, extinderi). Clasificare, forme specifice de organizare.  
•Construirea mediului educaţional, activ – stimulativ – funcţional, din perspectiva noii abordări 
educaţionale a activităţii instructiv-educative în grădiniţa de copii  
•Gestionarea situaţiilor conflictuale  
  
7. Didactica activităţilor instructiv-educative din învăţământul preşcolar. Curriculum şi 
proiectare didactică  
7.1. Didactica desfăşurării principalelor categorii de activităţi instructiv-educative:  
- Activităţile de educarea limbajului;  
- Activităţile matematice;  
- Activităţile de cunoa şterea mediului;  
- Activităţile artistico-plastice;  
- Activităţile de educaţie muzicală;  
- Activităţile practice;  
- Activităţile de educaţie pentru societate;  
- Activităţile de educaţie fizică;  
- Activităţile liber-alese;  
- Activităţile opţionale;  
- Extinderile.  
7.2. Jocul – principala formăde activitate în grădiniţa de copii  
7.3. Forme de realizare a obiectivelor activităţilor  
- Organizarea activităţilor cu grupa întreagă, cu grupuri mici şi individual;  



- Convorbirea, jocul didactic, jocul logic, lectura dupăi magini, povestirea, lectura  
educatoarei, jocul-exerciţiu, observarea etc.  
7.4. Proiectarea activităţii didactice  
- Cerinţe ale unei proiectări eficiente  
- Variante de proiectare didactică a activităţilor, în viziune integrată (metoda proiectelor la 
vârstele timpurii, activităţi bazate pe inteligenţe multiple)  
- Etapele proiectării didactice  
- Structura proiectului de activitate didactică  
  
8. Colaborarea grădiniţei cu alte medii educative  
- Colaborarea grădiniţă-familie. Consilierea şi educaţia părinţilor  
- Colaborarea grădiniţă-şcoală.  
- Colaborarea grădiniţei cu alte instituţii/persoane din comunitate.  
  
CONŢINUTURI pentru domeniul literatura română  
  
• Creaţia populară  
 - Cântecul de leagăn  
 - Proverbe, zicători, ghicitori  
 - Folclorul copiilor (cântece formulă, recitative, numărători)  
 - Basme populare: “Prâslea cel voinic şi merele de aur”, “Greuceanu”, “Tinereţe fără 

bătrâneţe şi viaţă fără de moarte”  
 - Legende populare  
  
 
•Genul liric   
 - Elena Farago – “Căţeluşul şchiop”, “Gândăcelul”, “Pedeapsa mâţei”, “Doi fraţi cuminţi”  
 - George Coşbuc – “Iarna pe uliţă”, “La oglindă”, “Povestea gâştelor”, “La Paşti”, “Vine 

ploaia”, “Sosirea rândunicii”  
 - George Topârceanu – “Rapsodii de toamnă”, “Rapsodii de primăvară”, “Balada unui greier 

mic”  
 - Mihai Eminescu – “Revedere”, “Scrisoarea III”, “Somnoroase păsărele”  
 - Otilia Cazimir – “Pentru tine, primăvară”, “Gospodina”, “Scrisoare”, “Baba Iarnă intră-n 

sat”, Uite, vine Moş Crăciun”, “Furnica”  
 - Tudor Arghezi – “Zdreanţă”, “Tâlharul pedepsit”, “Iscoada”, “O furnică”  
 - Vasile Alecsandri – “Oaspeţii primăverii”, “Iarna”, “Hora Unirii”  
  
 
•Genul epic  
 - Barbu Şt. Delavrancea – “Bunicul”, “Bunica”  
 - Emil Gârleanu – “Căprioara”, “Când stăpânul nu-i acasă”  
 - Ion Creangă– “Amintiri din copilărie”, “Povestea lui Harap-Alb”, “Capra cu trei iezi”, “Fata 

babei şi fata moşneagului”, “Ursul păcălit de vulpe”, “Punguţa cu doi bani”  
 - Ion Luca Caragiale – “Vizită…”, “D-l Goe…”, “Bubico”  
 - Ioan Alexandru Brătescu-Voineşti – “Puiul”  
 - Ioan Slavici – “Doi feţi cu stea în frunte”  
 - Mihail Sadoveanu – “Dumbrava minunată”  
 - Petre Dulfu – “Isprăvile lui Păcală”  
  
 
 



•Genul dramatic  
 - Ion Luca Caragiale – “O scrisoare pierdută”  
 - Barbu Şt. Delavrancea – “Apus de soare”  
  
 
Notă! Pentru abordarea textului epic, liric şi dramatic se vor avea în vedere următoarele concepte 
operaţionale:  
  

Textul epic:  
 - acţiune, autor, basm popular/ basm cult, conflict, construcţia subiectului, momentele 
subiectului, ficţiune, final, gen epic, legendă populară, modalităţi de caracterizare a personajului 
literar, moduri de expunere (naraţiune, monolog, dialog, descriere), motiv literar, narator, 
personaj literar, povestire, roman, schiţă, snoavă, titlu, temă, vorbire directă / vorbire indirectă.  

Textul liric:  
 - aliteraţie, antiteză , autor, comparaţie, enumeraţie, epitet, eul liric, exclamaţie retorică, gen liric, 
hiperbolă, imagine artistică, interogaţie retorică, laitmotiv, metaforă, motiv literar, repetiţie, 
refren, secvenţă poetică, simbol, temă, titlu, versificaţie (strofă, vers, măsură metrică , rimă, ritm).  

Textul dramatic:  
 - act, acţiune, comedie, conflict, construcţia subiectului (intrigă, scenă , relaţii temporale şi 
spaţiale), dialog dramatic, gen dramatic, dramă, indicaţii scenice, modalităţi de caracterizare a 
personajului dramatic, monolog, personaj, replică, scenă, tablou.  
  
CONŢINUTURI pentru domeniul limba română  
  
I) Limbă şi comunicare  
 - Stilurile funcţionale ale limbii  
 - Comunicarea orală şi scrisă  
  
 
II) Fonetică şi fonologie  
 - Principiile ortografiei limbii române  
 - Aspecte funcţionale. Silaba. Reguli de despărţire a cuvintelor în silabe. Accentul  
  
 
III) Lexicologie şi semantică  
 - Relaţii semantice: polisemia, omonimia, sinonimia, antonimia, paronimia  
 - Sensul corect al cuvintelor; neologismele  
 - Mijloace de îmbogăţire a vocabularului (mijloace interne, mijloace externe)  
 - Familii de cuvinte  
  
 
IV) Morfologie. Sintaxa propoziţiei.  
 - Noţiuni generale  
 - Substantivul (felul, numă rul, genul, declinarea, funcţiile sintactice, locuţiunile 

substantivale)  
 - Articolul. Felurile articolului  
 - Adjectivul. Flexiunea adjectivului. Gradele de comparaţie. Funcţiile sintactice ale 

adjectivelor. Ortografierea adjectivelor  
 - Pronumele. Pronumele personal. Pronumele de politeţe. Pronumele reflexiv. Pronumele 

posesiv şi adjectivul pronominal posesiv. Pronumele de întărire si adjectivul pronominal de 
întărire. Pronumele demonstrativ şi adjectivul pronominal demonstrativ. Pronumele relativ şi 



interogativ şi adjectivul pronominal interogativ şi relativ. Pronumele nehotărât şi adjectivul 
pronominal nehotărât. Pronumele şi adjectivul negativ. Funcţiile sintactice ale pronumelui. 
Ortografierea pronumelor  

 - Numeralul. Clasificare. Funcţii sintactice. Ortografiere şi ortoepie  
 - Verbul. Verbe predicative. Verbe auxiliare. Verbe copulative. Verbe personale şi 

impersonale. Locuţiuni verbale. Diatezele. Modurile verbelor. Tipurile verbelor. Funcţii 
sintactice.   

 - Adverbul. Clasificare. Grade de comparaţie. Locuţiuni adverbiale. Funcţii sintactice.  
 - Ortografierea adverbelor şi a locuţiunilor adverbiale  
 - Prepoziţia. Clasificare. Regimul cazual al prepoziţiilor  
 - Conjuncţia. Clasificarea conjuncţiilor. Conjuncţii corelative. Locuţiuni conjuncţionale  
 - Interjecţia. Clasificarea interjecţiilor. Funcţii sintactice. Topica şi punctuaţia. Valori 

expresive ale interjecţiilor  
  
 
V) Sintaxa. Raporturile sintactice. Propoziţia. Fraza.  
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