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ACTE ALE ORGANELOR DE SPECIALITATE
ALE ADMINISTRATIEI PUBLICE CENTRALE

MINISTERUL EDUCATIEI

ORDIN
privind aprobarea Profilului de formare al absolventului

In temeiul art. 89 alin. (2) din Legea inv&tamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile ulterioare,

in conformitate cu prevederile Ordinului ministrului educatiei nr. 6.072/2023 privind aprobarea unor masuri tranzitorii
aplicabile la nivelul sistemului national de Thvatamant preuniversitar si superior,

avand in vedere Referatul de aprobare nr. 3.965 din 23.11.2023,

in baza art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 369/2021 privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei,

cu modificarile si completarile ulterioare,
ministrul educatiei emite prezentul ordin.

Art. 1. — Se aproba Profilul de formare al absolventului,
componenta reglatoare a curriculumului national, prevazut in
anexa care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 2. — Directia generald invatamant preuniversitar,
Directia generala minoritati si relatia cu Parlamentul, Centrul
National de Politici si Evaluare in Educatie, Centrul National de
Dezvoltare a Invataméntului Profesional si  Tehnic,
inspectoratele scolare judetene/Inspectoratul Scolar al
Municipiului Bucuresti si unitatile de invatamant preuniversitar
duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 3. — La data intrarii Tn vigoare a prezentului ordin se
abroga Ordinul ministrului educatiei nr. 3.239/2021 privind
aprobarea documentului de politici educationale Repere
pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului
national. Cadrul de referinta al Curriculumului national,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 151 din
15 februarie 2021.

Art. 4. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I.

Ministrul educatiei,
Ligia Deca

Bucuresti, 28 noiembrie 2023.
Nr. 6.731.

ANEXA

Profilul de formare al absolventului

|. Context

Profilul de formare al absolventului reprezinta o componenta
reglatoare a curriculumului national, referential pentru
proiectarea, implementarea si evaluarea acestuia.

Profilul de formare al absolventului:

— este construit pornind de la reperele fundamentale de
dezvoltare din educatia timpurie, pentru invatadmantul prescolar,
si de la descriptorii competentelor-cheie, declinati pe niveluri de
invatamant, in cazul invatdmantului primar, gimnazial si liceal,

— este un document adresat, cu prioritate, dezvoltatorilor de
curriculum, precum si tuturor actorilor educationali (profesori, elevi,
parinti/tutori), unitatilor de Tnvatamant si comunitatii in ansambilu;

— descrie asteptarile exprimate fata de absolventii diferitelor
niveluri de studiu din Tnvatamantul prescolar, primar, gimnazial
si liceal, prin raportare la cerintele sociale exprimate in legi, in
alte documente de politica educationald si in studii de
specialitate, finalitatile generale ale Thvataméantului, precum si
la caracteristicile de dezvoltare a elevilor;

— are la baza:

+ profilul aprobat prin Ordinul ministrului educatiei
nr. 3.239/2021, fiind anexa la documentul de politici educationale
Repere pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului
national. Cadrul de referinté al Curriculumului national,

 Curriculumul pentru educatia timpurie, aprobat prin
Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4.694/2019;

— este elaborat prin raportare la cadrul intern si european,
in principal:

* Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu
modificarile ulterioare;

* Ordinul ministrului educatiei nr. 6.072/2023 privind
aprobarea unor masuri tranzitorii aplicabile la nivelul sistemului
national de invatamant preuniversitar si superior;

* Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 72/2023 pentru
modificarea unor acte normative in domeniul educatiei, precum
si pentru modificarea Ordonantei de urgentda a Guvernului
nr. 57/2019 privind Codul administrativ;

* Recomandarea Europeana 2018 (Council Recommendation
of 22 May 2018 on key competences for lifelong learning —
2018/C189/01);

— valorifica documente recente de politica educationala si
studii de specialitate, in principal:

* Learning Compass OECD
(https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-
and-learning/learning/learning-compass-2030/OECD _
Learning_Compass_2030_concept_note.pdf);

* GreenComp — Cadrul european de competente in

materie de durabilitate
(https://op.europa.eu/en/publication-detail/~/publication/
bc83061d-74ec-11ec-9136-01aa75ed7 1a1/language-ro);

» Cadrul de referinta al competentelor pentru cultura

democratica al Consiliului Europei
(https://rm.coe.int/cdc-vol1-/168097e5d1);
* Embedding Values and Attitudes in Curriculum: Shaping
a Better Future — OECD, 2021
(https://doi.org/10.1787/aee2adcd-en);
* DigComp 2.2: The Digital Competence Framework for
Citizens, 2022
(https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/
JRC128415).
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n contextul prezentat, profilul de formare al absolventului:

— reprezinta un concept structurat care reflecta asteptarile
exprimate fatd de absolventii nivelurilor de invatamant
preuniversitar obligatoriu: prescolar, primar, gimnazial, liceal;

— este fundamentat pe:

» domenii de dezvoltare si indicatori comportamentali, Tn
acord cu reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea
timpurie, pentru invatamantul prescolar;

» competentele-cheie si descriptori de nivel, pentru
fnvatamantul primar, gimnazial si liceal;

— include un set de atribute prioritare si descriptori pentru
fiecare dintre nivelurile obligatorii din  Tnvatamantul
preuniversitar;

— valorizeaza profilul aprobat prin Ordinul ministrului
educatiei nr. 3.239/2021, care a orientat procesul de revizuire
curriculara pana in prezent;

— are la baza principii interconectate ce servesc drept piloni
in construirea unui fundament solid pentru educatia
copiilor/elevilor;

— reprezinta un cadru comun, dar nu de uniformizare, un
referential care orienteaza, dar nu limiteaza, permitand elevului
o dezvoltare diferita, in ritm propriu, iar profesorului si scolii
alegeri prin care sa transpuna profilul in practica educationala,
n acord cu nevoile, interesele, potentialul si optiunile elevilor.

Il. Principii

La baza profilului de formare al absolventului din
invatamantul preuniversitar se afla urmatorul set de principii
care:

— promoveaza dezvoltarea integraléd a persoanei care
manifesta respect pentru sine, pentru cei din jur si pentru mediul
inconjurator;

— reprezinta fundamentul pentru cultivarea unei atitudini de
implicare si responsabilitate la nivel personal, local, national si
global;

— sunt integrate in toate experientele de invatare ale
elevului, atat la nivelul clasei, cat si in afara acesteia, prin
interactiunile sale zilnice.

Dezvoltarea holisticd subliniazd importanta dezvoltarii
armonioase, echilibrate si integrale a persoanei, in plan cognitiv,
emotional-afectiv, fizic, spiritual si social, astfel incat aceasta sa fie
capabila sa faca fata provocarilor intr-o lume aflata in continua
schimbare.

Abordarea echilibrata promoveaza dezvoltarea echilibrata a
diferitelor domenii de competente, ajutand absolventul sa isi
stabileasca nevoi si prioritati de invatare care permit trasee
educationale flexibile.

Spiritul de reflectie promoveaza dezvoltarea unei constiinte
de sine profunde si a unei intelegeri critice a lumii
inconjuratoare, prin reflectie critica si autoevaluare, ca mijloace
de progres si autoimbunatatire continua.

Depasirea autolimitarii incurajeaza absolventul sa exploreze
alternative in parcursul sau educational, social si profesional, sa
isi depaseasca propriile limite si sa isi asume riscuri calculate n
luarea deciziilor.

Abordarea prospectiva incurajeaza anticiparea viitorului si
proiectarea acestuia, promovand o atitudine proactiva si un spirit
inovator in abordarea problemelor si provocarilor viitoare, in plan
personal, scolar, profesional si social.

Rezilienta demonstreaza capacitatea de a depasi obstacole
si a persevera in fata dificultatilor, manifestand un spirit de
autonomie si autodeterminare.

Promovarea incluziunii valorizeaza colaborarea si
comunicarea constructiva cu ceilalti, Tntelegerea mediului si
culturii de apartenenta, respectul fata de demnitatea si drepturile
fiecarei persoane, fatd de diversitate si asigura conditiile
necesare pentru ca fiecare persoana sa se poata dezvolta si sa
isi atinga potentialul.

Sustenabilitatea si grija pentru mediu manifesta grija activa
fatd de mediul inconjurator si promoveaza sustenabilitatea,
printr-o abordare responsabila si constienta a utilizarii resurselor
naturale, contribuind la dezvoltare durabila.

Cetatenia activa sustine implicarea activa si constructiva in
grupurile si comunitatile de apartenenta, participarea la luarea
deciziilor, promovéand un spirit de solidaritate si cooperare in
vederea construirii unui viitor mai bun.

Etica si responsabilitatea promoveaza integritatea
comportamentul etic pentru a actiona cu principialitate
responsabilitate Tn toate aspectele vietii.

lll. Repere fundamentale de dezvoltare, competente-
cheie si atribute prioritare

Competentele-cheie sunt prezentate in Legea invatamantului
preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile ulterioare, ca repere
ale curriculumului national si determina profilul de formare al
absolventului, avand asociati descriptori pentru nivelurile primar,
gimnazial si liceal.

Cele opt competente-cheie sunt:

— competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului;

— competenta in multilingvism;

— competenta matematicd si competenta in stiinte,
tehnologie si inginerie;

— competenta digitald, inclusiv de sigurantd pe internet si
securitate cibernetica;

— competenta personala, sociala si de a invata sa inveti;

— competenta civica, juridica si de protejare a mediului;

— competenta antreprenorialg;

— competenta de sensibilizare si exprimare culturala.

n acord cu Recomandarea Europeand 2018, competentele-
cheie au caracter transversal si sunt importante, in mod egal,
pentru o viatd implinita si de succes Tn societatea cunoasterii.
Acestea se aplica intr-o varietate de contexte si intr-o varietate
de combinatii, se interconecteaza si se intrepatrund prin faptul
ca elemente componente ale unora dintre competente sprijina
dezvoltarea elementelor altor competente. Abilitati precum
gandirea critica, rezolvarea de probleme, negocierea,
creativitatea, abilitatile analitice si interculturale sunt incluse in
ansamblul competentelor-cheie.

La nivelul invatamantului prescolar, curriculumul national
este construit pornind de la reperele fundamentale de invatare
si dezvoltare, fiind centrat pe dezvoltarea fizica, cognitiva,
emotionala si sociala a copiilor, respectiv pe remedierea timpurie
a eventualelor intarzieri in dezvoltare. Domeniile de dezvoltare,
definite in Curriculumul pentru educatia timpurie, aprobat prin
Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4.694/2019, constituie
baza pentru dezvoltarea competentelor-cheie la nivelul
invatamantului primar, gimnazial si liceal.

Atributele prioritare au un caracter transversal si subliniaza
aspecte atitudinal-comportamentale din cadrul competentelor-
cheie. Acestea constituie o baza pentru invatarea pe tot parcursul
vietii, sunt solicitate de actorii sociali si de piata muncii si sunt
importante pentru societatile in schimbare. Atributele sunt incluse
in propunerea de profil al absolventului pentru evidentierea unor
elemente care potenteaza invatarea. Achizitiile asteptate de la
absolventii tuturor nivelurilor de Tnvatdmant preuniversitar
obligatoriu sunt detaliate printr-un set de descriptori specifici.

In profilul de formare al absolventului se regasesc
urmatoarele atribute prioritare:

Si
Si

— comunicativ — colaborativ — rezilient
— creativ — prospectiv — responsabil
— reflexiv — autonom — etic
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Nucleul atributelor asigura premisele pentru abordarea
asumata, constienta si de lung parcurs a invatarii, permitand
elevului sa identifice, sa analizeze si sa ia deciziile cele mai
potrivite privind traseul educational si profesional pe care il are
in fata, avand ca repere competentele-cheie.

Profilul de formare al absolventului functioneazé ca o busola
pentru Tntregul sistem educational, in care elementele
continuumului predare-invatare-evaluare conlucreaza pentru
realizarea idealului educational definit in lege.

comunicativ

creativ  reflexiv

autonom rezilient

responsabil

Figura 1*). Dimensiuni principale care contribuie la definirea
profilului de formare al absolventului

IV. Relatia dintre profilul de formare al absolventului si
continuumul predare-invatare-evaluare

Profilul de formare al absolventului fundamenteaza deciziile
de dezvoltare curriculara ulterioare. Reprezinta un cadru coerent
prin care elevul, cadrul didactic, scoala, parteneri ai scolii
transpun Tn practica documentele curriculare reglatoare intr-o
manierd care conduce la rezultate ale invatarii relevante,
masurabile si transferabile Tn situatii de viatd si de munca
viitoare.

Impactul profilului de formare este unul major, antrenand o
spirala a interdependentelor dintre componentele directe ale
curriculumului, indirecte si de suport, crednd premisele unui
proces educational evolutiv, structurat si, mai ales, adaptabil la

nevoile si interesele copilului/adolescentului, precum si
asigurand un raspuns pozitiv la problematica lumii
contemporane. Evaluarea si autoevaluarea, inclusiv cu

elemente de standardizare care sa permita decizii bazate pe
date, sunt elemente-cheie care urmaresc si permit reglajele
necesare si intr-un timp optim asupra constructului curricular.

Profilul de formare al absolventului si continuumul predare-
invatare-evaluare sunt interconectate.

*) Figura 1 este reprodusa in facsimil.
**) Figura 2 este reprodusa in facsimil.

Continuumul predare-invatare-evaluare reuneste elementele
de constructie curriculara, de suport al curriculumului, de
aplicare si evaluare a acestuia:
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Figura 2**). Continuumul predare-invatare-evaluare

In acest sens, profilul de formare al absolventului
functioneaza ca nucleu ce fundamenteaza, influenteaza si
orienteaza constructul curricular, din perspectiva imediata a
documentelor reglatoare, planuri-cadru de fnvatamant si
programe scolare, precum si din perspectiva aplicarii
curriculumului:

— planurile-cadru de invatamant si programele scolare:
pentru asigurarea coerentei, documentele curriculare sunt
corelate cu profilul absolventului, care va fi adaptat specificului
diferitelor filiere si parcursuri scolare;

— curriculumul implementat: activitdtile de Tinvatare
genereaza experiente de invatare prin care sunt formate si
dezvoltate continuu competentele considerate esentiale pentru
reusita scolara si personala, in acord cu specificul fiecarui nivel
de invatamant si cu nevoile si interesele elevilor;

— evaluarea rezultatelor Tnvatarii: domeniile de dezvoltare
si competentele-cheie, inclusiv atributele prioritare din profilul
absolventului, reprezinta repere in procesul de evaluare;
evaluarea presupune un proces holistic, care ia in considerare
progresul elevilor in planul invatarii si al dezvoltarii personale;

— autoevaluarea scolii: scoala promoveaza si sustine
realizarea profilului absolventului prin strategiile de dezvoltare
organizationald, prin managementul educational/de curriculum
si prin propria cultura organizationala.

V. Utilitatea profilului de formare al absolventului

Profilul de formare al absolventului se adreseaza
dezvoltatorilor de curriculum, fundamentidnd deciziile de
curriculum, din perspectiva directa a elementelor care
reglementeaza activitatea personalului didactic din invatamantul
preuniversitar — planuri-cadru de Tnvatamant, programe scolare
si standarde nationale de evaluare.
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Adresabilitatea profilului de formare al absolventului este
extinsa la actorii educationali (profesori, elevi, parinti/tutori),
unitati de Tnvatamant si comunitate in ansamblu, astfel:

— profesorii pot folosi profilul pentru:

— proiectarea unor activitati de invatare care sa contribuie
la dezvoltarea competentelor, inclusiv a atributelor
descrise n profil;

— crearea si/sau utilizarea unor resurse de Tnvatare
adecvate dezvoltarii competentelor si aplicéarii acestora in
contexte reale de viata;

— crearea de contexte multiple care sa implice elevii in
exercitii de reflectie asupra viitorului lor;

— elevii:

— pot folosi profilul ca un ghid pentru stabilirea
obiectivelor pentru propria invatare si dezvoltare
personala;

— pot reflecta asupra propriei invatari si asupra
rezultatelor invatarii, fiind sprijiniti in luarea celor mai bune
decizii pentru atingerea obiectivelor stabilite;

— parintii/tutorii pot folosi profilul pentru:

— initierea de discutii constructive si echilibrate cu copiii
lor si cu actorii educationali, referitoare la invatare si la
parcursul lor scolar si profesional;

— identificarea nevoilor copiilor si orientarea eforturilor
acestora pentru valorificarea potentialului lor de
dezvoltare;

— sprijinirea initiativelor si a proiectelor personale ale
copiilor, in contexte variate, nonformale si informale;

— comunitatea poate folosi profilul pentru:

— initierea/sprijinirea unor activitati/proiecte care
incurajeaza copiii si tinerii sa utilizeze competentele
dobandite, inclusiv in beneficiul comunitatii;

— implicarea activa a copiilor si a tinerilor in evenimente
educationale, sociale si culturale locale, precum si in
activitati ale diferitelor/diferitilor institutii/organizatii/agenti
economici din localitate.

Din aceasta perspectiva, profilul de formare constituie
reperul pentru experiente educationale in contexte variate,
inclusiv. in comunitate. Comunitatea devine un spatiu
educational extins, un mediu de invatare. De exemplu,
programele Scoala Altfel si Sdptaméana verde devin oportunitati
care permit dezvoltarea contextelor de invatare dincolo de
scoala, in comunitate.

VI. Aspecte specifice privind profilul de formare al
absolventului

* Extinderea profilului de formare al absolventului la
nivelul educatiei timpurii, invataméant prescolar

In acord cu prevederile Legii invatadmantului preuniversitar
nr. 198/2023, cu modificarile ulterioare, precum si prin raportare
la Curriculumul pentru educatia timpurie, aprobat prin Ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 4.694/2019, actualul profil de
formare include si Tnvatamantul prescolar, ca prim nivel
obligatoriu.

Curriculumul pentru educatia timpurie se fundamenteaza pe
un set de finalitati formulate Tn documentul de politici
educationale Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea
timpurie a copilului de la nastere la 7 ani (RFIDTC, aprobat prin
Ordinul de ministru nr. 3.851/2010), avand la baza domeniile de
dezvoltare si indicatorii comportamentali asociati acestora, care

prefigureaza formarea ulterioara de competente-cheie,
constituindu-se in referential pentru dezvoltarea si invatarea in
copilaria timpurie.

De asemenea, se pune accent si pe atributele care sprijina
copilul in propria dezvoltare, acestea avand asociati descriptori
specifici.

Integrarea acestui nivel in ansamblul profilului de formare al
absolventului a urmarit:

— definirea descriptorilor corespunzatori nivelului, intelesi
drept comportamente dezirabile, observate de
educatoare/educator si intarite in toate contextele si
interactiunile acesteia/acestuia cu copilul sau ntre copii, in
relatie cu reperele fundamentale de dezvoltare si fiind premise
ale dezvoltarii viitoarelor competente-cheie, in acord cu
domeniile: dezvoltare fizica, dezvoltare cognitiva, dezvoltarea
limbajului, dezvoltare socioemotionala Si a
capacitatilor/atitudinilor de nvatare;

— corelarea descriptorilor definiti pentru Tnvatamantul
prescolar cu cei de nivelurile ulterioare — Tnvatamant primar,
gimnazial, liceal — pentru a asigura progresia acestora.

Tnvét,area si dezvoltarea copiilor sunt concepte
multidimensionale. Se acorda atentie tuturor domeniilor si
intercorelarii acestora, deoarece invatarea si dezvoltarea
copilului sunt complexe si se petrec traversand simultan toate
domeniile de dezvoltare.

* Profilul de formare al absolventului invatamantului
liceal

Invatdmantul liceal este cel mai inalt nivel de educatie
obligatorie.

La acest nivel, profilul de formare al absolventului, construit
pe baza competentelor-cheie, implica gradul cel mai mare de
complexitate, incluzand si componente de preprofesionalizare
sau profesionalizare propriu-zisa, corespunzatoare celor trei
filiere: teoretica, tehnologica si vocationala.

Traseele educationale in invatamantul liceal sunt multiple, in
acord cu nevoile, interesele, potentialul si optiunile elevilor si
asigura atat perspectiva continuarii educatiei la niveluri
superioare de Tnvatamant, cat si perspectiva integrarii pe piata
muncii, ca urmare a obtinerii unei calificari profesionale. Profilul
de formare va fi adaptat specificului diferitelor filiere si parcursuri
scolare la momentul elaborarii planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal.

in invatamantul liceal, profilul de formare al absolventului
faciliteaza formarea de competente specifice diferitelor calificari
profesionale/specializari (hard skills) si competente de suport
(soft skills).

* Profilul de formare al absolventului invataméantului
special

Profilul absolventului are rol de orientare pentru invatamantul
special, unde nevoia de flexibilitate este ridicata, ca urmare a
complexitatii cerintelor educationale speciale.

Astfel, profilul necesita adaptari specifice pentru fiecare
dintre nivelurile bazal, suplimentar, intensiv si special, prevazute
de Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu
modificarile ulterioare.

Prioritizarea aspectelor atitudinal-comportamentale din
profilul absolventului favorizeaza abordarea diferentiata, proprie
invatamantului special.
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VIl. Elemente definitorii pentru competentele-cheie asociate profilului de formare al absolventului

Competente-cheie

Elemente definitorii

Competenta de citire,
Scriere si intelegere
a mesajului

Copilul/Elevul poate comunica si interactiona eficace, adecvat, responsabil si creativ cu ceilalti, in limba
materna, in limba oficiala a tarii si in limba de scolarizare. Identifica, interpreteaza si exprima concepte,
sentimente, fapte si opinii, oral si in scris, folosind suporturi vizuale, auditive si digitale, in diverse contexte
si la diverse discipline de studiu.

Competenta in

Copilul/Elevul poate comunica in mod adecvat in diverse limbi, inclusiv in limba materna. intelege,
exprima si interpreteaza concepte, idei, sentimente, fapte si opinii atat in forma orala, cat si scrisa

multilingvism (ascultare, exprimare orala, lectura, redactare), in diferite contexte (la scoala, acasa, in contexte
profesionale si in timpul liber). Este interesat de dimensiunea istorica si interculturala a limbilor.
Copilul/Elevul poate dezvolta si aplica gandirea matematica pentru a rezolva o serie de probleme in
situatii cotidiene. Presupune abilitatea si disponibilitatea de a utiliza moduri de gandire si de prezentare
Competenta ; ’ ’

matematicéa si
competenta in stiinte,
tehnologie

si inginerie

specifice matematicii (algoritmi, formule, grafice, diagrame, modele). Poate explica fenomenele naturale
utilizand cunostinte si metode (inclusiv observatia si experimentul) pentru a identifica probleme si pentru
a trage concluzii bazate pe dovezi. Poate utiliza instrumente si echipamente tehnologice in mod adecvat,
inclusiv in contexte practic-aplicative si pentru crearea de produse si servicii. intelege schimbarile
provocate de activitatea umana si responsabilitatea pe care trebuie sa si-o asume fiecare persoana in
raport cu diferitele procese si produse tehnologice.

Competenta digitala,
inclusiv de siguranta
pe internet si
securitate cibernetica

Copilul/Elevul utilizeaza tehnologia si instrumentele digitale in nvatare si in diferite contexte, pentru a
accesa, a analiza, a comunica si a crea informatii intr-un mod eficient si responsabil. Recunoaste si evita
riscurile suprautilizarii tehnologiilor digitale, precum si amenintarile online, protejeaza informatiile
personale, manifesta comportamente responsabile pe internet si respecta proprietatea intelectuala.

Competenta
personala, sociala
Si de a invéta s&
inveti

Copilul/Elevul poate sa reflecteze asupra propriei persoane, gestioneaza eficient timpul si informatiile,
dovedeste un bun management al propriei invatari si al carierei. Manifesta rezilienta, fiind capabil sa faca
fata unor situatii de incertitudine si complexitate. Este preocupat de sanatatea si starea de bine fizica
si emotionala, la nivel personal si al celorlalti. Gestioneaza situatii tensionate intr-o maniera autoreflexiva
si solicita sprijin atunci cand simte nevoia. Lucreaza in mod constructiv cu ceilalti, manifesta empatie
si gestioneaza conflicte intr-un context incluziv.

Competenta civica,
juridica si de
protejare a mediului

Copilul/Elevul interactioneaza cu alte persoane pe baza valorilor cetateniei democratice, precum
deschiderea, responsabilitatea sociala, respectul pentru demnitatea umana. T§i asuma responsabilitati,
actioneaza autonom, este preocupat de rezolvarea de conflicte intr-un mod nonviolent, de respectul si
promovarea drepturilor copilului. Este pregatit pentru participarea activa la viata sociala la nivel local,
national si international. In deciziile si actiunile sale se raporteaza la cultura constitutionala si la aspectele
juridice de baza din dreptul civil, comercial, fiscal si din codul rutier. Sustine echitatea si dreptatea,
respectarea nevoilor si drepturilor altor specii si ale naturii, inclusiv din perspectiva schimbarilor climatice.

Competenta
antreprenoriala

Copilul/Elevul manifesta initiativa si creativitate, fundamentata pe gandire critica, rezolvare de probleme
si perserverenta. Are abilitatea de a initia si de a lucra Tn echipa la proiecte cu valoare culturala, sociala
sau financiara, de a valorifica oportunitati si idei si de a le transforma in valoare pentru ceilalti.

Competenta
de sensibilizare
si exprimare culturala

Copilul/Elevul intelege relevanta exprimarii ideilor, experientelor si emotiilor, intr-o varietate de forme
cultural-artistice precum: muzica, artele spectacolului, literatura, artele vizuale, arhitectura si mediul
construit, designul, in contexte diverse — formale, nonformale, informale. Este receptiv fata de modul in
care, in diferite culturi, prin diferite arte, ideile si semnificatiile asociate umanitatii, simbolurile si metaforele
sunt exprimate si comunicate inclusiv creativ. Aceste idei si semnificatii, identificate Tn comunitatea de
apartenenta, sunt integrate armonios in contexte sociale mai largi. Se angajeaza in intelegerea,
dezvoltarea si exprimarea propriilor idei, in diverse moduri si contexte, care sa li favorizeze insertia sociala
si comunicarea interculturald. Demonstreaza creativitate critica si participa voluntar la experiente cultural-
artistice.
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VIIl. Elemente definitorii ale atributelor prioritare asociate profilului de formare al absolventului

Atribute prioritare

Elemente definitorii

Comunicativ

Copilul/Elevul intelege si exprima idei, opinii, emotii in limba materna si in alte limbi pe care le utilizeaza,
in contexte si moduri variate de comunicare (verbal/nonverbal, oral/scris, digital etc.). Dispune de achizitii
de alfabetizare functionala si le utilizeaza efectiv in procesul comunicarii. Utilizeaza adecvat in comunicare
coduri, limbaje, conventii care apartin diferitelor domenii ale cunoasterii. Foloseste o varietate de
instrumente, echipamente si tehnologii pentru a transmite idei, experiente si emotii. Exprima convingator
puncte de vedere, idei, solutii la diverse situatii-problema. Constientizeaza impactul limbajului asupra
celorlalti si nevoia de a comunica intr-o maniera pozitiva si responsabila.

Creativ

Copilul/Elevul utilizeaza si amelioreaza gradual strategii proprii pentru rezolvarea de probleme.
Elaboreaza modele de actiune si de luare a deciziilor in contexte dinamice. Utilizeaza abilitati de judecata
criticd. Foloseste tehnici de argumentare variate in contexte sociale diferite. Manifesta curiozitate,
motivatie pentru interesele sale si deschidere pentru a duce ideile creative in realitate.

Reflexiv

Copilul/Elevul reflecteaza asupra propriei dezvoltari fizice si emotionale, asupra propriei invatari, asupra
calitatii informatiilor si a opiniilor exprimate de el si de cei din jur. Este capabil de autoevaluare. Isi poate
identifica proprule nevoi si interese, punctele forte si aspectele care necesita imbunatatiri. Anallzeaza
formuleaza intrebdri, cauta si organizeaza informatii relevante in elaborarea unor raspunsuri. |SI dezvolta
motivatia pentru invatarea contmua, cauta solutii si strategii potrivite pentru propria invatare si dezvoltare
pe termen lung.

Colaborativ

Copilul/Elevul intelege sensul apartenentei la diferite tipuri de comunitati. Participa la viata sociala a
grupei/clasei, a scolii si a comunitatii locale din care face parte. Este capabil sa lucreze in echipa, in
contexte variate de mvatare pentru atingerea unor obiective comune. Se poate integra usor in medii
diferite. |SI asuma responsablhtatl specifice si manifesta respect si comportament empatic fata de opiniile
Si actlunlle celorlalti.

Prospectiv

Copilul/Elevul isi dezvolta abilitatea de investigare a realitatii inconjuratoare si isi valorizeaza propriile
experiente si competente in scopul optimizarii viitorului sau scolar profesional. Foloseste idei, modele si
teorii diverse pentru a descrie, a investiga si a anticipa procese naturale si sociale. Intelege modul in care
mediul social si cultural influenteaza ideile si comportamentele proprii, precum si pe ale altora. Identifica
oportunitati, riscuri si formuleaza solutii/strategii proactive pentru a se adapta la contexte in continua
schimbare.

Autonom

Copilul/Elevul este capabil sa isi construiasca un set de valori individuale si sociale si sa isi orienteze
comportamentul, evolutia scolara si cariera in functie de acestea. Identifica obiective personale de
invatare si dezvoltare (in plan scolar, personal, profesional, social) si se implica activ pentru realizarea
acestora. Isi asuma responsabilitatea pentru actiunile sale. Alege si aplica eficient strategii si instrumente
de invatare si actiune adecvate pentru indeplinirea obiectivelor.

Rezilient

CoplluI/EIevuI identifica si gestioneaza emotiile si sentimentele propru pentru asigurarea unui echilibru
in propria dezvoltare, pentru o buna sanatate mintala si pentru o imagine de sine pozitiva. Isi exprima si
manifesta vointa de a urmari un scop cu perseverenta, avand grija de bunastarea personala si a celor din
jur. Aplicd metode de munca intelectuala si de explorare consecventa si creativa a realitatii, valorizand
propria experienta. Pentru a depasi dlflcultatl situatii de risc, greseli, esecuri, este capabll sa solicite si
sa accepte ajutor la nevoie (inclusiv ajutor speC|aI|zat) sa se adapteze unor contexte variate. Intelege
diverse roluri sociale si profesionale, precum si implicatiile acestora asupra vietii cotidiene. Interiorizeaza
o cultura a efortului fizic si intelectual, ca expresie a dorintei de realizare personala si sociala.

Responsabil

Copilul/Elevul intelege si Tsi asuma responsabilitatile si sarcinile care ii revin, in mod individual sau
colectiv. |SI formeaza si exprima optiunea pentru o V|ata sanatoasa si echilibrata, inclusiv bazata pe
preventie. Accepta si promoveaza un mediu natural propice vietii si dezvoltarea sustenabila. Intelege
consecintele actlunllor sale asupra propriei persoane, asupra celorIaIt| si asupra mediului Tn ansamblu.
intelege si evalueazs interdependentele dintre identitate si alteritate, dintre local si national, dintre national
Si global. Cunoaste si respecta drepturile fundamentale ale omului. Recunoa§te drepturlle Si
responsabilitatile care fi revin in calitate de cetédtean al Romaniei si cetatean european. Este capabil sa
formuleze judecati estetice privind diferite aspecte ale realitatii naturale si sociale.

Etic

Copilul/Elevul demonstreaza corectitudine si respect in comunicarea cu ceilalti si Tn actiunile sale. Poate
sa distinga ntre ce este corect si ce este gresit, bazdndu-se pe un set de cunostinte, principii si valori
morale si sociale. Initiaza sau participa la actiuni care contribuie la binele personal, al familiei si al
comunitatii din care face parte. Intelege consecintele etice ale dezvoltarii stiintei si ale tehnologiei asupra
omului si mediului, sesizeaza problemele de justitie sociala si se straduieste sa actioneze intr-un mod care
contribuie la un mediu bazat pe echitate, rigoare si pe respectarea adevarului. Manifesta deschidere spre
valori estetice si artistice, spre o munca facuta cu seriozitate, pentru construirea unei vieti de calitate.
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IX. Dimensiunile principale ale profilului de formare al absolventului

Pentru invatamantul prescolar, dimensiunile principale*) ale profilului de formare al absolventului sunt reprezentate de
domeniile de dezvoltare si de atributele prioritare. Domeniile de dezvoltare au asociati indicatori comportamentali, iar atributele
prioritare au asociati descriptori declinati pentru acest nivel.

Profilul de formare al absolventului
DIMENSIUNI PRINCIPALE
- invatamant prescolar -

Atribute prioritare

Domenii de dezvoltare

Indicatori comportamentali

Descriptori de nivel

Pentru Tnvatamantul primar, gimnazial si liceal, dimensiunile principale ale profilului de formare al absolventului
sunt reprezentate de competentele-cheie si de atributele prioritare. Ambele dimensiuni au asociati descriptori declinati pentru
acest nivel.

Profilul de formare al absolventului
DIMENSIUNI PRINCIPALE
- invatamant primar, gimnazial si liceal -

Competente-cheie Atribute prioritare

Descriptori de nivel Descriptori de nivel

Ansamblul dimensiunilor principale si descriptorilor declinati pentru fiecare nivel de invatamant constituie profilul de formare
al absolventului.

A. Profilul de formare al absolventului — invatamant prescolar

Domenii de dezvoltare si indicatori comportamentali

Domenii de dezvoltare Indicatori comportamentali

Dezvoltare — Urmeaza indicatiile adultilor in ceea ce priveste comportamentul adecvat in anumite situatii.
socioemotionald

— Interactioneaza, din proprie initiativa, cu copiii apropiati ca varsta, in diferite contexte.

— T$i adapteaza comportamentul in functie de regulile diferitelor situatii (de exemplu, vorbeste in soapta
cand intra la biblioteca, cand merge la muzeu etc.).

— lsi spune corect numele, prenumele, varsta, luna, ziua, orasul si tara in care s-a nascut.

— Impart&seste celorlalti (copii, adulti din anturajul propriu) trairile/emotiile sale si reactioneaza adaptativ
la contexte sociale variate.

Dezvoltarea limbajului, | — Povesteste un eveniment sau o poveste cunoscuta, respectand succesiunea evenimentelor.
a comunicarit - - — Utilizeaza in vorbire acordul de gen, numar, persoana si timp.

si a premiselor citirii ’ ’ v

si scrierii — Utilizeaza in vorbire propozitii dezvoltate si fraze.

— Sta si ascultd, Tn momente de lectura, fara sa deranjeze, ramane pana la finalul ei.

— Recunoaste litere mari/mici de tipar si le pune in corespondenta cu sunetul asociat.

— Intelege conceptul de scriere pentru comunicarea unei informatii, a unui mesaj (eticheteaza lucrarile,
scrie scurte mesaje de felicitare etc.).

— Experimenteaza scrisul cu o varietate de instrumente de scris (creion, pensula, computer etc.).

*) Diagramele sunt reproduse in facsimil.
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Domenii de dezvoltare

Indicatori comportamentali

Dezvoltare fizica,
a sanatatii si igienei
personale

— Pozitioneazé corpul si membrele in mod corespunzator pentru a imita ceva sau pe cineva sau pentru
a executa o miscare (a prinde o minge, a arunca ceva etc.).

— lsi pune singur pantofii si Tsi leaga sireturile, se imbraca si se dezbraca singur.

— Demonstreaza constientizarea simturilor in actiuni (recunoaste obiecte ascunse prin pipait, fara sa
le vada, executa miscari la auzirea unor comenzi, recunoaste mirosuri etc.).

— Demonstreaza independenta in igiena personala (se spala si se sterge singur pe maini,
gura cand stranuta, cand tuseste, foloseste independent toaleta, foloseste batista etc.).

si acopera

— Demonstreaza cunoasterea regulilor de siguranta in jocul simbolic.

Dezvoltare cognitiva
si cunoasterea lumii

— Grupeaza obiecte care intrunesc doua criterii concomitent.

— Lucreaza in grup pentru solutionarea unei probleme, utilizand strategiile dezvoltate de grup.

— Numara cu usurinta pana la 10/20.

— Creeaza, copiaza si construieste forme (cerc, patrat, triunghi etc.).

— Descrie si compara nevoile de baza ale fiintelor vii.

— Descrie timpul probabil si ilustreaza o anumita stare a vremii (utilizeaz& semne conventionale pentru
ape, ploaie, munti, ninsoare, anotimpuri, zile ale saptamanii etc.).

Capacitati si atitudini
in invatare

— Formuleaza intrebari referitoare la schimbarile din jur.

— Exprima dorinta de a invata sa realizeze anumite actiuni de autoservire, sa confectioneze obiecte,
jucarii sau sa gaseasca informatii despre subiecte de care este interesat.

— Face planul unei activitati (din 3—4 pasi) si il pune in practica.

— Se concentreaza la o activitate 20 de minute, fara supervizare.

simbolic etc.).

— Gaseste forme si mijloace noi de exprimare a gandurilor si emotiilor (prin muzica, desen, dans, joc

— Utilizeaza sau combina materiale si strategii in modalitati noi pentru a explora sau rezolva probleme.

— lsi extinde informatiile despre mediul inconjurétor si creste respectul fata de fiinte si mediu.

B. Profilul de formare al absolventului — invatamant primar, gimnazial si liceal

B.1. Competente-cheie si descriptori de nivel

Competente-cheie

Descriptori de nivel

Tnvatamant primar

Tnvatamant gimnazial

Tnvatamant liceal

Competenta de citire,
scriere si intelegere a
mesajului

Identifica fapte, opinii, emotii ih mesaje
orale sau scrise, inclusiv pe suport audio-
video sau digital, in contexte familiare de
comunicare in limba maternd si/sau
oficiala.

Proceseaza informatii diverse provenite
dintr-o varietate de mesaje receptate prin
intermediul diverselor media.

Analizeazd critic si interpreteaza o
varietate de mesaje receptate in diverse
situatii de comunicare, inclusiv cele
specifice  diverselor  domenii  de
cunoastere, prin diverse media, in
contexte formale si nonformale. Apreciaza
calitatea estetica a textelor receptate.

Exprima ganduri, pareri, emotii in cadrul
unor mesaje simple, in contexte familiare
de comunicare in limba materna si/sau
oficiald, inclusiv prin diferite media.

Expriméd, cu incredere, informatii, opinii,
idei, sentimente, in mesaje orale sau
scrise, prin adaptarea la situatia de
comunicare, inclusiv prin utilizarea
diverselor media.

Formuleaza o varietate de mesaje pentru
a exprima opinii, idei, sentimente,
argumente, contraargumente in contexte
formale si nonformale, inclusiv prin
intermediul diverselor media, in forme
adaptate contextului in care comunica.

Initiaza si participa la interactiuni verbale
in contexte familiare, pentru rezolvarea
unor probleme din mediul scolar sau din
viata de zi cu zi.

Participa direct sau prin media la o serie
de interactiuni in diverse contexte scolare
si extrascolare, in cadrul unui dialog
proactiv.

Participa responsabil si creativ la o
diversitate de interactiuni in contexte
variate, inclusiv pe diferite suporturi media,
respectand conventiile de comunicare,
principiile etice si apreciind diversitatea
culturala.

Competenta in
multilingvism

Identifica informatii in mesaje orale sau
scrise simple, in mai multe limbi, in
contexte familiare de comunicare.

Identifica informatii, opinii, sentimente n
mesaje orale sau scrise Th mai multe limbi,
pe teme cunoscute.

Proceseazd concepte, idei, opinii,
sentimente exprimate oral sau in scris, in
functie de nevoi si de interese, in diverse
contexte, inclusiv de multilingvism si de
comunicare interculturala.

Exprima pareri si emotii in cadrul unor
mesaje elementare orale si scrise, in mai
multe limbi, inclusiv in interactiuni simple
din contexte familiare.

Exprima idei, opinii, sentimente, in cadrul
unor mesaje orale si scrise, pe teme
cunoscute, in mai multe limbi, cu niveluri
de performantd variate, in functie de
oportunitati si experiente de invétare.

Exprima oral si scris idei, concepte, opinii,
sentimente n diverse contexte lingvistice,
sociale si culturale, inclusiv de mediere si
transfer, la niveluri de performanta variate,
in functie de oportunitati si experiente de
invatare.
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Competente-cheie

Descriptori de nivel

Tnvatamant primar

Invatamant gimnazial

Tnvatamant liceal

Manifesta curiozitate pentru comunicarea
in diferite limbi.

Manifesta respect pentru limba oficiala a
tarii, cadru-comun de comunicare, Si
pentru diversitatea lingvistica si culturala,
inclusiv pentru limbile materne ale
minoritatilor.

Manifesta apreciere si respect pentru
profilul lingvistic al fiecarui individ, ca baza
pentru dezvoltarea competentei
interculturale.

Competenta matematica
si competenta in stiinte,
tehnologie si inginerie

Utilizeaza limbajul matematic si un aparat
matematic de bazd (numere, operatii,
reguli elementare) pentru rezolvarea de
probleme.

Utilizeaza corect limbajul matematic si un
aparat matematic diversificat (inclusiv
demonstratii si rationamente matematice)
pentru a identifica probleme, a stabili
demersuri de rezolvare si a prezenta
rezultatele.

Utilizeaza si se raporteaza critic la moduri
de gandire si forme de prezentare
specifice matematicii (de exemplu,
formule, modele, constructe, grafice),
inclusiv in relatie cu intrebéri relevante
pentru viata reald si pentru diferite
contexte profesionale.

Utilizeaza notiuni, operatii si rationamente
matematice elementare pentru rezolvarea
unor probleme simple, raportate la
universul familiar, independent sau fin
colaborare.

Rezolva probleme raportate la contexte
scolare si din viata cotidiana, valorificand
concepte, cunostinte procedurale si
rationamente matematice.

Construieste demersul de rezolvare a
problemelor pe care le identifica intr-o
varietate de contexte, inclusiv profesionale
(corelate cu mediul economic), prin
aplicarea  principiilor  si  proceselor
matematice, precum si prin utilizarea noilor
tehnologii.

Manifesta curiozitate pentru aflarea
adevarului, realizand distinctia
corect/incorect pe baza unui set de criterii
simple.

Manifesta interes pentru identificarea
solutiilor unor probleme, argumentand
demersul matematic utilizat, fiind receptiv
la contributiile fiecaruia n contexte
colaborative.

Evalueaza constant validitatea unor
rationamente matematice aplicate 1in
contexte diverse, inclusiv profesionale.

Observa aspecte din mediul apropiat in
scopul rezolvarii intuitive a unor probleme
si al formularii unor predictii in situatii
simple de viata.

Formuleazé intrebari si ipoteze pentru
efectuarea unor investigatii stiintifice
simple. Realizeaza, cu sprijin, experimente
controlate in scopul explicarii unor
fenomene, aplicand metode specifice
diferitelor stiinte. Analizeaza si evalueaza
date si informatii, selecteazd dovezi,
elaboreaza si justifica concluzii pe baza de
dovezi.

Aplica gandirea stiintifica prin cercetarea
unor situatii/probleme specifice stiintelor
naturii si prin raportarea propriilor ipoteze
la rezultatele experimentale validate.
Utilizeaza n mod independent diferite
metode de investigatie si tehnologii
moderne din  domeniul stiintific  si
profesional, inclusiv in contexte practice i
pentru realizarea de produse Si servicii.
Evalueaza adecvat explicatiile alternative
pe baza datelor si explica diferite surse de
incertitudine.

Manifestd curiozitate pentru aflarea
modurilor de functionare a unor produse si
procese tehnologice simple din mediul
apropiat.

Aplicd cunoasterea stiintificda pentru
rezolvarea unor probleme din cotidian si
pentru explicarea functionarii produselor si
proceselor tehnologice. Analizeazd modul
in care modelele si teoriile pe care le
folosesc s-au dezvoltat de-a lungul
timpului si discutd factorii care au
determinat revizuirea lor.

Fundamenteaza concluzii sau decizii,
utilizand date stiintifice si instrumente
tehnologice. Evalueazad validitatea si
coerenta diferitelor afirmatii provenite din
diverse surse, care se refera la opinii
stiintifice, la calitatea metodologiei si la
rezultate citate. Se raporteaza critic la
tehnologiile digitale pentru a obtine date
de calitate.

Manifesta deprinderi de comportament
adecvat si participd la actiuni comune
privind sanatatea personala si a mediului
inconjurator, influentatd de activitatea
umana.

Analizeaza probleme legate de sigurantd
si dezvoltare durabild, n conditiile
progresului stiintific si tehnologic, in relatie
cu propria persoand, cu familia si cu
comunitatea. Manifesta interes pentru

Evalueaza avantajele, limitarile si riscurile
teoriilor stiintifice si aplicatiilor tehnologice
ale acestora, pentru luarea deciziilor
informate si pentru rezolvarea unor
probleme de natura etica si profesionala.

descoperiri  stiintifice  si  inovare [ Evalueaza dovezile teoriilor stiintifice
tehnologica. studiate si modul in care au fost luate in
considerare  fiabilitatea, siguranta,
corectitudinea si actiunile etice in
investigatiile stiintifice efectuate.
Competenta digitala, Manifesta curiozitate pentru accesarea si [ Manifestd interes pentru accesarea, | Manifesta interes pentru dezvoltarea de

inclusiv de siguranta pe
internet si securitate
cibernetica

crearea de continuturi digitale simple, care
raspund unor nevoi de invatare specifice.
Rezolva sarcini simple de invatare prin
utilizarea unor dispozitive si aplicatii
digitale familiare, care presupun functii si
reguli elementare de folosire.

crearea si impartdsirea de continuturi
digitale variate, care raspund unor nevoi
de invatare specifice.

Rezolva sarcini variate de invatare prin
utilizarea cu incredere a unor dispozitive
si aplicatii digitale, potrivit regulilor de
functionare a acestora.

continuturi digitale si utilizarea noilor
tehnologii, inclusiv a celor care valorifica
inteligenta artificiald, ca raspuns la nevoi
de invatare  specifice, inclusiv
profesionale.

Rezolva creativ probleme care presupun
organizarea datelor, a informatiilor si a
continutului digital, prin utilizarea unor
dispozitive, aplicatii digitale si retele,
potrivit principiilor si mecanismelor de
functionare a acestora.
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Competente-cheie

Descriptori de nivel

Invétdmant primar

Invatdmant gimnazial

Invétamant liceal

Respecta reguli simple care vizeaza
siguranta fizica si socioemotionala in
utilizarea diferitelor dispozitive digitale.

Respecta reguli referitoare la construirea
si protejarea identitatii in mediul digital,
prin raportarea criticd la avantajele si
riscurile mediului online si prin utilizarea
responsabila, echilibrata si in siguranta a
tehnologiilor digitale.

Utilizeaza critic tehnologiile digitale, prin
analizarea oportunitatilor, limitarilor si
riscurilor pe care le implica si prin
respectarea unor principii — de etica si
juridice, inclusiv.  din  perspectiva
profesionala — care vizeaza datele
personale si proprietatea intelectuala.

Aplica reguli simple de colaborare,
interactiune si sigurantd in comunitati
online.

Interactioneaza si colaboreaza in mediile
digitale, folosind principiile cetateniei
democratice.

Participa activ la societatea cunoasterii
prin utilizarea critica a noilor tehnologii ca
mediu de sustinere a cetateniei digitale.

Competenta personald,
sociald si de a invata
sa inveti

Cauta surse de informare, indrumare si
sprijin pentru invatare si pentru dezvoltare
personald, din  partea  adultilor/
covarstnicilor.

Manifesta autonomie si perseverenta in
invatare, prin stabilirea de obiective de
invatare si  dezvoltare  personal,
gestionarea timpului alocat sarcinilor de
lucru si autoevaluarea progresului.

Reflecteaza asupra propriei persoane si
asupra etapelor de dezvoltare personala.
Isi asuma si aplicd un set de valori
personale, inclusiv spirituale. Isi evalueaza
rezultatele invatarii, prin raportare la
obiectivele si exigentele personale si la
asteptarile celorlalti.

Utilizeaza tehnici simple de invatare care

vizeaza  clarificarea instructiunilor,
organizarea informatiilor, verificarea
rezultatelor.

Aplica strategii preferate de invatare care
valorifica potentialul propriu si pot sustine
progresul personal.

Identifica oportunitati si ia decizii avizate
privind educatia si cariera, pe baza
cunoasterii nevoilor proprii de dezvoltare,
inclusiv de dezvoltare profesionala.

Identifica situatii sau probleme din
universul apropiat, formuland intrebari si
raspunsuri simple.

Descrie situatii sau probleme din mediul
scolar si extrascolar, formuland intrebari si
construind argumente.

Analizeazd situati sau  probleme
complexe, formuland si evaluand judecati
de valoare bazate pe puncte de vedere
argumentate.

Respecta, in contexte cotidiene, norme
elementare de conduitd si reguli de
comunicare.

Relationeazd proactiv cu ceilalti, prin
comunicare constructivd, cooperare i
negociere in grup.

Interactioneazd pozitiv cu altii intr-o
diversitate de  contexte, inclusiv
profesionale, manifestand respect fatd de
reguli si fata de puncte de vedere diferite,
incredere, empatie, deschidere pentru
rezolvarea de conflicte, constientizand
efectele mesajelor exprimate public.

Apreciaza calitatile personale si ale celor
din jur, in vederea autocunoasterii si a
colaborarii constructive cu ceilalti.
Reflecteaza asupra modului in care
actiunile si mesajele sale pot avea un
impact asupra celorlalti.

Manifesta atitudini pozitive fata de starea
de bine personala, exprima comportamente
care sustin sanatatea fizicd si mintala,
precum si un stil de viata sanatos.

Arata empatie si intelege cum actiunile si
mesajele sale pot influenta starea
emotionald si relatiile cu cei din jur.

Manifesta rezilienta 1in gestionarea
parcursului personal, social si de cariera,
prin modul de abordare a obstacolelor si a
schimbarii, in diferite contexte de viata,
inclusiv in mediile de Tnvatare.

Competenta civica,
juridica si de protejare a
mediului

Identifica elemente relevante pentru
apartenenta la diferite comunitati (locala,
nationald, europeana) si intelege valori de
baza ale traiului in comunitate (demnitatea
umana, respectul, echitatea).

Manifesta o atitudine pozitiva fata de sine
si fatd de ceilalti fatd de identitatea
culturald proprie si a celor care apartin
unor culturi diferite, fatd de drepturile
copilului, ale omului si ale naturii.

Argumenteaza modul in care identitatea
culturala nationala contribuie la identitatea
europeana. Este  preocupat  de
respectarea drepturilor copilului si ale
omului, a principiilor interculturalitatii,
implicarii civice si dezvoltarii durabile la
nivel comunitar si global.

Rezolva sarcini simple de lucru si conflicte
din mediul scolar intr-un mod nonviolent,
prin utilizarea intuitiva a aspectelor de
justitie si a celor care definesc identitatea
personala si a grupurilor de apartenenta.

Manifesta initiativd in rezolvarea unor
probleme ale grupurilor din care face parte
si ale comunitatii locale, inclusiv in sfera
juridica si a ecologiei/protectiei mediului.

Relationeaza pozitiv cu ceilalti, in diferite
contexte de viatd, prin recunoasterea
valorii i a demnitatii propriei persoane sia
celorlalti, prin promovarea drepturilor
omului, a coeziunii sociale si a
nonviolentei, precum si prin cunoasterea
elementelor juridice de baza.

Participa la actiuni in contexte de viata din
mediul familiar, prin indeplinirea unor roluri
si responsabilititi, inclusiv in sfera
ecologiei si dezvoltarii comunitare.

Participa responsabil la activitdti civice
care se raporteaza la valori general-
umane, la dimensiunile multiculturale si
socioeconomice ale scolii, comunitatii si la
dezvoltarea durabild a acesteia.

Participa activ, in calitate de cetdtean
responsabil, la luarea deciziilor care 1l
privesc, la activitati si proiecte care
promoveaza valorile general-umane si
dezvoltarea democratica a societatii,
echitatea, protectia naturii si lupta
impotriva schimbarilor climatice.

Formuleaza intrebari si posibile raspunsuri
bazate pe argumente simple, cu privire la
probleme personale, de grup sau ale
comunitatii scolare.

Analizeaza fenomene si procese sociale,
juridice, economice, ecologice, inclusiv
rolul indeplinit de mass-media si
realizeaza proiectii simple privind evolutiile
viitoare ale acestora.

Se raporteazd critic la fenomene si
procese economice Si sociale, inclusiv la
rolul si functile mass-media intr-o
societate democratica, pentru a putea lua
decizii pe baza de argumente, pentru a
intelege complexitatea si interactiunea
dintre fenomene si procese, pentru a
proiecta solutii durabile.
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Competente-cheie

Descriptori de nivel

Tnvatamant primar

Tnvatamant gimnazial

Invatamant liceal

Competenta
antreprenoriald

Contribuie cu idei noi si identifica posibile
riscuri in desfasurarea activitatilor la care
participa.

Pune in practica idei inovative in derularea
unor proiecte, activitati, pe baza evaluarii
si minimizarii riscurilor.

Manifesta initiativa si creativitate 1in
realizarea de proiecte, activitati, pe baza
evaludrii, minimizarii si asumarii riscurilor,
inclusiv in domenii privind pregatirea
profesionala.

la decizii privind rezolvarea unei situatii
simple, cooperénd cu ceilalti, pe baza
identificarii si compararii alternativelor
posibile de solutionare.

la decizii informate in contexte care
privesc viata personald, scolara si
profesionald, pe baza compararii
informatiilor necesare.

la decizii informate fin situatii de
incertitudine si risc, prin comunicare si
negociere cu ceilalti, inclusiv in situatii
legate de planul profesional.

Se implicd in proiecte simple care
valorizeaza initiativa si creativitatea, prin
indeplinirea unor roluri la nivelul clasei, al
scolii sau al comunitatii locale.

Se implica in pregatirea si in derularea
unor proiecte/activitati utile pentru sine si
pentru societate, prin transformarea unei
idei Tn actiune cu valoare pentru ceilalti.

Participa la activitati de management de
proiect, care presupun lucru individual si
in echipa, initiativa si reflectie critica,
conducere si delegare de atributii,
mobilizare de resurse, valorizarea si
motivarea celorlalti.

Exploreaza proiectii de viitor, scolare si
profesionale, pornind de la nevoi si
interese personale de invatare.

Alege traseul educational/profesional
potrivit  posibilitatilor ~ si intereselor
personale, oportunitatilor si provocarilor
specifice diferitelor alternative.

Evalueaza propriile puncte tari si puncte
slabe, oportunitatile  pentru  viata
personald, sociala si profesionald, in
vederea stabilirii unor roluri actuale si de
perspectiva.

Competenta de
sensibilizare si exprimare
culturala

Recepteazd cu sensibilitate mesaje
artistice, in scopul formarii culturii artistice
de baza.

Descrie caracteristici estetice simple ale
produselor si  activitatilor  artistice
receptate, folosind intuitiv elemente
specifice de limbaj (plastic, muzical,
coregrafic, dramaturgic, arhitectural, de
design etc.).

Utilizeaza elemente specifice domeniului
artistic (operarea cu elemente de scris-citit
muzical si limbaj muzical, instrumente si
tehnici specifice artelor vizuale si artelor
spectacolului).

Compara reactile fatda de opere de
arta/activitati artistice, folosind ca repere
(criterii) elemente specifice de limbaj
(plastic, muzical, coregrafic, dramaturgic,
arhitectural, de design etc.) apartinand
culturii artistice de baza.

Utilizeaza creativ elementele componente
ale limbajului cultural-artistic.
Argumenteaza si (auto)evalueaza reactiile
fata de opere de arta/activitati/manifestari
cultural-artistice, intr-un limbaj specific, pe
baza unor criterii negociate/convenite in
grup/in comunitatea de apartenenta.

Identifica traditii, obiceiuri si alte forme de
exprimare culturald, la nivel local, national
si universal, in contexte cunoscute,
orientandu-se dupa repere date
istorice, geografice, biografice etc.

Exploreaza, pentru o diversitate de
contexte, modalitati de comunicare intre
creator si public, precum: text, teatru, film,
dans, arte vizuale, muzica, arhitectura,
design, forme hibride.

Explica semnificatii si analizeaza diverse
forme cultural-artistice cunoscute (ca
,marci” culturale pe harta lumii) prin care
lumea este reprezentata si transformata,
din perspectiva diversitatii culturale
(elemente de istorie a artei/culturii).

Realizeaza produse creative simple,
semnificative din punct de vedere personal
sau al comunitatii de apartenenta (clasa,
familie, comunitate locala etc.), prin
modalitati diverse de exprimare artistica
sau culturala.

llustreaza cu mijloace specifice artei si/sau
culturii idei, experiente, evenimente si
emotii semnificative in plan personal si/sau
pentru  comunitate, inclusiv pentru
valorizarea traditiilor si mestesugurilor
locale.

Identifica posibilitati concrete de exprimare
artistica si culturald relevante pentru
structurarea identitatii personale si de
grup.

Formuleaza judecati evaluative despre
relevanta produselor si/sau a manifestéarilor
cultural-artistice la a caror realizare
participa sau contribuie, n raport cu propria
persoana, dar si cu specificul contextelor
sociale, economice, politice etc.

Manifesta curiozitate si investigheaza,
intr-o diversitate de contexte familiare (cu
membrii comunitati de apartenenta,
prieteni etc.), elemente de patrimoniu
(recunoscute si selectate cu ajutorul
criteriilor specifice), produse si manifestari
artistice, aspecte ale mediului construit
care dau calitate vietii, cunoscute/
mediatizate.

Manifesta apreciere fatd de patrimoniul
local, national si universal.

Produce mesaje cu rol informativ despre
elementele de patrimoniu (recunoscute si
selectate cu ajutorul criteriilor specifice),
produsele si manifestdrile artistice,
aspectele mediului construit care dau
calitate vietii, semnificative in plan
personal, local si universal.

Analizeaza criterii de natura etica (adevar,
respect, echitate etc.) privind proprietatea
intelectuala (de exemplu, aspecte juridice
referitoare la drepturile de autor,
brevetarea unor produse etc.), culturala,
mediul construit, precum si modul in care
sunt folosite acestea de catre cetateni, in
contexte sociale si istorice diverse.
Proiecteaza metode si procese adecvate
promovarii unui comportament etic i
responsabil fatd de cultura, artd,
spiritualitate si fata de valorile mediului
construit care dau calitate vieii.
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B.2. Atribute prioritare si descriptori de nivel
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Atribute

Descriptor prescolar

Descriptor primar

Descriptor gimnazial

Descriptor liceal

Comunicativ

— Participa la discutii n
contexte variate, cu colegii si
cu adultii din jur.

— Formuleaza pareri sau opinii
personale in interactiunea cu
ceilalti.

— Reda idei, pareri, ganduri,
folosind instrumente de scris,
de desenat, inclusiv utilizand
noile tehnologii.

— Spune povesti papusilor/
jucriilor, altor copii sau adultilor,
folosind cartea ca suport.

— Poate comunica minimal
intr-o limba straind (cuvinte si
expresii  uzuale, adecvate
activitatilor specifice varstei).

— Comunica adecvat cu cei din
jur (verbal, in scris, prin canale
si instrumente digitale), in forma
potrivitd contextului in care se
afla.

— Este preocupat sa se exprime
corect in scris sau verbal,
inclusiv prin texte digitale, fiind
atent la respectarea regulilor de
comunicare.

— Asculta cu atentie ceea ce
comunica cei din jur, formuleaza
intrebari pentru a intelege mai
bine o informatie.

— Citeste informatii pe teme de
interes, in limba materna si in
alte limbi straine, in format print
sau digital, la scoala si in timpul
liber.

— Comunica eficient cu cei
apropiati, dar si cu alte persoane
cu care interactioneaza (verbal, in
scris, prin canale si instrumente
digitale), adaptand limbajul la
contextul in care se afla.
Respectd regulile si
conventiile de comunicare in
exprimarea de idei, opinii,
emotii, in contexte scolare si
extrascolare.

— Ascultd cu atentie parerile
celor cu care comunica,
respecta parerile diferite de ale
sale, impartaseste informatii.
— Cauta si citeste diferite surse
de informare, in limba materna
si in alte limbi straine, in format
print sau digital, la scoald si in
timpul liber.

— Comunica constructiv si asertiv in forme
variate (verbal, in scris, prin canale si
instrumente digitale), in diferite contexte
scolare, extrascolare si profesionale, cu
respectarea regulilor si  conventiilor de
comunicare.

— Urmareste sa isi imbogateasca limbajul.
Utilizeaza adecvat termenii de specialitate din
diferite domenii, inclusiv limbajul profesional.
— Isi asuma responsabilitatea pentru ceea ce
comunica, este receptiv la feedbackul
celorlalti si isi adapteaza modul de
comunicare la interlocutor si la situatie.

— Acordé atentie aspectelor de comunicare
nonverbala (gesturi, mimica, privire, pozitie a
corpului) si paraverbale (accent, debit,
intonatie etc.) in comunicarea proprie si a
celorlalti.

— Este preocupat de lectura constanta pe
diverse teme de interes scolar, profesional,
personal.

Creativ

— Poate realiza materiale,
desene, povesti sau jocuri in
maniera proprie, cu elemente
diferite fatd de cele ale altor
copii.

— Inventeaza céantece, povesti
sau cuvinte noi.

— Propune solutii noi intr-un
joc sau intr-o activitate si este
interesat de solutiile gasite de
colegi.

— Este curios sa afle mai
multe despre un subiect care il
pasioneaza.

— Realizeaza produse creative
simple si prezinta rezultatele
muncii sale in forme variate
(scris, desen, format digital etc.).
— Exploreaza moduri de a
utiliza ceea ce a invatat la
scoald pentru rezolvarea unor
probleme noi.

— Propune solutii noi in jocuri
si in activitatile din clasa,
apreciaza solutiile noi/diferite
propuse de colegi.

— Cauta sa afle lucruri noi
despre subiectele care il
intereseaza si identifica informati
in surse variate, inclusiv in

mediul digital.
— Realizeaza prezentari,
proiecte, utilizand modalit&ti

diverse si noi de exprimare si de
prezentare.

— Cauta modalitati de a utiliza
ceea ce a invatat la scoala
pentru rezolvarea unor probleme
noi din viata curenta.
Formuleaza solutii sau
rezolvari noi la probleme, in
clasa sau in afara ei.

— Tsi exprima opiniile intr-un
limbaj adecvat si cat mai original.

— Pentru a invata, exploreaza diferite surse
de informare si utilizeazd diferite medii,
inclusiv cele bazate pe tehnologia digitala.
— Dezvolta produse, proiecte in forme variate
si originale, inclusiv continut digital complex.
— Adapteaza achizitii din contexte precedente
pentru analizarea unor situatii noi, pentru
rezolvarea de probleme in moduri inovative.
Poate sa abordeze original si
neconventional rezolvarea unei situatii din
domeniul profesional, cu caracter practic,
aplicativ. Contribuie creativ la proiecte in care
sunt integrate elemente de tehnologie.

— In lucrul in echipa contribuie cu idei noi,
originale, ca produs al propriilor experiente de
invatare si de viata.

Reflexiv

— lsi exprima preferintele
pentru anumite activitati, jocuri
sau aplicatii. li place sa
invete/descopere informatii noi
despre un subiect care il
pasioneaza.

— Lucreaza cu colegii pentru
solutionarea unei probleme,
discuta cand si de ce o situatie
este problematica, provocatoare.
— Poate sa descrie anumite
schimbari, fenomene,
evenimente simple din viata
curenta.

— Cere sprijinul adultilor in
invatare, atunci cand are
nevoie.

— Manifesta interes pentru
propria dezvoltare fizicd si
emotionala.

— Intelege cé invéatarea este

importanta pentru propria
dezvoltare.
—  Formuleaza intrebari

relevante pe o tema data.

— Cautd si selecteaza informatii
din diferite surse, pentru a se
documenta pe o tema data,
pentru a construi un argument,
pentru a verifica o ipoteza,
opinie.

— ldentificd domenii si activitati
scolare pe care le realizeaza cu
mai multa usurinta si succes/cu
dificultate si cere sprijinul
adultilor.

— Identificd valori, interese,
emotii si sentimente personale
care stau la baza dezvoltarii unei
imagini de sine pozitive.
—Acorda importanta invatarii ca
activitate constanta in programul
sau scolar si extrascolar.
Formuleazd intrebari cu
privire la ceea ce invata, la
scopul si modul in care foloseste
tehnologia.

Cauta, selecteaza si
organizeaza informatii relevante
din surse variate, pentru a
formula un argument, pentru a
explora o problema si pentru a
identifica solutii.

Identificd  domeniile de
activitate  scolara care 1l
pasioneaza, la care obtine
rezultate bune/rezultate slabe si
tine cont de feedbackul primit in
scopul imbunatatirii rezultatelor.

— Este preocupat de propria dezvoltare fizica,
cognitiva, emotionala, sociala si spirituala, ca
expresie a unei imagini de sine pozitive.
Constientizeaza importanta invatarii
continue pentru dezvoltarea personald si
pentru pregatirea sa profesionala.

— Tsi exprima opiniile in contexte variate,
argumentat.

— Evalueaza constant sursele de informatie
si validitatea lor in diferite contexte (inclusiv
mediul digital), ia Tn considerare idei din mai
multe perspective, isi revizuieste intelegerea
pe bazé de informatii si dovezi.

— Poate sa isi autoevalueze efortul personal
si rezultatele nvatarii in contexte scolare si de
pregatire profesionald, isi stabileste prioritati
si strategii de dezvoltare pentru viitor.

Colaborativ

— Participa si initiaza jocuri si
activitati impreuna cu alti copii,
imparte resurse si materiale
de lucru.

— Intelege ca oamenii sunt
diferiti. Se joacd cu alti copii,
indiferent de diferentele dintre

— Se implica in realizarea
unor sarcini de lucru de grup,
participa la luarea de decizii
comune privind organizarea
activitatilor.

— Realizeaza sarcinile ce fi
revin in activititile comune,
pentru a obtine rezultatul final.

— Participa cu interes la
proiecte de grup, organizate in
medii scolare si extrascolare i
face propuneri pentru modul
de organizare a lucrului in
comun.

— Isi asuma rolurile ce fi revin
in activitatile de grup si intelege

— Participa si initiaza activitati si proiecte de
grup, pe teme de interes scolar, profesional,
personal.

— Foloseste modalitati variate de colaborare,
inclusiv in grupuri si comunitati online.

— Isi asuma roluri si responsabilitati diverse in
activitati comune cu altii, recunoaste punctele
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Atribute

Descriptor prescolar

Descriptor primar

Descriptor gimnazial

Descriptor liceal

acestia, cu sprijinul adultilor,
atunci cand e cazul.

— Are cel putin un prieten in
grupa/grupul de joaca cu care
imparte lucruri sau cu care
impartaseste ceea ce
stie/simte.

— Este preocupat sa se
impace cu colegii, in cazul
unei neintelegeri.

— Ofera si primeste sprijin
pentru realizarea unei sarcini
de lucru.

— Ofera si primeste feedback
de la colegi, ascultd si
respecta ideile si propunerile
diferite de ale sale.

— Manifesta deschidere pentru
rezolvarea  conflictelor in
grupurile de lucru/de
apartenenta si cauta solutii in
acest scop.

ca succesul final depinde de
contributia fiecaruia.

— In interactiunea cu ceilalti
manifestd respect fatd de
opiniile diferite de ale sale,
concomitent cu sustinerea
drepturilor si nevoilor personale.
— Se implica in gestionarea si
rezolvarea conflictelor care
apar in grupul de lucru/de
apartenenta.

forte si valoarea membrilor grupului si a
lucrului in comun.

— Comunica eficient cu membrii grupului,
manifestand deschidere pentru feedback si
sugestii, pentru integrarea contributiilor tuturor
membirilor.

— Este preocupat sa ia decizii corecte,
echitabile si echilibrate pentru sine si pentru
grup.

Prospectiv

— Afla  despre diferite
profesii/meserii si poate spune
ce ar dori sa faca atunci cand
va fi adult.

— Este curios sa exploreze
noi jocuri, activitati, inclusiv
aplicatii digitale.

— Se géndeste la viitorul sau
legat de scoala, de prieteni, de
profesia pe care ar dori sa o
urmeze. Tntelege ca pot exista
mai multe evolutii posibile cu
privire la aceste aspecte.

— Este capabil sa faca unele
legaturi intre actiuni,
evenimente care se intampla
in prezent si modul cum va
arata viitorul.

— Cautda constant noi
modalitati de a  folosi
tehnologia pentru a invata si
pentru a fi in siguranta pe
internet.

— Este preocupat de viitorul
sau  parcurs  scolar i
profesional, pornind de la
nevoi si interese personale de
invatare.

— Intelege ce Tinseamna
,comunitatea” din scoald, din
jurul scolii, din localitatea sa; se
gandeste la rolul sau in aceste
contexte.

— Identifica diversele
componente ale comunitatii (de
exemplu, educatia, sanatatea,
transportul, cladirile si spatiile
verzi etc.) si interactiunea
dintre acestea.

— Foloseste idei si teorii
pentru a descrie si investiga
procese naturale si sociale.
— Se informeaza despre
noutétile din tehnologie si cum
acestea pot influenta viitorul.

— Formuleaza optiuni cu privire la viitorul sdu
in plan personal, scolar, profesional; se
consulta cu cei din jur cu privire la aceste
optiuni.

— lIdentifica diverse aspecte (de mediu,
sociale, economice, culturale) ce influenteaza
modul in care poate arata viitorul la nivel
individual, comunitar si social in ansamblu;
analizeaza relatiile dintre aceste aspecte. Isi
asuma un rol activ in a aduce o contributie
pozitiva la nivelul comunitatii in care traieste
si la nivelul societatii in general.

— Utilizeaza diverse idei, modele si teorii
pentru a investiga fenomene, procese, pentru a
construi diverse tipuri de scenarii de viitor
(posibil, probabil, dezirabil, pozitiv sau negativ).
Identifica posibile riscuri si incertitudini ce pot
apdrea, precum si nevoile de preventie,
corectie sau remediere a acestora.

— Se poate adapta la schimbari, isi poate
redefini optiunile pentru cariera. Identifica
abilitatile personale care Ti faciliteaza tranzitia
catre diferite domenii tehnologice, pentru
dezvoltarea propriilor proiecte si afaceri.

— Se informeaza despre noutatile din
tehnologie si impactul lor asupra viitorului
personal, social, profesional. Anticipeaza
potentialele amenintari si se preocupa de
viitorul sigurantei online.

Autonom

— Poate realiza sarcini simple
in clasa, acasa sau in diferite
locuri unde este alaturi de copii
silsau adulti (de exemplu,
asezatul  mesei, spalatul
veselei, ordonarea lucrurilor/
jucariilor, Tmbracat/dezbracat
fara ajutor etc.)

— Isi alege modul de lucru/de
activitate preferat, tinand cont
de recomandarile adultilor din
jur si solicitand sprijin la nevoie.
— Poate folosi unele aplicatii
digitale sau jocuri fara ajutor,
stie ca trebuie s& ceara
permisiune inainte de a folosi
internetul.

— Este interesat sa fTsi
gestioneze autonom nevoile
de baza (de exemplu, igiena,
rutinele, hrana, spatiul
personal).

— Respecta un program de
invatare zilnic. Cere sprijinul
adultilor  pentru  invatare,
atunci cand are nevoie.

— Navigheaza pe internet cu
0 anumita independenta si
exploreaza continut digital fara
supraveghere constanta,
respectand regulile stabilite.

— T$i poate gestiona singur
nevoile de baza, este
preocupat sa invete mai mult
pentru interesele si pasiunile
personale.

— lsi organizeaza si respecta
un program de invatare zilnic. Isi
stabileste obiective masurabile
pentru sarcini sau activitati
scolare punctuale; gestioneaza
timpul pentru a finaliza o sarcina
in termenele stabilite.

— Apeleaza la sprijinul adultilor
silsau al colegilor pentru
invétare, atunci cand are nevoie.
— Are modalitati preferate de a
invata, utilizeaza diferite tehnici
si instrumente pentru invatare.
— Isi organizeaza si gestioneaza
activitatile digitale fara a fi
ghidat in fiecare pas, isi asuma
responsabilitatea pentru
comportamentul online.

— lsi asuma independent diferite sarcini si
activitati, acasa si la scoala. Investeste timp si
efort pentru interesele si pasiunile sale.

— Este autonom si organizat in programul
zilnic de Tnvatare, isi stabileste obiective la
nivel personal, scolar/academic, profesional.
Este capabil sa ia decizii fundamentate in
contexte profesionale.

— Aplica rutine si strategii care il ajuta sa Tsi
organizeze si eficientizeze invatarea.

— Apeleaza si valorifica sprijinul altor
persoane si isi planifica resurse de timp si
efort pentru atingerea obiectivelor personale
de invatare si dezvoltare.

— Este constient de realizarile personale si
este capabil de autoevaluare si autoapreciere
obiective.

— Isi asuma responsabilitatea pentru
invatarea si dezvoltarea sa digitala.
Navigheaza pe internet in mod autonom, fiind
constient de responsabilitati si riscuri specifice.

Rezilient

— Se joaca alaturi de copii si
ramane angajat in activitate
pana la finalizarea acesteia,
cu sprijin de la adulti si colegi,
dupa caz.

— Incearcda din nou sa
realizeze o activitate, chiar daca

— Intelege c& oricine poate
avea dificultati atunci céand
invata sau in viata personala.
— Mentine o atitudine pozitiva
si continua activitatea, nu
renuntad atunci cand greseste
sau are dificultati in rezolvarea

— Intelege faptul ca lumea in
care traieste este complexa,
diversa si ca in viata multor
copii exista probleme.

— Dezvolta si mentine un plan
pentru atingerea obiectivelor
pe termen scurt, mediu si lung,
in plan personal si scolar.

— Are incredere in capacitatea sa de a
gestiona situatii diverse si de a lua decizii si
solicita sprijinul adultilor si al colegilor, la
nevoie.

— Se concentreaza asupra obiectivelor pe
care si le-a propus in plan personal, scolar,
profesional si nu abandoneaza demersul atunci
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Atribute

Descriptor prescolar

Descriptor primar

Descriptor gimnazial

Descriptor liceal

nu a reusit de prima data.
Continua sau revine asupra
sarcinilor dificile, fara sa fie
deturnat de frustrare. Se
calmeaza cu ajutorul adultului.
Cere ajutor atunci cand are
nevoie.

— Tsi asteapta randul in jocurile,
discutile sau activitatile din
clasa.

— Accepta roluri/responsabilitati
si le indeplineste.

unei sarcini de lucru, in
utilizarea unor materiale, a
dispozitivelor si instrumentelor
digitale. Continua sa incerce, sa
caute alte solutii.

— Utilizeaza unele tehnici pentru
gestionarea emotiilor puternice
ntr-un mod constructiv.
Demonstreaza abilitatea de a se
calma independent, intr-o
situatie dificila. Solicita sprijin de
la adulti si/sau colegi, atunci
cand are nevoie.

— Respectd reguli, rutine si
proceduri ale clasei, in diferite
contexte de comunicare si
colaborare, chiar si fara
supraveghere.

— Stie ca in invatare sau in
realizarea altor activitati poate
sa greseascd, poate intampina
provocari, dificultati. Incearca sa
le depaseascé cu rabdare, fara
sa renunte si are incredere ca
va reusi. Reflecteazd asupra
propriilor greseli (in invatare, in
diverse activitati si contexte) si
incearca sa gaseasca moduri
de prevenire, de ameliorare.

— Gestioneaza eficient emotiile
puternice pentru asigurarea unui
echilibru prin utilizarea unor
strategii constructive. Cauta activ
solutii la provocari personale,
interpersonale si academice.

— Discuta cu cei din jur despre
problemele si dificultatile cu care
se confrunta si cauta s& identifice
impreuna posibile rezolvari.

— Solicita ajutor atunci cand are
nevoie si este recunoscator
pentru ajutorul primit.

cand intampina dificultati. Cautd modalitati
constructive de rezolvare a problemelor,
trateazd sarcinile asumate ca pe niste
provocari ce il ajutd sd Tisi descopere
potentialul si sa isi dezvolte abilitatile de viata
si profesionale.

— |si asuma atat experientele pozitive, cat si
pe cele negative si cautd sa le valorifice
constructiv si echilibrat. Foloseste tehnici de
autoreglare si autocontrol n situatii
dificile/stresante, pentru protejarea si ingrijirea
sanatatii sale mintale.

— Are capacitatea de a se adapta unui mediu
profesional, intelegénd necesitatea
schimbarilor in carierd si/sau a evolutiei
profesionale.

— Infrunta provocarile digitale cu determinare,
cautand constant sa invete si sa se adapteze
la schimbarile rapide ale tehnologiei.

Responsabil

Are  responsabilitati
punctuale in familie sau in
cadrul grupei.

— Aplica rutine de igiena si
ingrijire personald, inclusiv n
ceea ce priveste o alimentatie
sanatoasd si efectuarea de
activitati fizice de intretinere a
starii de sanétate.

— Trateaza cu grija si blandete
animale, plante. Participa la
activitati de ingrijire si protectie
a mediului nconjurator, la
reciclarea materialelor.

— Este interesat de fenomene
naturale exceptionale/calamitati
naturale si intelege pagubele
ce pot fi provocate de acestea
sau de unele actiuni ale omului.
— Este constient de existenta
tehnologiei si a modului in care
aceasta Tmbunatateste i
afecteaza viata. Aplica reguli de
baza pentru siguranta in mediul
online, stabilite Tmpreuna cu
adultii.

— Demonstreaza grija/preocupare
pentru emotiile si dorintele
colegilor. Identifica si accepta
diferente si similaritati in ceea
ce priveste preferintele sale si
ale colegilor.

— Respecta sarcinile ce fi
revin in activitatile individuale
si cele de grup.

Intelege conceptul de
sé&natate personala si a celor
din jur. Aplica in mod constant
rutine de igiend si ingrijire
personald si  alimentatie
sanatoasa.

— Discuta despre rolul pe care
il pot avea elevii in protejarea
mediului si se implica in actiuni
de ecologie, la scoald, acasa,
in comunitate (de exemplu,
gradinarit, reciclarea deseurilor,
utilizarea transportului ecologic).
— Este atent la emotiile si
problemele celor din jur,
recunoaste si apreciaza pozitiv
diferentele dintre colegii de
clasa. Cauta sa respecte
drepturile celorlalti.

— Foloseste internetul si
dispozitivele digitale intr-un
mod care este sigur Si
respectuos pentru sine si
pentru ceilalti.

— Tsi asuma sarcinile de lucru
ce fi revin in diferite contexte si
intelege responsabilitatile care
deriva din acestea.

— Acorda atentie sanatatii fizice
si emotionale, precum si starii
de bine proprii si a celor din jur.
Se preocupa ca atitudinile si
comportamentele proprii sa nu
afecteze negativ pe ceilalti sau
mediul inconjurator.

— Se informeaza si discutd
despre  impactul  actiunilor
oamenilor asupra mediului.
Participa la actiuni si proiecte de
dezvoltare durabild, organizate
in  contexte  scolare i
extrascolare. In viata curentd,
cauta si aplica solutii pentru
protectia mediului inconjurator
(de exemplu, folosirea energiei
regenerabile, economisirea
energiei, hrana locala).

— Demonstreaza empatie fatd
de emotile colegilor si ale
adultilor din jur. Cauta oportunitati
sa invete despre diversitatea
experientelor  umane,  prin
informare  si  participare la
activitati specifice (de exemplu,
proiecte tematice, voluntariat).
— Isi asuma responsabilitatea
pentru actiunile online si intelege
consecintele comportamentului
digital; aplicd masuri pentru
protejarea informatiilor personale.

— Tntelege conceptele de solidaritate, echitate
Si justitie sociald. Este atent la emotiile,
comportamentele, problemele celor din jur.
— Se implica in asigurarea sanatatii si starii
de bine proprii si a celorlalti. Exprima
comportamente adecvate in cadrul relatiilor cu
ceilalti, inclusiv preventive si bazate pe
consimtamant, pentru o viata sanatoasa.

— Participa la activitati si proiecte care
promoveaza intelegerea interculturala,
participarea civicad, cunoasterea si aplicarea
drepturilor si responsabilitatilor ce deriva din
calitatea de cetatean al Romaniei si cetatean
european.

— Este interesat de problemele sistemice de
mediu (de exemplu, degradarea biodiversitatii,
schimbarile climatice, epuizarea resurselor
naturale). Este constient de impactul acestora
asupra tinerilor si de rolul pe care ei il pot avea
in directionarea societétii pe traiectorii mai
sustenabile.

— Initiaza si se implica, la nivelul scolii si in
comunitate, Tn proiecte de dezvoltare durabila
(de exemplu, spatiile urbane verzi, practicile
de mediu, incurajarea producatorilor locali,
valorizarea biodiversitatii zonei).

— In mediul de pregatire profesionala,
respecta normele de sanatate si securitate in
munca, de prevenire si stingere a incendiilor,
de prevenire si reducere a impactului negativ
al activitatii profesionale asupra mediului.

— Practicd un comportament digital/online
responsabil, fiind constient de impactul
personal asupra comunitatii online.

Etic

— Respecta regulile stabilite
de comun acord cu colegii si
cu adultii.

— Utilizeaza frecvent formulele
de salut si de politete in
situatiile potrivite.

— Ofera sprijin colegilor care
fi cer ajutorul, in joc sau in
activitatile curente, si doreste
sa Tmparta jucarii/lucruri, n
cele mai multe cazuri.

— Respectd reguli i
angajamente luate fatd de sine
si fata de ceilalti.

— Isi cunoaste si respectd
drepturile si indatoririle. Poate
identifica situatii din mediul
apropiat, in care aceste drepturi
sunt incalcate.

— Este interesat sa afle si s&
spuna adevarul. Poate identifica
valori ale scolii si ale familiei.
Este interesat sa stie cand

— Exploreaza, formuleaza si
respecta principii si reguli de
comportament in activitatea
individuala si de grup.

— Este deschis s& identifice
moduri prin care fsi poate
exercita drepturile si cum adultii
1l pot sprijini in acest sens.

— Manifesta interes pentru
intelegerea valorilor care stau
la baza unor atitudini sau
comportamente din  mediul
cotidian.

— Tsi stabileste principii si formuleaza reguli
de comportament n acord cu valorile
personale, intelegand importanta dimensiunii
etice si morale in viata.
— Este deschis in a dezbate situatii, cazuri si
probleme, raportandu-se la dimensiunea etica
a diferitelor contexte din viata de zi cu zi.
Identifica, discuta si se implica in rezolvarea
cazurilor de injustitie sociala, in scoala si in
comunitate.

— Poate sa identifice valori care stau in
spatele unor atitudini sau comportamente din
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Atribute Descriptor prescolar

Descriptor primar

Descriptor gimnazial

Descriptor liceal

— Distinge faptele bune de
cele rele si poate identifica
situatii in care cei din jur nu
respectda anumite  reguli.
Recunoaste  semne  de
violenta/agresiune,  despre
care vorbeste cu adultii.

— Respecta regulile privind
folosirea dispozitivelor digitale
si a internetului.

actiunile sale sau ale altor
persoane ii afecteaza negativ
pe cei din jur.

— Este preocupat sa aiba grija
de bunurile personale si de
cele comune.

— Respecta regulile stabilite
pentru utilizarea tehnologiei si
a internetului, in interactiunile
online.

— lsi asuma valori specifice

(de exemplu, onestitatea,
integritatea,  autenticitatea,
corectitudinea, justetea,

adevarul, intrajutorarea) in
actiunile individuale si 1in
interactiunea cu  ceilalti.
Identifica si discutd despre
situatii in care sunt incalcate
valorile si principiile.

Este preocupat sa
analizeze implicatiile deciziilor
sale si sa participe la actiuni
care contribuie la binele
personal, al familiei si al
comunitatii din care face parte.
— Intelege si respectd norme
etice online, inclusiv drepturile
de autor.

societate, la nivel local, regional, national sau
international. Este preocupat sa inteleaga
consecintele etice ale dezvoltarii stiintei si
tehnologiei asupra oamenilor si mediului.

— Apreciaza produse si valori estetice si
artistice, respectd identitatea, valorile si
practicile comunitatilor culturale cu care
interactioneaza.

— Manifesta integritate morald si respecta
standardele si regulamentele, inclusiv din
domeniul profesional. Actioneaza in baza
principiilor si regulilor, in situatii care aduc
atingere acestora.

— Respecté drepturile de autor si alte norme
etice specifice mediului online si le
promoveaza in comunitatea online.
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