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l. INTRODUCERE

Elaborarea reperelor metodologice are ca scop sprijinirea profesorilor in aplicarea, in anul
scolar 2023-2024, a programelor scolare de clasa a XI-a, pentru invatamantul profesional special.

Matematica este o materie care stabileste, conecteaza si utilizeaza o varietate de concepte,
principii si norme, cu obiectivul de a dezvolta gandirea logica, de a incuraja abilitatile de observatie
si interpretare a diferitelor procese si fenomene, precum si de a intelege, selecta, construi si aplica
diverse metode de rezolvare a problemelor.

Cunoasterea matematicii si structurarea gandirii bazate pe rationamente logico-
matematice sunt esentiale in progresul civilizatiei umane si joaca un rol esential in gasirea unor
solutii rapide, eficiente si durabile la schimbarile rapide din societate si la provocdrile individuale
sau de grup.

Curriculumul la disciplina Matematica propune organizarea activitatii didactice pe baza
coreldrii domeniilor de studiu, precum si utilizarea in practica, in contexte variate, a competentelor
dobandite prin invatare. In mod concret se urmareste:

» esentializarea continuturilor in scopul accentuarii laturii formative;

» compatibilizarea cunostintelor cu varsta elevului si cu experienta anterioara a acestuia;

» continuitatea si coerenta intradisciplinara;

» realizarea legaturilor interdisciplinare prin crearea de modele matematice ale unor fenomene
abordate in cadrul altor discipline;

» prezentarea continuturilor intr-o forma accesibila, in scopul stimularii motivatiei pentru studiul
acestei discipline.

Premise:

1. centrarea pe competenfe ca element organizator central al programelor scolare specifice
diferitelor discipline/domenii de studiu;

2. existenta unui profil de formare al elevului care defineste asteptarile de la absolventul unui nivel
de invatamant;

3. promovarea unui curriculum flexibil, care sa permita diversificarea si adaptarea situatiilor de

invatare pentru elevi, in acord cu caracteristicile de varsta/nivel de dezvoltare, cu interesele si

aptitudinile elevului, cu respectarea diversitatii (etno-culturale, lingvistice, religioase etc.)

precum si cu asteptarile societatii si implicit ale pietei muncii;

nevoia de valorificare a contextelor formale, nonformale si informale de invatare;

nevoia de a dezvolta sectiunea din programa dedicata Sugestiilor metodologice;

. promovarea unor instrumente unitare de proiectare curriculara, sustinute deja la nivelul primar

si gimnazial prin proiectul CRED.

Curriculumul national scris (intentionat), conceput pe baza unui ansamblu de principii,
asigurd flexibilizarea si personalizarea demersului didactic, in acord cu nevoile, interesele si
ritmurile diferite de dezvoltare ale elevilor. Profesorul are libertatea contextualizarii programei
scolare si proiectarii unor parcursuri de invatare personalizate.

La nivelul curriculumului aplicat, diversitatea contextelor conduce la o diversitate a
abordarilor materializate intr-o multitudine de parcursuri ale programelor scolare. In consecint,
reperele metodologice vor oferi sprijin profesorilor in trecerea de la curriculumul scris
(intentionat) la cel aplicat (implementat).

Identificarea discontinuitatilor dintre achizitiile invatarii la sfarsitul clasei a X-a si
achizitiile, asteptate/necesare, pentru clasa a Xl-a, dar si diminuarea diferentelor, la nivelul
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implementarii curriculumului, prin propunerea de solutii inovatoare, va asigura 0 continuitate
eficienta a procesului instructiv- educativ in clasa a XI- a.

La inceputul anului scolar 2023-2024 se impune realizarea unei analize diagnostice in
scopul identificdrii nivelului de insusire a competentelor elevilor, analizd care va sta la baza
planificarii si proiectdrii ulterioare a procesului de predare- invatare - evaluare. Decalajele
identificate pot fi recuperate prin activitati remediale sau de recuperare care sa faciliteze
structurarea acelor competente ale elevilor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2022-
2023.

In scopul proiectirii unui parcurs educational valid centrat pe nevoile de invatare ale
elevilor din invatamantul liceal special se recomanda:

» studiul programelor scolare si a planificérilor anterioare;

» proiectarea si aplicarea testelor de evaluare initiald cu scop de diagnoza;

» analiza rezultatelor obtinute de elevi;

> identificarea competentelor specifice deloc/partial/total structurate;

> planificarea, proiectarea si diferentierea activitatilor de invatare din perspectiva structurarii
competentelor specifice si a abordarii procesului educational si prin intermediul mediului online
si a noilor tehnologii.

Proiectarea activitatilor didactice trebuie sd aiba in vedere situatia claselor (preponderent
eterogene), unde pot exista diferente majore intre nivelurile de achizitii ale elevilor. Cadrele
didactice vor diferentia atat sarcinile de lucru, cat si continuturile prin adaptarea acestora la tipul
si gradul dizabilitatii.

De asemenea, proiectarea activitdtilor de invdtare, trebuie sd tind cont de adaptarea
curriculei din invatamantul profesional de masa, de 3 ani, pentru cei 4 ani din invatdmantul
profesional special.

Prezentul document are ca scop facilitarea interventiei profesorului de matematica, in anul
scolar 2023-2024, pentru a elimina sau reduce decalajele, create de finalizarea anului scolar
anterior, intre curriculumul scris (materializat in programa scolard) si cel implementat (aplicarea
programei), avand in vedere faptul ca aceste decalaje au consecinte directe asupra curriculumului
realizat (achizitiile elevilor).

Recomandarile metodologice au ca scop furnizarea de sugestii in abordarea anumitor
continuturi de matematica prin reintegrarea lor in cadrul unitatilor de Invatare care vor fi studiate
in anul scolar 2023-2024. Acestea vor ajuta elevii sa obtina rezultatele dorite in procesul de
invatare si sd dezvolte competentele specifice prevazute in programa scolara.

II.  PLANIFICAREA CALENDARISTICA

Realizarea planificarii calendaristice pentru anul scolar 2023-2024 se face plecand de la
estimarea achizitiilor elevilor la sfarsitul clasei a X- a, dupa 11 ani de scolarizare.

Procesul pe care fiecare cadru didactic il poate parcurge pentru a planifica si proiecta
demersul didactic, va fi construit pe baza urmatoarelor recomandari:
» lectura comparata a programelor scolare pentru anul de studiu anterior si anul de studiu curent;
» extragerea continuturilor din programele anterioare care au fost studiate insuficient,

identificarea posibilelor pierderi;

» analiza competentelelor specifice clasei a Xl-a;
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> stabilirea legaturilor Intre competentele specifice clasei a Xl-a si competentele nestructurate sau
partial structurate din programa clasei a X-a;

» existenta competentelor noi (cu continuitate sau in progresie) pentru clasa a Xl-a, care se
bazeaza pe competente formate in clasa a X-a;

» includerea in planificarea clasei a Xl-a a unitatilor de invatare insuficient studiate in clasa a X-
a;

» includerea unei perioade de 1-2 saptamani la inceputul anului scolar pentru realizarea unei
evaluari initiale;

» ajustarea planificarii pe baza rezultatelor evaludrii initiale;

» analiza rezultatelor obtinute de elevi din perspectiva stabilirii nivelului de structurare a
competentelor specifice si a greselilor tipice/erorilor in Invatare;

» determinarea specificul colectivului de elevi si a nevoilor individuale de invatare din
perspectiva rezultatelor Invatarii;

» proiectarea activitatilor de invatare prin care se va facilita recuperarea sau remedierea
continuturilor Invatarii in termeni de competente si continuturi;

» diferentierea activitatilor de invatare, atat in functie de rezultatele invatarii relevate de evaluarea
initiala cat si din perspectiva solutiilor alternative reprezentate de mediul on-line de invatare.

Identificarea corespondentelor intre competentele specifice din programa clasei a X-a si
competentele specifice clasei a XI-a presupune:

» identificarea competentelor specifice si a continuturilor asociate, din programa de Matematica
a clasei a X-a, care necesita activitati remediale sau de recuperare;

> identificarea competentelor specifice si a continuturilor asociate clasei a XI-a, care vor fi puse
in corespondenta cu nevoile de remediere/ recuperare din clasa a X-a;

» integrarea in activitdtile de invatare pentru clasa a XI-a a unor activitati de tip remedial/ de
recuperare specifice a materiei clasei a X-a.

Urmatoarea planificare calendaristica este orientativa, fiecare profesor poate stabili ordinea
studierii unitatilor de invatare cu respectarea logicii interne a disciplinei, repartizarea orele alocate
prin planul de Invatamant, respectand conditia parcurgerii continutului si realizarea competentelor
specifice disciplinei. Planificarea calendaristica permite profesorilor sa exercite un grad mai mare
de flexibilitate In predare, permitdndu-le sa se adapteze mai bine nevoilor specifice ale elevilor cu
CES si sd raspunda la dinamica particulara a fiecarei clase. Aceastd abordare este deosebit de utila
in contextul invatarii adaptate, unde ritmurile si stilurile de Invatare ale elevilor pot varia
considerabil.

Studiul matematicii dezvolta abilitdti de gandire logicd si analiticd, esentiale in luarea
deciziilor si rezolvarea problemelor in orice domeniu profesional; Tnvata elevii s abordeze si sa
rezolve probleme complexe, stimuland creativitatea si ingeniozitatea in gasirea solutiilor; ofera
baza necesara pentru a efectua calcule precise, fiind utild in gestionarea bugetelor, contabilitate si
alte sarcini financiare; ofera instrumentele necesare pentru modelarea si analiza datelor, un aspect
esential in stiinte, inginerie, economie si multe alte domenii; contribuie la cresterea increderii in
sine si la dezvoltarea algoritmilor de rezolvare a problemelor, care sunt utile Tn toate aspectele
vietil.

Matematica nu ofera doar cunostinte teoretice, ci dezvolta abilitati si competente
transversale care sunt valoroase in aproape orice domeniu. Rolul ei este mult mai larg decét simpla
rezolvare a problemelor matematice, avand un rol important in dezvoltarea competentelor-cheie
europene si in pregatirea absolventilor pentru a face fata provocarilor vietii personale, profesionale
si sociale. Aceste competente-cheie sunt esentiale pentru dezvoltarea unei cetdtenii active si
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responsabile Tntr-o societate in continui schimbare. In ceea ce priveste profilul de formare al
absolventului, acesta se referd la setul de competente, cunostinte si atitudini pe care absolventii
trebuie sd le dobandeasca pentru a avea succes in viata de dupa scoala. latd cum disciplina
matematica contribuie la dezvoltarea acestor competente-cheie, cu referiri la profilul de formare
al absolventului:
1. Competenta de comunicare in limba maternd si in limbi strdaine

Matematica implicd comunicarea eficientd a conceptelor, rezultatelor si argumentelor.
Elevii trebuie sa-si exprime ideile matematice intr-un mod coerent si sa lucreze impreuna pentru a
rezolva probleme. in contextul matematicii, elevii pot si-si dezvolte abilititi de comunicare prin
explicatii orale, prezentari si redactarea argumentelor matematice.
2. Competenta matematicd si competentele de baza in stiinte si tehnologie

Matematica este esentiald pentru dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor,
analiza si modelare in diverse domenii, inclusiv in stiinte si tehnologie. Profilul de formare poate
sa vizeze dezvoltarea competentelor matematice care sa permita absolventilor sa inteleaga si sa
aplice concepte matematice in contexte stiintifice si tehnologice.
3. Competenta digitald

Exista o stransa legatura intre matematica si tehnologia digitala. Elevii invata sa utilizeze
instrumente digitale pentru a rezolva probleme matematice, pentru a analiza date si pentru a crea
modele. Tn profilul de formare, se poate pune accent pe dezvoltarea competentelor digitale
necesare pentru a opera si a interpreta date matematice in medii digitale.
4. A invata sa inveti

Matematica promoveaza dezvoltarea abilitdtilor de gandire critica, de rezolvare a
problemelor si de luare a deciziilor. Elevii invatd sa abordeze provocdrile matematice in mod
autonom si sd-si dezvolte strategii pentru invatare eficienta. Profilul de formare ar trebui sa
incurajeze elevii sd-si dezvolte abilitatile de invatare, precum si sd 1si asume responsabilitatea
pentru propria lor dezvoltare.
5. Competente sociale si civice

Matematica poate implica colaborarea si lucrul in echipd pentru a rezolva probleme. Elevii
invatd sd-si argumenteze punctele de vedere matematice si sa-si respecte colegii in cadrul
discutiilor si al colaborarii. Profilul de formare ar trebui sa promoveze dezvoltarea competentelor
sociale si civice, precum comunicarea, ascultarea si lucrul in echipd in contexte matematice.

6. Spirit de initiativa si antreprenoriat

Abordarea creativa a problemelor matematice si explorarea de solutii inovatoare implica
dezvoltarea spiritului antreprenorial. Elevii invatd sa gindeasca in mod inovator si sd aplice idet
noi in rezolvarea problemelor. Profilul de formare poate sa incurajeze abordari inovatoare in
invatarea matematicii si aplicarea creativa a conceptelor matematice in situatii diverse.

Documente de analizat:
> Programa  scolara in  vigoare a clasei a VIlll-a, la  matematica,
(http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Gim/MS/Matematica_clasele%20a%20V -
2%20-%20a%20V I11-a.pdf)
» Programa scolara in vigoare a clasei a X-a, la matematica,
(http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/MS/Matematica clasa%20a%201X-

a.pdf)
» Planificarea calendaristica pentru clasa a X-a in anul scolar 2022-2023
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http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/MS/Matematica_clasa%20a%20IX-a.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Progr_Lic/MS/Matematica_clasa%20a%20IX-a.pdf
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EXEMPLU:

Unitatea de invatamant:

Profesor:

Disciplina: Matematica

Clasa a Xl-a Invatamant profesional special: 2ore/saptaimana

NUMAR TOTAL ALOCAT ORELOR DE STUDIU: 30 siptimani

NUMAR TOTAL ALOCAT STAGIILOR DE PREGATIRE PRACTICA: 7 siptimani
Saptamana Scoala Altfel S27
Saptamana Scoala Verde S30

PLANIFICARE CALENDARISTICA

Unitatea de . . . Nr. de <
tnviitare Competente specifice Continuturi ore Sapt. Obs.
Modulul I (7 saptamani)
Recapitulare initiala CS vizate de programa scolara cls. a X-a e  Recapitulare Functia de gradul I 2 S1
(4ore) Functia de gradul al 11-lea 2 S2
1. Identificarea caracteristicilor tipurilor de numere Numere reale:
utilizate in algebra si a formei de scriere a unui numar e  Operatii cu numere reale
real sau complex in contexte specifice - adunarea si sciderea 1 S3
Multimi de numere | 2. Compararea si ordonarea numerelor reale utilizand - inmultirea si impartire 1 S3
Puteri si radicali metode variate - ridicarea la putere 1 S4
(10 ore) 3. Aplicarea unor algoritmi specifici calculului cu e Aplicatii 1 S4
puteri, radicali, logaritmi sau numere complexe in e Proprietiti ale puterilor cu exponent
contexte variate rational, irational si real ale unui numar
pozitiv 1 S5
o Aplicatii 1 S5
e  Aproximari rationale pentru numere
irationale sau reale 1 S6
e Radical dintr-un numar rational (ordin 2 sau
3), proprietati ale radicalilor. 1 S6
e Evaluare sumativa 2 S7

Modulul II (7 saptamani)
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Multimi de numere

1. Aplicarea unor algoritmi specifici calculului

Notiunea de logaritm, proprietati ale

concrete si reprezentarea prin grafice a unor functii
care descriu situatii practice

Logaritmi puteri, radicali, logaritmi sau numere complexe in logaritmilor, calcule cu logaritmi, operatia de 2 S8
(4 ore) contexte variate. logaritmare.
2.Alegerea strategiilor de rezolvare in vederea e Aplicatii 2 S9
optimizarii calculelor
Multimea numerelor 1. Alegerea formei de reprezentare a unui numar real e Numere complexe sub forma algebrica, 2 S10
complexe C sau complex in vederea optimizarii calculelor conjugatul unui numar complex, operatii
(10 ore) 2. Alegerea strategiilor de rezolvare in vederea cu numere complexe. 2 S11
optimizarii calculelor e  Aplicatii
3. Determinarea unor analogii intre proprietatile e Rezolvarea in C a ecuatiei de 2 S12
operatiilor cu numere reale i complexe, scrise in gradul al doilea cu coeficienti reali.
forme variate si utilizarea acestora in rezolvarea unor e  Aplicatii 2 S13
ecuatil e Evaluare sumativi 2 S14
Modulul III (6 saptamani)
1. Trasarea prin puncte a graficelor unor functii e  Functii: recapitulare si completari 1 S15
2. Prelucrarea informatiilor ilustrate prin graficul e  Functia putere 1 S15
unei functii in scopul deducerii unor proprietati e  Functia radical 1 S16
algebrice ale acesteia . Apli(;atii 2 S16-
FUNCTI 3. Utilizarea de proprietdti ale functiilor in trasarea e Functia exponentiald 1 S17
(12 ore) graficelor si rezolvarea de ecuatii e Functia lo garitmi .~ 2 S17
4. Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii R Aplic’atii 5 518
concrete si reprezentarea prin grafice a unor ’ oo
functii care descriu situatii practice *  Evaluare sumativa 2 S19
5. Interpretarea, pe baza lecturii grafice, a S20
proprietatilor algebrice ale functiilor
Modulul IV (9 saptamani)
1. Exprimarea relatiilor de tip functional in diverse e Ecuatii irationale ce contin radicali de ordinul 2 S21 S27 Scoala
moduri 2 Altfel
Ecuatii 2. Prelucrarea informatiilor ilustrate prin graficul e Aplicatii 2 S22
(12 ore) unei functii in scopul deducerii unor proprietati e Ecuatii exponentiale 2 S23
algebrice ale acesteia o Aplicatii 2 S24
3. Utilizarea de proprietati ale functiilor in trasarea e Ecuatii logaritmice 2 S25
graficelor si rezolvarea de ecuatii o Apli (;atii 1 S26
4. Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii e  Evalu a’re 1 S26
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S28
Recapitulare finala < N . * Opera.g.ii. eu numere reale si F:omplexe -
(6 ore) CS prevazute In programa clasei a XI-a e  Ecuatii irationale, exponentiale si logaritmice S28-
e Evaluare sumativa S29
S29
Modulul V' S 30 Saptamdna Scoala Verde
S 31 -8 37 Practica comasata
- dezvoltarea abilitatilor de comunicare e Rebus matematic S27
PROGRAMUL - stimularea curiozitdtii copiilor prin investigarea o  Matematica distractivi S27
»SCOALA ALTFEL” | descoperirilor
(2 ore) - dezvoltarea gandirii critice
- identificarea de date, relatii matematice i
corelarea lor in functie de contextul in care au fost
definite
PROGRAMUL
»SCOALA VERDE” o Activitati specifice programului scolar S30
(2 ore)
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III. EVALUAREA GRADULUI DE ACHIZITIE A COMPETENTELOR
ANTERIOARE

Pentru identificarea zonei de interventie in vederea construirii invatarii este necesard o
evaluare initiald centratd pe competente care sd indice nivelul de performantd pentru achizitiile
prevazute in curriculum (masurarea gradului de realizare a competentelor vizate).

La inceputul anului scolar 2023-2024, profesorii vor evalua obiectiv achizitiile elevilor si
vor stabili contextele, materializate in activititi de invatare, pentru remedierea aspectelor
identificate. In vederea recuperirii decalajelor identificate se vor planifica activitati cu caracter
remedial sau de recuperare, activitati de invatare care s conduca la structurarea acelor competente
ale elevilor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2022-2023, fara a prejudicia tintele
anului scolar 2023-2024.

Intregul proces este structurat pe urmitorii pasi in scopul proiectirii unui parcurs
educational tintit pe nevoile de Invatare ale elevilor:

» analiza planificarii calendaristice (2022-2023) si identificarea competentelor specifice si a
continuturilor in risc;

» lectura comparata a programei scolare corespunzatoare anului scolar 2022-2023 si a celei din
anul scolar 2023-2024;

> identificarea competentelor specifice care nu au fost suficient structurate in anul scolar 2022-
2023 si identificarea competentelor specifice, din noul an scolar, care le pot structura;
fuzionare in scopul eficientizarii invatarii, identificarea posibilelor pierderi;

» elaborarea evaluarii initiale pentru verificarea achizitiilor Invatarii (identificarea gradului de
structurare al competentelor specifice cu ajutorul continuturilor din anul precedent);

» aplicarea instrumentelor de evaluare;

» analiza rezultatelor evaluadrii pornind de la analiza itemilor administrati;

> identificarea nivelului/nivelurilor de performare a sarcinilor de evaluare in raport cu
performanta asteptata;

» proiectarea activitatilor de Invatare prin care se va facilita remedierea continuturilor invatarii,
corelate cu rezultatele evaluarii initiale;

» proiectarea activitatilor de invatare prin care se faciliteaza recuperarea continuturilor invatarii
care nu au fost predate in anul scolar anterior;

» proiectarea activitatilor de invatare din perspectiva accesului la mediul online si la noile
tehnologii;

» proiectarea unor activitati de invatare care se adreseaza elevilor in risc din familii dezavantajate.

Se recomanda ca evaluarea nivelului de formare si dezvoltare a competentelor scolare in
invatamantul profesional special sa tina cont de urmatoarele aspecte:
> evaluarea este un proces permanent, parte a procesului de predare- invatare- evaluare;
> evaluarea stimuleaza invatarea, formarea si dezvoltarea de competente;

» evaluarea nu trebuie sa-i inhibe/ sa-i demotiveze pe elevi, ci dimpotriva, trebuie sa-i incurajeze
si sd-1 stimuleze in insusirea competentelor;

» evaluarea se fundamenteaza pe obiective orientate spre formarea competentelor la finalul
procesului educational;

» evaluarea implica utilizarea unei mari varietati de forme, metode si procedee (traditionale si
moderne);
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» evaluarea trebuie sd-i conduca pe elevi spre o autoevaluare si spre o Tmbunatatire continua a
performantelor obtinute.

In vederea identificarii nivelului achizitiilor elevilor cu deficiente de invitare, va fi aplicat,
la inceputul anului scolar 2023-2024, pentru clasa a Xl-a, invatamant profesional special, un test
de evaluare initiala, care sa vizeze rezultate ale invatarii si continuturi din perioada anului scolar
2022-2023, luand in considerare intreaga constructie a invatarii din gimnaziu si din clasa a X-a, n
contextul progresiei competentelor specifice din programa scolara.

Pentru testul initial va fi realizata si varianta de aplicare in sistem online, prin incarcarea
acsteia pe platforma Classroom, de unde elevii 0 pot descarca si apoi trimite rezolvarea acesteia.
Elevii lucreaza toti in acelasi timp in fata camerei de luat vederi prin aplicatiile Meet, Zoom sau
Whatsapp.

Evaluarea obiectiva a performantelor elevilor va permite identificarea clara a achizitiilor
acestora, ceea ce va facilita stabilirea activitatilor de invatare necesare pentru a remedia eventualele
luna septembrie a anului 2023, care sunt acele rezultate ale invatarii care nu au fost structurate in
mod corespunzator, dar sunt esentiale pentru asigurarea unui proces continuu de invatare.

Daca nu este posibila reluarea sau integrarea continuturilor de Invatare insuficient
dobéndite, pentru anumite unitati de invatare, Tn anul scolar 2022-2023, se vor elabora activitati
de invatare remediala pe baza rezultatelor evaludrii initiale.

Profesorul poate face diagnoza starii de invatare, prin raportare la nivelul achizitiilor si la
nivelul de structurare a competentelor specifice din programa scolara pentru clasa a X-a. Tinand
cont de specificul clasei a XI-a, se propune urmatorul exemplu pentru inceputul anului scolar 2023-
2024, urmarind etapele de mai jos:
> elaborarea unor sarcini de evaluare care sa verifice competentele specifice clasei a X-a care s-

ar fi format/ structurat in perioada de invatare din anii scolari 2021-2022, 2022-2023;

> fiecare sarcina de evaluare sd vizeze o singura competenta specifica;

» pentru fiecare competenta specifica care trebuie evaluata se vor elabora cel putin trei sarcini de
evaluare;

> se sintetizeaza concluziile privind competentele nestructurate sau insuficient structurate in clasa
a X-a, iar din tabelul comparativ al competentelor se pastreaza doar acele corespondente care
raspund nevoilor clasei;

> se introduc activitdtile de invatare remediale specifice clasei a X-a in unitatile de invétare
potrivite, specifice clasei a XI-a;

» se va verifica din nou nivelul structurarii acelor competente specifice clasei a X-a pentru care
s-au realizat interventii de tip remedial, integrand sarcini de evaluare a acestora in contexte de
evaluare curentd a competentelor specifice clasei a Xl-a.

Evaluarea in mediul online a performantelor si competentelor la disciplina Matematica
necesitd o abordare bine planificata si flexibild. Recomandari specifice pentru a realiza o evaluare
eficientd in mediul online:

e alegeti platforme specializate pentru teste si evaluari online, care ofera functionalitati precum
timer, intrebari cu alegere multipla, probleme de rezolvat etc.;

e includeti o varietate de tipuri de itemi, cum ar fi intrebari cu alegere multipla, intrebari deschise,
probleme de rezolvat, exercitii practice si interpretari de grafice;

e folositi intrebari unice si de dificultate variata pentru a preveni frauda si colaborarea intre elevi;

e Mmonitorizati evaluarea in timp real sau folositi functii de supraveghere video, daca este necesar;
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configurati evaludrile astfel Incat elevii sa primeasca feedback imediat cu privire la rdspunsurile
lor. Acest feedback poate sa includd explicatii ale raspunsurilor corecte si informatii
suplimentare pentru cele incorecte;

solicitati elevilor sa realizeze proiecte matematice sau sa faca prezentari pe baza unui subiect
dat. Elevii trebuie incurajati sd creeze proiecte originale care sa dezvolte gandirea critica si
analitica;

organizati discutii sau activitati de grup online in care elevii sa lucreze Impreuna pentru a
rezolva probleme matematice sau pentru a dezbate concepte. Astfel, puteti evalua abilitatile lor
de comunicare si de colaborare;

asigurati-va ca elevii inteleg cum vor fi evaluati si care sunt criteriile de evaluare. Puteti furniza
0 rubrica de evaluare detaliata pentru a clarifica asteptarile;

acordati elevilor un interval rezonabil pentru a finaliza evaluarile, tindnd cont de restrictiile
mediului online;

permiteti elevilor sa utilizeze resursele online pentru a cauta informatii suplimentare Tn timpul
evaluarii, daca acest lucru este adecvat pentru tipul de evaluare;

realizati evaluari formative pentru a monitoriza progresul si pentru a ajusta instruirea pe parcurs.

TEST DE EVALUARE INITIALA
Disciplina Matematica
Clasa a Xl-a
invitimant profesional special
e Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a II-a se acorda 90 de puncte.
e Seacorda 10 puncte din oficiu.

e Toate subiectele sunt obligatorii. Timpul efectiv de lucru este de 50 minute.

PARTEA I. La exercitiile 1, 2, 3, 4, 5, 6 scrieti litera corespunzatoare raspunsului corect.

(30 de puncte)
1. Solutia intreagd a ecuatiei 3x — 6 = 3 este:
5 8
P A. -3 B. 3 C.2 D. 0
2. Solutia ecuatiei x> — 5x + 6 = 0 este:
x2=—3 x2=3 x2:_3 x2:3
3. Se da progresia geometrica 2,4, 8, 16, ...
5p Ratia progresiei este:
A -2 B.3 C. 4 D.2
4. Sing este egal cu:
5p
AZ B.2 C.0 D. %2
2 2 2
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5 5. Aria triunghiului dreptunghic cu catetele de 6 cm, respectiv 8 cm este egala cu:
P A. 16 cm? B. 30 cm? C. 24 cm? D. 48 cm?
6. Rezultatul calculului sin?30° + cos?30° este:
5
P A1 B.0 C.2v3 D.1
PARTEA a ll-a. Scrieti rezolvarea completa pentru urméitoarele probleme.
(60 de puncte)
1. Se da functia f:R > R f(x) = x — 2
10p | a) Calculati £(0) + f(1) + f(2)
10p | b) Rezolvati ecuatia 2f(x) —4 =6
10p | c) Reprezentati grafic functia
2. Se da progresia aritmetica in care se cunosc termenii a; = 7 si a, = 10
10p | @) Determinati ratia progresiei
10p | b) Calculati termenii a4 Si ag ai progresiei
10p | c) Calculati suma primilor 8 termeni ai progresiei.
BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE
TEST DE EVALUARE INITIALA
Disciplina Matematica
Clasa a Xl-a Invataméant profesional special
PARTEA I. (30 de puncte)
e Se puncteaza doar raspunsul corect. Pentru fiecare raspuns corect se acorda Sp.
e Nu se acorda punctaje intermediare.
Nr. Item 1. 2. 3. 4. 5. 6.
Rezultat B B D A C A
Punctaj 5p 5p 5p 5p 5p 5p
PARTEA a ll-a. (60 de puncte)

e Pentru orice solutie corectd, chiar daca este diferitd de cea din barem, se acorda punctajul maxim
corespunzator.

e Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru rezolviri partiale, in
limitele punctajului indicat Tn barem.
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1. a) fO=-2 f(H=-1 f(2)=0 5p
' fO+f()+f2)=-2-1+0=-3 5p
2:-(x—2)—4=6
2x—4—-4=6
b) 2x—8=6 op
2x = 14
x=7 op
0 Tabelul de valori 5p
Reprezentarea corecta a graficului functiei 5p
r = az - a1
2.a) r=10-7 5p
r=3 op
b) ag=a;+5r=7+5-3=7+15=22 op
ag=a,+7r=7+7-3=7+21=28 5p
5, = Gt 5p
c) : .
Se = (a1+2a8) 8 _ (7+28) 8 _ 140 5p

e Se acorda 10 puncte din oficiu.
e Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului obtinut la 10.

IV. RECOMANDARI PENTRU CONSTRUIREA NOILOR ACHIZITII

Pentru rezultatele invatarii care necesita a fi consolidate, vor fi construite contexte de
reluare/ integrare a acestora si vor fi propuse activitati cu caracter remedial, activitati de invatare,
vor fi elaborate instrumente de predare-invatare-evaluare care sa conduca la dobandirea acelor
tintele anului scolar 2023-2024.

Se vor propune modalitati de sprijin a profesorului pentru angajarea nivelului de achizitie
existent si pentru structurarea componentelor inca instabile/ insuficient dezvoltate, identificate prin
evaluarea initiala, ceea ce va fundamenta activitatea de tip remedial.

Demersul de construire a achizitiilor viitoare, prevazute pentru anul scolar 2023-2024 va
raspunde la urmatoarele intrebari:
> Ce reiau din programele anterioare?
> Ce reformulez in noi contexte de invatare?

> Ce competente din programa/ programele anterioare fuzioneaza cu elemente/ componente din
anul in curs?

> Cum voi realiza aceasta fuzionare?

> Cum consolidez/dezvolt achizitiile predate deja, dar care sunt tintite si de programa de clasa a
Xl-a?

13
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> Sunt necesare activitdti de recuperare pentru continuturi ale invatarii neacoperite de programele
anterioare?

> Cum le racordez la programa de clasa a XI-a?, etc.

Pe baza informatiilor obtinute Tn urma evaluarii initiale se poate planifica demersul
didactic pentru perioada imediat urmatoare si pot fi elaborate programe de recuperare sau
programe de interventie personalizate, pentru cazurile speciale. De aici incepem demersul de
construire a noilor achizitii.

Exemple de activitati de Tnvatare propuse Tn vederea structurarii competentelor specifice
din programa de clasa a XI-a, prin raportarea acestora la profilul de formare:

1. Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in
care au fost definite

Exemple de activitati de invatare:

» analiza datelor unei probleme pentru verificarea noncontradictiei, suficientei si eliminarea
datelor neesentiale;

> interpretarea parametrilor unei probleme ca o parte a ipotezei acesteia;

> utilizarea formulelor standardizate in intelegerea ipotezei;

» exprimarea prin simboluri specifice a relatiilor matematice dintr-o problema;

» analiza secventelor logice in etapele de rezolvare a unei probleme;

» exprimarea rezultatelor rezolvarii unei probleme in limbaj matematic;

» recunoasterea si identificarea datelor unei probleme prin raportare la sisteme de comparare
standard.

2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in
enunturi matematice

Exemple de activitati de Invatare:

» compararea, observarea unor asemanari si deosebiri, clasificarea notiunilor matematice studiate
dupa unul sau mai multe criterii;

> utilizarea schemelor logice si a diagramelor logice de lucru in rezolvarea de probleme;

» formarea obisnuintei de a verifica daca o problema este sau nu determinata;

» folosirea unor criterii de comparare si clasificare pentru descoperirea unor proprietati, reguli
etc.

Se recomanda integrarea noilor tehnologii in procesul educational prin utilizarea resurselor
digitale: platforme de invatare online (Google Classroom, Moodle, Microsoft Teams, Edmodo,
Learningapps), mijloacelor de comunicare cu elevul (Whatsapp, Facebook/Messenger, e-mail),
aplicatiilor online cu scop de invatare ( Kahoot, Padlet, Livresq), aplicatiilor pentru comunicarea
colaborativa online (Meet, Skype, Zoom). De asemenea, pot fi utilizate orice resurse educationale
deschise, valide/validate din punct de vedere educational.

Noile tehnologii prezinta o serie de avantaje precum:

» accesibilitate- cu ajutorul tehnologiei, resursele educative pot fi accesate de oriunde si oricand.
Acest lucru este util pentru invatarea la distantd sau pentru a sprijini elevii care, din diverse
motive, nu pot participa fizic la scoala;

> personalizare- platformele de invatare online permit adesea o adaptare la ritmul si nevoile
fiecarui elev, oferind materiale suplimentare celor care au nevoie de sprijin suplimentar sau
provocdri pentru cei mai avansati;

> interactivitate- aplicatiile precum Kahoot sau Padlet sunt excelente pentru implicarea activa a
elevilor si pentru a face invatarea distractiva si interactiva;
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» colaborare- tehnologia faciliteaza colaborarea la distanta, permitand elevilor sa lucreze
impreuna pe proiecte sau sa discute subiecte, indiferent de locul in care acestia se afla;

» feedback imediat- multe platforme online ofera feedback automatizat, ceea ce permite elevilor
sd Inteleaga imediat unde au gresit si ce trebuie sa imbunatateasca.

Aplicatii si resurse educationale online

Aplicatii gratuite pentru realizarea de lectii, grafice, calcule.
https://www.geogebra.org/
https://www.desmos.com/
http://www.dudamath.com/
https://cabri.com/en/

Tutoriale Lectii GeoGebra:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLFpjB-fVNHJKDkNxmw8ItV5SowGsjRyxF

Tutorial pentru crearea unei clase pentru o activitate Desmos
https://www.youtube.com/watch?v=gnY xvjKk-D8

Editor video online
https://www.adobe.com/express/create/video

Pagini web cu acces gratuit; colectii de cursuri, prelegeri, videoclipuri, aplicatii
https://www.khanacademy.org/math/
https://www.mathwarehouse.com/
https://mathigon.org/
https://www.mathsisfun.com
https://lib.lavc.edu/c.php?g=571229&p=5570912
https://seeing-theory.brown.edu/index.html#firstPage

Platforme gratuite concepute pentru a sprijini procesul de instruire prin metode interactive
(profesorul are acces dupa crearea unui cont; modulele/exercitiile existente pot fi integrate direct
in continuturile de invdtare corespunzatoare, dar pot fi si elaborate online teste ce dau feedback
imediat elevilor)
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/

Aplicatii gratuite pentru crearea de teste sau chestionare
https://quizizz.com/
https://kahoot.com/

Platforme educationale pentru predarea online (spatii de invatare virtuale)
G Suite for Education
Moodle
Microsoft Teams

Lectii difuzate de TVR2 in cadrul emisiunii TeleScoala
https://www.youtube.com/results?search_query=telescoala+tvr+2

Alte resurse online utile
https://www.geogebra.org/m/g2Upy96N-Soft-acces resursa reprezentari de date—sistem cartezian,
secventa de activitate de invatare
https://www.geogebra.org/m/FW8yXgkk-Soft-acces resursa reprezentari de date—calcul distante,
secventa de activitate de Tnvatare
https://mquest.ro/home/learnunit?id=215&t= Resursa—video,reprezentari date,produsul cartezian
https://123mate.weebly.com - Platforma cu acces liber la colectie instrumente de evaluare
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https://www.digitaliada.ro/materiale-concurs/documente/1105-
Ghid_Metode_digitale_Clasa_7_Matematica.pdf -resurse interactive
https://www.khanacademy.org/math/algebra2/x2ec2f6f830c9fb89:rational/x2ec2f6f830c9fb89:ca
ncelcommon-factor/v/simplifying-rational-expressions-introduction - Resursa — video, activitate
de invatare simplificarea rapoartelor de numere reale
http://www.tvr.ro/tele-coala-matematica-a-viii-a-ecua-ii-de-gradul-doi-video_26689.html#view
Exemplu de integrare a tehnologiilor in procesul de predare/ invatare
https://educatiacontinua.edu.ro/repere-metodologice.html
https://www.khanacademy.org/math/algebra2/x2ec2f6f830c9fb89:rational/x2ec2f6f830c9fb89:ca
ncelcommon-factor/v/simplifying-rational-expressions-introduction

V. ADAPTAREA LA PARTICULARITATILE/CATEGORIILE DE
ELEVI CU DIZABILITATI

Plecand de la premisa cd, in unele zone ale Romaniei, exista elevi din medii si grupuri
dezavantajate, elevi cu diferite cerinte educationale speciale, elevi cu statut socio-economic scazut
si nivel educational al parintilor scazut, elevi care nu au avut acces la invatarea online, si posibil
ca din septembrie 2023, sa nu aiba acces la internet, aceasta sectiune se adreseaza profesorilor care
predau in anul scolar 2023-2024 la clase de elevi din aceasta categorie. In contextul intreruperii
cursurilor fata-in-fata, elevii din comunitatile dezavantajate s-au aflat in imposibilitatea de a
participa la ,,clasa virtuala”.

CARE sunt dificultatile de invatare la disciplina Matematica ale elevilor, CUM le
identificam si CE inseamna activitati remediale la matematica?

Adaptarea curriculara, la fel ca si organizarea si desfasurarea procesului educational pentru
copii cu cerinte educationale speciale, implica respectarea unor principii care au menirea de a
eficientiza acest proces deosebit de complex si de a-1 realiza cu maximd responsabilitate si
competenta .

”Principiul individualizarii invatarii este unul dintre cele mai importante principii ale
adaptarii curriculare, fiind determinant in procesul de adaptare curriculara exprimand necesitatea
adaptarii dinamice a incarcaturii cognitive si actionale a conginuturilor si a strategiilor instructiv —
educative atat la particularitatile psihofizice ale fiecarui elev, cat si la particularitatile diferentiate,
relativ comune unor grupe de elevi pentru dezvoltarea lor integrale ca personalitate si
profesionalitate” (I. Bontas).

Pentru elaborarea instrumentelor de evaluare, profesorii trebuie sa tind cont de abilitatile
individuale ale elevilor si de mediul de provenienta al acestora, de stilurile de invatare ale acestora.
Prin urmare, este necesar un sprijin sustinut pentru elevii in risc major, iar pentru recuperarea
decalajelor este recomandata abordarea diferentiata a activitatilor remediale.

Cadrele didactice care vor realiza adaptarea curriculara vor lua in considerare si principiile
pedagogice traditionale binecunoscute pentru a evita sarcinile educationale care depasesc
invatari eficiente si incluzive pentru toti elevii.

Exemple de aplicare a principiilor pedagogice traditionale in contextul adaptarii
curriculare:

1. Principiul legaturii teoriei cu practica: adaptarea curriculara trebuie sa includa exemple si
aplicatii practice care sunt relevante pentru viata elevilor cu CES. Conexiunea intre teorie si
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practica 1i va ajuta sa inteleagd mai bine continutul si sd constientizeze Cum se aplica in situatii

reale.

2. Principiul sistematizarii si continuitatii cunostintelor: este importanta structurarea continutului

intr-un mod coerent deoarece noile concepte se construiesc pe baza celor anterioare. Acest lucru

ajutd la dezvoltarea unei fundatii solide de cunostinte pentru elevii cu CES.

3. Principiul insusirii constiente si active a cunostintelor: adaptarea curriculard poate include

strategii care incurajeaza participarea activa a elevilor cu CES in procesul de invatare. Discutiile,

activitatile interactive si provocarile care ii fac sa gandeasca in mod activ ii vor ajuta sa inteleaga
si sa-si asimileze cunostintele corespunzator.

4. Principiul accesabilitatii cunostintelor sau respectarii particularitatilor de varsta: adaptarea

curriculara ar trebui sa tind cont de ritmul si stilul de invatare al fiecarui elev cu CES. Este esentiala

prezentarea continutului intr-un mod adaptat, astfel incat sa fie accesibil si inteles, respectand
nivelul de dezvoltare al fiecarui copil.

5. Principiul Tnsusirii temeinice a cunostintelor: desi adaptarea curriculara poate implica abordari

individualizate, este important ca elevii cu CES sa inteleaga continutul in profunzime. Explicatiile

suplimentare, exemplele relevante si activitatile practice pot ajuta la consolidarea cunostintelor.
Sunt recomandate cateva sugestii metodologice in cadrul activitdtii de proiectare si
realizare diferentiata a instruirii:

» cadrul didactic trebuie sa focalizeze esentialul, pentru ca toti elevii trebuie sd posede
cunostintele de baza;

» cadrul didactic trebuie sa sesizeze diferentele dintre elevi. Prin observatii, teste formative si
interactiunea zilnica, cadrele didactice pot identifica punctele forte, zonele de Tmbunatatire si
stilurile de nvatare ale fiecarui elev;

> instruirea si evaluarea sunt inseparabile. Feedback-ul continuu si evaluarea formativa sunt
esentiale pentru a masura progresul elevilor si a ajusta instruirea In consecinta,

» cadrul didactic poate schimba continutul, produsul si procesul. Cadrele didactice pot adapta ce
invata elevii (continut), cum Invata (proces) si cum demonstreaza ceea ce au invatat (produs);

> toti elevii trebuie sa participe la propria lor educatie. Elevii sunt incurajati sa reflecteze asupra
progresului lor, sa-si stabileasca obiective si sa fie constienti de propriul proces de invatare;

» cadrul didactic si elevii colaboreaza in invatare, planificand impreuna, stabilind obiectivele,
monitorizand progresul, stabilind succesele si esecurile;

» cadrul didactic echilibreaza normele de grup si individuale. Cadrele didactice trebuie sa creeze
un mediu de Invatare in care normele de grup si individuale sunt respectate si echilibrate, astfel
incat fiecare elev sd se simtd valorizat si sustinut;

» cadrul didactic ghideaza elevul in procesul de invatare si de adaptare. Profesorii ofera ghidare
si suport pentru fiecare elev in adaptarea la cerintele invatarii fiind un mentor si un facilitator
al dezvoltarii individuale.

VI. BIBLIOGRAFIE:

» Cretu, C. (1998) Curriculum diferentiat si personalizat, Iasi, Editura Polirom

» Gherghut, A. (2005) Sinteze de psihopedagogie speciala, Ed. Polirom

» Verza, F., E. (2002) Introducere n psihopedagogia speciala si in asistenta sociald, Bucuresti,
Editura Fundatiei Humanitas

» Bontas, |. (2001) Tratat de pedagogie, Bucuresti, Editura Bic ALL

17



MINISTERUL EDUCATIEI i

CENTRUL NATIONAL DE POLITICI ST EVALUARE IN EDUCATIE

INVATAMANT PROFESIONAL SPECIAL

» Programa scolara: Matematica, Clasa a X-a, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Bucuresti,
2009-Disponibila la: http://programe.ise.ro/

» Programe scolare pentru clasa a X-a, ciclul inferior al liceului- Matematica, aprobata prin OM
3458/ 09.03.2004, Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului, Consiliul National pentru
Curriculum, Bucuresti, 2004-Disponibila la: http://programe.ise.ro/

» Anexele nr. [ si Il la Ordinul ministrului educatiei nr. 3702/2021 privind aprobarea programelor
scolare pentru Invatimantul special prescolar, primar si gimnazial, Vol I, Monitorul Oficial al
Romaniei, Nr. 520 bis, 19 mai 2021- Disponibile la:
https://rocnee.eu/sites/default/files/2021/curriculum/Programe-scolare-invatamant-
special OME_3702_2021.pdf

» Anexa nr. 2 la Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 / 28.02.2017-Programa scolara
pentru disciplina Matematica, clasele V-VIII - Disponibila la http://programe.ise.ro/

AUTORI:

Coordonator ME - prof. MITRAN LIANA MARIA

Cadru didactic Unitatea scolara de provenienta

Voiculescu Carmen- Elena Scoala Gimnaziala ”Alexandru loan Cuza”, Bucuresti
Vasilache Catalin- Florinel Liceul Tehnologic Special “Vasile Pavelcu”, lasi
Vasile Liliana Liceul Tehnologic Special nr.3 Bucuresti

Ivan Lacrima Scoala Profesionala Speciald ”Sfanta Maria”, Bistrita

18


http://programe.ise.ro/
http://programe.ise.ro/
https://rocnee.eu/sites/default/files/2021/curriculum/Programe-scolare-invatamant-special_OME_3702_2021.pdf
https://rocnee.eu/sites/default/files/2021/curriculum/Programe-scolare-invatamant-special_OME_3702_2021.pdf
http://programe.ise.ro/

