            Aria curriculară :

CONSILIERE ŞI ORIENTARE, ACTIVITĂŢI EDUCATIVE ŞCOLARE ŞI EXTRAŞCOLARE
                           An scolar 2010/2011
                           Inspector  scolar de specialitate :  prof. Ion Costea                              
A. Consiliul Consultativ al Educaţiei
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B.   Profesori metodisti
	Nr.crt
	Numele si prenumele
	Disciplina
	Unitatea de invatamant
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                               C. LEGISLAŢIE/METODOLOGII

                    Ordinul M.E.C.T. Nr. 32927/23 .05.2006 « Începand cu anul şcolar 2006/2007 în toate unităţile de învăţământ este recomandată  parcurgerea unui  modul  Educaţie pentru Sănătate cel puţin pe un ciclu de invăţământ »
                                  Programe şcolare valabile  pentru orele de Consiliere şi Orientare
 Ordinul  5286/9.10.2006, cls.I-IV,V-VIII
 Ordinul  5287/9.10.2006, cls.IX-XII
 Ordinul  5288/3488/23.08.2006, cls.XI-XII, ruta directă şi cls.XII-XIII ruta progresivă
  Ordinul 5235/1.09.2008 pentru C.S.E.I.  

                                          D.  Optionale recomandate
“Educatie pentru Sanatate  in  Scoala Romaneasca”
“Creeaza-ti mediul  !                      
“Educatie pentru Cetatenie Democratica “
“Caracterul mai intai ! “          
“Educatia ecologica si de protectia mediului”-Programa scolara aprobata prin Ordinul 1862/30.08.2007

“Educatia parintilor”            
“Media, o educatie de calitate”          

                              Recomandari pentru introducearea optionalului “Consiliere si Orientare”
                  Introducerea optionalului  in fiecare din cei 4 ani

Aceasta este optiunea recomandata datorita urmatoarelor considerente:

-necesitatea dezvoltarii personale,sociale si a planificarii aspectelor ce tin de viitoarea  ocupatie si cariera;

-curriculum-ul are o structura inchegata,intre obiectivele si continuturile fiecarui an de studiu exista continuitate ;

-curriculum-ul este construit pe principiul invatarii in spirala,in fiecare an consolidandu-se aspectele acumulate anterior,adaugamndu-se si aspecte noi,specifice nevoilor individuale si ale clasei de  elevi pentru fiecare nivel de varsta /scolaritate ; 
                 Introducerea opţionalului  “Consiliere şi Orientare” numai in anumiţi ani ai ciclului primar, in funcţie de nevoile şi specificul clasei de elevi 

Aceasta este o opţiune posibilă datorată următoarelor considerente :

-curriculum-ul este construit pe principiul modular; fiecare an de studiu are obiective , activităţi, conţinuturi şi modalităţi de evaluare proprii , fiind integrat in logica invatarii ;
-datorită construirii curriculum-ului pe principiul invăţării in spirală , conţinuturile anilor de studiu precedenţi  se reiau in  fiecare modul la nivelul de inţelegere şi de dificultate  specific vârstei, nevoilor individuale şi ale clasei de elevi ; 
Proiectarea anuală  şi semestrială a activităţii dirigintelui

Planificarea anuală
	Modulul 
	Ob.de referinţă/Competenţe specifice
	Conţinuturi
	Tema
	Nr.ore
	Sapt.

	Auto-cunoaştere  şi dezvoltare personală
	1.1.Identificarea relaţiei dintre valorile personale. auto-eficienţa, auto-eficacitate şi succes
	1.1.Autocunoaşterea

Auto-eficienţa

Auto-eficacitate

Calităţi şi valori personale
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



    Planificarea semestrială
	Modulul
	Conţinuturi
	Tema
	Data
	Ob de ref.

Comp.specif.
	Strategii de realizare

Metode          Mijloace
	Modalitati 

de evaluare
Feed-back

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


E.  Proiectul orei de Consiliere şi Orientare-Dirigenţie
Data

Tema/Subiectul

Obiectivul activităţii

Strategii de realizare

Scenariul propriu-zis

1.Organizarea clasei in vederea desfăşurării activităţii

2.Motivarea elevilor

3.Anunţarea temei şi a obiectivului activităţii

4.Desfăşurarea activităţii

5.Asigurarea feed-back-ului

                     F.COMISIA METODICĂ A ARIEI CURRICULARE  “Consiliere şi Orientare, activităţi educative “ 
Constituirea Comisiei metodice a diriginţilor : minimum 4 diriginţi

In cazul grupurilor şcolare se pot organiza subcomisii:nivel liceal si S.A.M.,cu responsabili de subcomisie

COMPONENŢA COMISIEI : dirigintii, profesorii psiho-pedagogi din C.A.P.
DOCUMENTELE COMISIEI :

Decizia de numire

CV-ul şefului Comisiei metodice

-componenţa Comisiei ; responsabilităţi ;
-programul de activitate ;
-planificări anuale şi semestriale ;
-planuri cadru ;

-procese-verbale ale sedintelor comisieri metodice
-proiecte de activităti educative/ore demonstrative in cadrul Comisiei –avizat de Consiliul de Administraţie
-Calendarul activităţilor  extraşcolare/extracurriculare proprii –avizat de Consiliul de Administraţie
-Programul de parteneriat educaţional cu :familia/comitetul de părinţi , cu comunitatea locală ,cu ONG-uri, cu agenţi economici ;

-referate, proiecte didactice şi procesele-verbale  ale şedintelor comisiei ,prezenţa la activitatea comisiei
-Rapoarte periodice, semestriale, anuale-avizate de Consiliul de Administraţie
-programul de activitate al Comisiei elaborat dupa modelul prevăzut in Ghidul “Repere privind activitatea educativă” ;

-activitatea Consiliului Şcolar al Elevilor  (componenţa Consiliului , Regulamentul de funcţionare , tematica intălnirilor, rezultate obţinute)
-activitatea Consiliului Reprezentativ al Părinţilor/Asociaţiei Părintilor(componenţa Consiliului/Asociaţiei , tematica intâlnirilor , materiale susţinute/prezentate , procese-verbale )
                                                Structura programului Comisiei diriginţilor
	Nr.crt
	Obiective
	Măsuri

acţiuni
	            Resurse umane

Responsabili                Parteneri
	Termen
	Evaluare

	1.
	Optimizarea relaţiei de comunicare elevi-profesori
	Monitorizarea 

act.cons.prof.cls.
	
	Dir/.dir.adj
	
	Rap.sem.

Teste

Chestionare



	
	
	Act.demonstr.
	Cls.
	
	Oct.
	

	
	
	Masă rotundă
	
	CJAP
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Documentele directorului adjunct (educativ)/coordonatorului educativ
Fişa postului-operaţionalizată, avizată de Consiliul de Administraţie

Decizia de numire (C.P.P.E.S.E)

Curriculum vitae

Banca de date: norme, instrucţiuni, regulamente, programe, proiecte educative naţionale, planuri cadru pentru “Consiliere şi Orientare”
-proiecte de lecţii, planificări didactice pe clase, documente privind evaluarea elevilor şi a profesorilor, programe şcolare, ghiduri şi materiale auxiliare, incadrarea cadrelor didactice/P.V de numire a invăţătorilor şi diriginţilor
-evidenta diriginţilor care au urmat modulul de formare obligatoriu in domeniul Consilierii şi Orientarii
Statistici: stare disciplinară
                abandon şcolar

                delincvenţa juvenilă
                programe de prevenire
Rapoarte periodice :semestriale, anuale (vizate de C.A., Consiliul profesoral )

Planul managerial al activităţii educative, anual şi semestrial, avizat de C.A.

Graficul inspecţiei la orele de Consiliere şi Orientare

Consiliul Consultativ al activitătii educative şcolare şi extraşcolare (diriginţi, cadre didactice, invăţători, psiholog şcolar, elevi, părinti)

Rezultatele elevilor şi cadrelor didactice obţinute la concursuri, festivaluri etc.

Calendarul proiectelor educative la nivel naţional , interjudeţean şi local
Proiecte şi programe in parteneriat

Consiliul Şcolar al Elevilor (Componenţa, Birou Executiv; agenda intâlnirilor)

Consiliul Reprezentativ al Părinţilor (la nivelul şcolii)/Asociaţia de părinţi

Curriculum şcolar/planificări avizate

Oferta curriculară-opţionale (Educaţie pentru Sănătate, Educaţie pentru Cetăţenie Democratică, Creează-ţi mediul ¡ etc.)

Orar-Consiliere şi Oreintare

Orar -Consilierea părinţilor

Programul activităţilor educative extraşcolare
Graficul activităţii metodice (va fi postat pe site-ul I.S.J.)
                      G..DOCUMENTELE DIRIGINTELUI
-fisa postului, operationalizata
-catalogul clasei ;

-caietul dirigintelui ;

-fisa psihopedagogica a fiecarui elev(insoteste traseul elevului,Cf.Strategiei nationale de prevenire a violentei in mediul scolar);
                    H..Centre metodice de formare
1.Centrul metodic BISTRITA
-cuprinde scolile generale , colegiile nationale , grupurile scolare din municipiul Bistrita , cartierul Viisoara , scolile generale Sieu-Magherus , Budacu de Jos , Cetate , Dumitra , Dumitrita si localitatile componente.

  Responsabil de centru

a.Colegii nationale/grupuri scolare :prof. Pop Alina, Col.Tehnic. Infoel
b.Scoli generale :prof.Hangan Andreea, Sc.Gen.”L.Blaga “
2.Centrul metodic SANGEORZ- BAI
  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile: Sangeorz -Bai, Maieru,, Sant, Rodna, Ilva-Mica, Lesu Ilvei si localitatile componente.
Responsabil de centru :prof.Runcan Claudiu,Scoala Generala Sangeorz Bai
3.Centrul metodic NASAUD

  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile :Nasaud,Feldru,Rebrisoara,Telciu, Rebra, Parva, Salva, Runcu-Salvei, Romuli, Cosbuc, Nimigea si localitatile componente.

Responsabil de centru :prof.Chira Daniela, Colegiul Naţional « George Coşbuc »
4.Centrul metodic BECLEAN

  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile : Beclean, Sintereag, Sieu-Odorhei, Braniste, Chiochis, Nuseni, Chiuza, Uriu, Zagra, Negrilesti, Reteag, Ciceu-Giurgesti, Caianu-Mic, Spermezeu,Tarlisiua si localitatile componente.
Responsabil de centru :prof.Ligia Danila, Scoala  Genenerala  « L.Rebreanu », Beclean
5.Centrul metodic Valea Ilvelor
  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile :Ilva-Mare, Lunca Ilvei, Magura Ilvei, Poiana- Ilvei si localitatile componente. 
Responsabil de centru : prof.Maria Chindris, Scoala de Arte si Meserii Magura Ilvei
6.Centrul metodic PRUNDU-BARGAULUI
  -cuprinde unitatile scolare din localitatile :Prundu-Bargaului,Tiha-Bargaului, Bistrita-Bargaului, Josenii-Bargaului, Livezile si localitatile componente.

Responsabil de centru : prof.Mugurel Bodasca, Gr.Sc. »Radu Petrescu » Prundu-Bargaului
7.Centrul metodic SIEU

  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile :Sieu,Sieut,Mariselu,Monor si localitatile componente.

Responsabil de centru : prof.German Simona, Scoala Generala Sieu
8.Centrul metodic TEACA
  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile :Teaca, Galatii-Bistritei, Milas, Urmenis, Silivas si localitatile componente.

Responsabil de centru : prof. Molnar Simona, Liceul »C.R.Vivu »Teaca
9.Centrul metodic LECHINTA

  -cuprinde unitatile de invatamant din localitatile :Lechinta, Matei, Sanmihai, Budesti, Micesti si localitatile componente.

Responsabil de centru :prof.Barar Tincuta ,Gr.Sc.Lechinta
                                        E. Programe/proiecte in derulare :
   1.Programul National “Educatie pentru Sanatate “
   2.Proiectul “Impreuna pentru o sanatate mai buna”,  partener A.S.E.F. (in proiect sunt inclusi elevii claselor IX-XII )
   3..Programul National “Educatie pentru Cetatenie Democratica “,

   4.   Proiectul “Media-o educatie de calitate”-10 unitati rural/urban;
   5.Proiectul “Educatia parintilor”
   6.Proiecte de educatie ecologica
   7 .Programul « Caracterul mai intai ! “ 
   8.Proiectele de prevenire a consumului de substante 
   « Mesajul meu antidrog ! » parteneri Centrul Judeţean Antidrog , A.N.A.(participă elevii claselor V-XII)
      Concursul de proiecte antidrog” Impreună »    
      Proiectul de prevenire a consumului de alcool  partener Asociaţia” Sf.Ap.Petru şi Pavel”,Bistriţa
      Proiectul de prevenire a comportamentelor de risc (consum de substanţe, violenţa, B.T.S.) partener Asociaţia  “Moralia”
    9.Proiectul de prevenire a delincvenţei juvenile şi a comportamentului deviant 
  10.Proiectul  de sprijinire a vieţii asociative a elevilor/părintilor (Consiliul Şcolar  al Elevilor, Consiliul Local al Elevilor, Consiliul Judeţean al Elevilor, Consiliul Zonal al Elevilor (O.M.Nr.4247/21.06.2010)
  11.Proiectul de prevenire a absenteismului şi abandonului şcolar
  12.Proiectul de cunoastere a drepturilor copilului « Drepturile copiilor sunt lege !” 
  13.Proiectul de prevenire a traficului de persoane
  14.Proiectul »Educaţie rutieră-educaţie pentru viaţă »(se derulează in toate unităţile de invăţământ)
       Proiectul “Patrule şcolare de circulaţie”(se deruleaza in 35 unităţi de invăţământ)

   15. Proiectul « Avocatul elevilor »
