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Adaptarea alternativei
Step by Step
In conditii de criza sanitara



In contextul crizei sanitare, organizarea activitdtii didactice trebuie sd fie in
deplina concordanta cu reglementarile emise de autoritatile locale judetene sau
nationale si sa respecte masurile decise de institutia in cadrul careia o grupa
sau o clasa Step by Step isi desfasoara activitatea.

Diversitatea situatiilor locale fluiditatea datelor privind sanatatea publica si
dinamica masurilor anuntate de autoritati impun ca prezentul material sa fie
adaptat contextelor particulare de catre fiecare colectiv Step by Step, in
parteneriat cu parintii, pastrand interesele copilului in centrul atentiei si
folosind din plin creativitatea si flexibilitatea specifice alternativei,
fara a abdica de la valorile Step by Step.



Organizarea programului in
invatamantul prescolar Step by Step

Potrivit specificului alternativei, numarul de cadre didactice la grupa
ramane neschimbat, conform Acordului de colaborare si Metodologiei
aprobate de MEN Nr. 9997 / 01.09. 2017.

Gradinitele Step by Step pot functiona cu grupe in program normal sau
prelungit, tinand cont de masurile luate la nivel local, deciziile consiliilor
de administratie si consultarile cu parintii.

in situatia extrema a suspendarii cursurilor fata in fatd, invatamantul
prescolar continua la distanta, cu elemente online, cu implicarea si
participarea adultilor, atat in cadrul programului normal in care este
incadrat un cadru didactic, cat si in cadrul programului prelungit in care
sunt incadrate doua cadre didactice.

Efectivul de prescolari poate fi impartit in grupuri mici care sa permita
interactiuni stranse, vizand activitati online cu o durata intre 15 si 35 de
minute, in functie de varsta copilului. Principiul impartirii efectivului Step
by Step in grupuri mici va permite interactiuni sporite in interiorul
grupurilor, individualizare si personalizare a invatarii.




Organizarea programului in
invatamantul primar Step by Step

Potrivit specificului alternativei, numarul de cadre
didactice la clasa ramane neschimbat, conform
Acordului de colaborare si Metodologiei aprobate de
MEN Nr. 9997 / 01.09. 2017.

Programul activitatilor de invatare, potrivit specificului
alternativei se desfasoara pe parcursul a 8 ore
(intervalul recomandat fiind 8.00-16.00), cu posibilitatea
adaptarii tinand cont de masurile luate la nivel local,
deciziile consililor de administratie si consultarile cu
parintii.
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Organizarea programului in
invatamantul primar Step by Step

in conditii de restrictii sanitare impuse de
pandemie, pornind de la conditiile locale, cele 8
ore pot fi structurate astfel:

Cu participarea fizica a tuturor scolarilor, sub
supravegherea si coordonarea celor doua cadre
didactice incadrate clasei Step by Step.

Cu participarea fizica a tuturor scolarilor, sub
supravegherea si coordonarea celor doua cadre
didactice incadrate clasei Step by Step si
utilizarea unor spatii alternative — curtea scolii,
parc.




Organizarea programului in
invatamantul primar Step by Step

Impartirea efectivului in doud grupe — o grupa in
scoala cu un cadru didactic, cealalta grupa acasa,
online cu celalalt cadru didactic — urmand o
planificare comuna a activitatilor care poate fi
implementata, tinand cont de abilitatile fiecarui
cadru didactic, resursele tehnice, interesele
scolarilor.

(De exemplu: Cele doua invatatoare pot preda concomitent
acelasi continut sau, prin alternarea grupelor de elevi, predarea
se face doar fata in fata, iar online se realizeaza consolidarea si
extinderea invatarii.)

In situatia extrema a suspendarii cursurilor fatd in
fata, acelasi principiu al impartirii efectivului Step
by Step intre cele doua cadre didactice va sustine
interactiuni  sporite in cele doua grupuri,
individualizare si personalizare a invatarii.
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Organizarea salii de curs

Specificul relaxat al salii de curs Step by Step se va supune si
el rigorilor sanitare impuse de contextul epidemiologic. Astfel,
se impun asigurarea distantarii fizice de minim 1 metruy,
eliminarea mobilierului nenecesar, a covoarelor, perdelelor,
jucariilor de plus si a tuturor obiectelor si materialelor care pot
retine particule de praf cu incarcatura virala si care nu pot fi
igienizate potrivit normelor de igiend aprobate prin ordinul
M.S. nr. 1456 din 25 august 2020, publicate in Monitorul Oficial
nr. 787 din 28 august 2020 sau normelor ulterioare.

De asemenea, este recomandata eliminarea materialelor si
obiectelor care pot fi folosite in jocuri de grup pentru a evita
declansarea unor activitati spontane care presupun transferul
de obiecte de la copil la copil.

Este recomandata utilizarea de saltele de izopren care permit
Igienizarea rapida dar si utilizarea individuala.




Organizarea salii de curs

Este important ca spatiul si obiectele personale ale fiecarui copll,
mai ales in aceasta perioada, sa fie marcate si usor de recunoscut
de catre copii, cea mai eficienta metoda de marcare fiind aceea a
utilizarii fotografiei personale insotite de prenumele scris cu litere
mari de tipar.

Copiii trebuie sa detina rechizite personale care nu vor mai face
obiectul utilizarii in comun sau a schimbului intre copii, iar
seturile folosite in comun, in mod normal, vor fi eliminate.

Prima etapa in organizarea salilor consta in evaluarea suprafetei
utile si a modului in care intreg efectivul poate fi distribuit
echidistant pe aceasta suprafata.

Intreg procesul de stabilire a activitatilor va fi usurat daca in
aceasta prima etapa aceasta distribuire echidistanta a copiilor
este marcata pe podea cu ajutorul unor simboluri colorate.
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Organizarea salii de curs

in perioada premergétoare reinceperii cursurilor, cadrele didactice vor organiza intalniri
online sau fata in fata cu parintii pentru prezentarea modului de desfasurare a cursurilor, a
actiunilor care sa sustina in conditiile de pandemie tranzitia usoara si prietenoasa a copiilor
din familie in colectivitate.

In acelasi timp, perioada poate fi folositd pentru intalniri online sau individuale (in familie) cu
copiii, ulterioare celor cu parintii, pentru a li se prezenta copiilor, inclusiv de catre cadrele
didactice, contextul in care se redeschid cursurile, diferite scenarii care pot fi stabilite si noile
reguli care vor guverna prezenta in gradinita/scoala si participarea la cursuri. in cadrul
acestor intalniri, copiii isi vor exprima si optiunea cu privire la posibila asezare in sala de
clasa in prima zi a anului scolar.

Sosirea copiilor la cursuri se va face tinand cont de regulile stabilite in cadrul fiecarei unitati
de invatamant.



Asezarea in clasa si centrele de activitate

Asezarea copiilor in sala se va face direct in centrele de activitate in
functie de optiunile pe care acestia le-au exprimat si negociat la
finalul zilei precedente. In prima zi a anului scolar, aceste locuri pot fi
stabilite in baza intalnirilor online cu copiii.

Locul ocupat la inceputul zilei va fi folosit de acelasi copil, pe
parcursul intregii zile, in cadrul tuturor activitatilor desfasurate.

Astfel, daca in conditii normale, copiii erau cei care se mutau de la un

centru de activitate la altul, in conditiile de criza sanitara, copiii raman
grupati pe parcursul zilei in centrele ocupate la inceputul zilei, urmand
ca aceste centre sa isi schimbe obiectul de activitate. In acest mod
copiii vor desfasura toate sarcinile aferente centrelor, fara a-si schimba
locul ocupat.

Activitatea si rotirea in centrele de activitate se poate desfasura
in mod obisnuit in masura in care este posibila dezinfectarea
tuturor suprafetelor si materialelor dupa fiecare utilizare a
centrului respectiv si pot fi respectate absolut toate normele de
igiena impuse in criza sanitara.




Asezarea in clasa si centrele de activitate

Organizarea include toate centrele specifice alternativei Step
by Step, mai putin centrul de nisip si apa.

Centrul de constructii va avea un regim special si va fi folosit dupa
cum urmeaza: La finalul fiecarei zile de lucru, max. 5 copii pot
utiliza centrul de constructii in conditii stricte: spalare pe maini
inainte si dupa utilizare si dezinfectarea setului de piese dupa
fiecare utilizare.

in masura in care este posibila dezinfectarea tuturor pieselor
de constructie si a suprafetelor dupa fiecare utilizare a
centrului de constructii, acesta poate fi folosit in mod
obisnuit.




Organizarea
activitatilor

O

Intalnirea de dimineata

intalnirea de dimineatd se va
desfasura ca activitate frontala,
copiii pastrandu-si locurile pe
care le-au ocupat la sosirea in
clasa.

Etapele intalnirii de dimineata
vor fi parcurse integral, cu
atentie folosind interactiuni
non-contact, pastrandu-se locul.

Utilizarea materialelor

in conditiile in care nu exista
materiale pentru a fi folosite
individual de catre fiecare copll,
va fi utilizat material
demonstrativ de catre cadrul
didactic sau de catre unul dintre
copiii  din  centrul respectiv.
Materialele utilizate vor fi
dezinfectate inainte si  dupa
utilizare.



Scaunul autorului

+ Scaunul autorului  va fi
semnalizat cu ajutorul unui
obiect vizibll, tip stegulet, caruia
doar cadrul didactic ii poate
schimba pozitia in clasa.
Noutatile zilei vor fi anuntate de
catre fiecare dintre copiii inscrisi,
de la locul ocupat inca de
dimineata si care tocmai a fost
semnalizat ca scaun al autorului.

- In conditiile in care suprafata
clasei permite, scaunul autorului
poate fi asimilat cu un loc
marcat si pozitionat central in
clasa, copiii putand folosi perne
individuale igienizabile sau sta
in picioare in locul marcat.

Organizarea

activitatilor

* In acelasi mod, copiii raporteaza
rezultatele muncii lor de pe
scaunul autorului.




Evaluarea
initiala si
evaluarea

sumativa
(prescolar)

Recomandam organizarea evaluarii initiale pe o perioada de 2-4 saptamani, astfel
incat fiecare copil sa beneficieze de o evaluare initiala detaliata si relevanta, ca fundament
pentru construirea demersului didactic, avand in vedere o abordare diferentiata si
individualizata.

Recomandam ca evaluarea initiala sa se realizeze pe baza Fisei de apreciere a progresului
care va fi completata la momentul septembrie 2020 pentru fiecare copil, urmarind
gradul de achizitie pentru fiecare item comportamental:

— A: comportament atins
— D: comportament in dezvoltare
— NS: comportament care necesita sprijin.

Pentru prescolarii care vin pentru prima data la gradinita, evaluarea initiala la intrarea in gradinita este inregistrata in Fisa
de progres, verificand toti itemii comportamentali corespunzatori. Pentru copiii de grupa mijlocie, evaluarea initiala
poate fi considerata o evaluare intermediara daca luam in considerare faptul ca evaluarea se face in trei momente pe
parcursul prescolaritatii (la debut, pe parcurs, la finalul grupei mari). La prescolarii mari, de asemenea, aceasta evaluare
poate fi prima sau a doua inregistrare intermediara a progresului copilului.
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Evaluarea initiala si evaluarea sumativa
(prescolar)

Evaluarea initiala va asigura o radiografie a nivelului
copiilor de 3/4/5 ani care urmeaza sa frecventeze gradinita
incepand din septembrie 2020. Pornind de la completarea
Fisei de aprecierea a progresului, educatoarea/echipa de
educatoare intocmeste caracterizarea grupei, definind
comportamentele pe care le va aborda prioritar,
realizand un demers diferentiat (de exemplu, pentru
copiii care nu au continuat in nicio forma invatarea dupa
data de 11 martie, copiii care au fost sustinuti insuficient
de adultii care i-au acompaniat, copiii care au reusit sa
parcurga sarcinile de invatare propuse cu achizitii
corespunzatoare), si totodata individualizat.




Evaluarea initiala joaca un rol important pentru a informa parintii in
sustinerea si stimularea dezvoltarii copilului. Astfel, rezultatele evaluarii
initiale trebuie discutate individual cu parintii (prin intalniri fata in fata
sau folosind platforme online).

Evaluarea initiala si , L : . :
evaluarea sumativi Este nevoie ca educatorii sa adreseze orice interes/nevoie de

(prescolar) invatare/dezvoltare a copiilor in parteneriat cu parintii acestora/adultii
de referinta, dar si cu alti profesionisti relevanti la nivelul gradinitei sau
al comunitatii (logoped, consilier scolar, mediator scolar, mediator
sanitar, acolo unde este cazul).

Atat in cazul evaluarii initiale, cat si al evaluarii continue si sumative,
recomandam renuntarea la fisele de lucru.




Evaluarea initiala si
evaluarea sumativa

(prescolar)

Evaluarea initiala va fi realizata sub forma unor sarcini de lucru sau
aplicatii in cadrul unor activitati diverse, care sa vizeze toate domeniile
de dezvoltare, pe baza observarii, atat in format fata in fata, cat si la
distanta (daca este cazul).

Completarea si analiza fiselor de observare vor evidentia itemii
comportamentali in dezvoltare sau comportamentele unde copiii au
nevoie de sustinere (evaluare diagnostica) si care vor constitui punctul
de plecare pentru planificarea activitatilor anului scolar 2020-2021.



Evaluarea initiala si evaluarea sumativa
(primar)

Recomandam organizarea evaluarii initiale pe o plaja de 2-4
saptamani, astfel incat fiecare copil sa beneficieze de o evaluare
initiala detaliata si relevanta, ca fundament pentru construirea
demersului didactic, avand in vedere o abordare diferentiata si
individualizata.

Evaluarea initiala va asigura o radiografie a nivelului fiecarui
copil. Pornind de la rezultatele evaluarii initiale, echipa de cadre
didactice va defini competentele pe care le va aborda prioritar,
realizand un demers diferentiat (de exemplu, pentru copiii care
nu au continuat in nicio forma invatarea dupa data de 11
martie, copiii care au fost sustinuti insuficient de adultii care i-
au acompaniat, copiii care au reusit sa parcurga sarcinile de
invatare propuse cu achizitii corespunzatoare), si individualizat.




Evaluarea initiala si evaluarea sumativa
(primar)

Evaluarea initiala joaca un rol important in sustinerea si
stimularea dezvoljtaru copilului. Astfel, rezultatele
evaluarii initiale trebuie discutate individual cu parintii
(prin intalniri fata in fatd sau folosind platforme online).

Este nevoie ca echipa de cadre didactice sa adreseze
orice interes/nevoie de invatare/dezvoltare a copiilor in
parteneriat cu parintii acestora/adultii de referinta, dar
si cu alti profesionisti relevanti |a nivelul unitatii de
invatamant sau al comunitatii (logoped, consilier scolar,
medlliator scolar, mediator sanitar, acolo unde este

cazu




Evaluarea initiala si evaluarea sumativa
(primar)

Evaluarea initiala va fi realizata sub forma unor sarcini
de lucru sau aplicatii in cadrul unor activitati diverse,
care sa vizeze toate domeniile de dezvoltare, pe baza
observarii, atat in format fata in fata, cat si la distanta
(daca este cazul).

Completarea si analiza fiselor de observare vor
evidentia competentele in dezvoltare si vor documenta
evaluarea diagnostic, constituind punctul de plecare
pentru planificarea si organizare activitatilor anului
scolar 2020-2021.




Confruntarea cu realitatea pandemiei

Recomandam abordarea temelor de actualitate la debutul anului scolar
2020-2021 pentru a consolida deprinderile de igiena personala si
respectarea regulilor, cresterea intelegerii situatiei pentru depasirea
fricii copiilor, cresterea increderii in gradinita/ scoala, cadre didactice si

colegi.



Crearea unei relatii de
atasament securizante intre
cadre didactice si copii,
contribuie la realizarea unei
tranzitii usoare din familie in
mediul scolar, oferind
incredere, siguranta si

optimism.

/:

Este extrem de importanta acordarea unei atentii sporite abilitatilor socio-
emotionale ale copiilor.

Indiferent de activitate sau proiectul tematic abordat, echipa de cadre didactice
va urmari invatarea, dezvoltarea si consolidarea abilitatilor socio-emotionale ale
copiilor, precum organizare, perseverenta, incredere, reglare emotionala, ca
premise pentru invatarea de tip academic.

Data fiind situatia traita de copii si familii, copiii pot veni la gradinita/scoala cu
intrebari si frici legate de mentinerea sanatatii personale si a celor dragi.

Recomandam o abordare de tipul aici si acum — de focalizare pe momentul
prezent. Impartasirea in cadrul intalnirii de dimineata poate constitui un moment
pentru prezentarea diferitelor modalitati/experiente concrete de depasire a fricii.

Implicarea copiilor in elaborarea si ilustrarea regulilor grupului intr-un proces
colaborativ pentru a nu accentua starile de neliniste, restrictiile, ci a interioriza
intelegerea cauzelor pentru care avem un anumit comportament, poate fi o
solutie.



Temele pentru acasa

Conform alternativei Step by Step toate achizitiile copiilor/ elevilor sunt
exersate sub diverse forme in centrele de activitati, astfel incat nu sunt
incurajate temele pentru acasa.

Ceea ce e de achizitionat sub raportul cunostintelor si abilitatilor, se
desfasoara si se exerseaza in clasa.

In contextul pandemic pe care il traversam, in functie de scenariul in
care va functiona fiecare gradinita/scoala, copiii/elevii vor exersa
anumite achizitii si in spatiul casei, al familiei.

Incurajam echipele de cadre didactice s& foloseascd studiul tematic,
motivand copiii/elevii sa caute si sa prelucreze informatii atat sub
indrumarea adultilor care ii acompaniaza (de exemplu cadrul didactic
care lucreaza cu ei online sau un adult din familie) cat si individual sau
in grupuri mici de copii.



Competente digitale si invatarea la distanta

Debutul cursurilor trebuie utilizat ca un prilej pentru initierea copiilor in gestionarea

independenta a activitatilor online pe platforme sincron pentru a putea participa fara
acompanierea continua a unui adult din familie (deschiderea computerului, accesarea linkului pentru
conectare, inchiderea/deschiderea microfonului, camerei, reglarea volumului), in special in cazul
prescolarior mari si scolarilor.
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Competente digitale si
invatarea la distanta

Utilizarea atat in cazul invatarii in sala de curs, cat si la distanta a
resurselor digitale, folosind linkuri/jocuri/inregistrari/filme
didactice/podcasturi, in special pentru consolidarea invatarii.

Realizarea unui portofoliu al copilului cu componenta online -
portofoliu electronic si fizic - colectand produsele relevante ale
activitatii copilului, realizate in format digital si/sau artefacte, implicand
parintii in completarea lui in cazul invatarii la distanta.

in cazul desfasurarii cursurilor la distantd/online, se recomanda
eliminarea pe cat posibil a fiselor de lucru pe format hartie si care
necesita tiparire de catre parinti si identificarea acelor activitati care
pot fi realizate concret cu materiale din natura sau gospodarie,
materiale reciclabile sau care presupun costuri limitate.



B In cazul desfasurarii cursurilor la distanta/online este recomandata
instaurarea unei rutine a intalnirilor online (intalniri individuale, in

51 %';g‘::g'};e d?;?;:‘atlée 2! grupuri mici sau cu intreg colectivul de copii), bazate pe predictibilitate

si pregatirea resurselor necesare pentru toti participantii.

Regulile necesare pe parcursul intalnirilor online trebuie cunoscute atat
de copii cat si de parinti.




Masa de pranz
in clasele Step by Step invatamant primar

in conditiile actuale incurajam cadrele didactice s& discute
cu parintii elevilor si sa decida in consiliul de administratie
al scolii modul in care se va servi masa de pranz, luand in
considerare infrastructura existenta si normele in vigoare
pentru asigurarea starii de sanatate si prevenirea infectarii.

Incurajam servirea pranzului in sala de clasa din caserole/
recipiente individuale puse la dispozitia copiilor de catre
parinti, continand alimente neperisabile si care nu necesita
preparare termica.




Regulile grupei/clasei

In perioada de debut a anului scolar se vor rediscuta
regulile grupei/clasei, adaugandu-se regulile privind
protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor in
context pandemic.

Spre deosebire de regulile obisnuite copiilor din
alternativa Step by Step, aceste reguli nu se negociaza,
fapt care trebuie explicat copiilor, in context.

Este de dorit ca in sala de grupa/clasa sa fie afisate
materiale care prezinta grafic regulile de igiena si prevenire
a imbolnavirilor.
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Parteneriatul

cu parintii

Toate informatiile privind organizarea si
desfasurarea activitatilor vor fi transmise si
explicate periodic parintilor, solicitand
implicarea acestora.

Indiferent de modul de organizare a
cursurilor rolul parintilor ramane
fundamental in alternativa Step by Step. In
conditiile de criza sanitara acest parteneriat
scoala-parinti isi va gasi spatiu de
desfasurare preponderent in mediul online.

Documentarea activitatii copiilor se va face
in portofolii cu componenta online la care
parintii sa aiba acces facil. De asemenea,
parinti  avand acces la planificarea
activitatilor si portofoliul copiilor sunt
invitati sa se implice in consolidarea
achizitiilor si intereselor de invatare si in
sustinerea participarii copilului la activitatile
viitoare.



Resursa umana

Colaborarea cadrelor didactice de la grupe/clase de acelasi nivel (in cadrul unitatii si al retelei Step

resurselor care pot fi folosite in grupa/clasa.




ENNEERVNERE

in acest context, este vitala mentinerea organizarii intalnirilor
profesionale (comisia pentru curriculum, comisia metodica),
folosind diferite platforme online pentru eficientizarea
comunicarii, diseminarii unor demersuri didactice relevante,
eficiente si diminuarea consumului de timp.

in eventualitatea suspendarii cursurilor, o atentie deosebita
trebuie acordata documentarii si culegerii de resurse
relevante pentru invatare in format online accesibil membrilor
consiliului profesoral, pe platforme interactive si realizarea de
portofolii virtuale la nivel de unitate de invatamant pentru fiecare
tema de studiu.




ENNEERVUNERE

Se recomanda implicarea in activitatile la distanta/online a
logopedului/consilierului scolar si identificarea si valorizarea
persoanelor de la nivelul unitatii de invatamant care pot
coordona/inspira activitatea la distanta/online. Valorizarea,
recunoasterea si folosirea in comun a resurselor create de echipa de
cadre didactice (inregistrari pe canalele YouTube, inregistrari ale
experimentelor, creatie de jocuri digitale).

Dezvoltarea competentelor digitale ale personalului didactic nu
poate ramane la nivelul unor cursuri de formare continua, stiut fiind
ca orice formare in educatie trebuie insotita/ consolidata pentru a fi
eficienta.

Managementul fiecarei unitati de invatamant trebuie sa aiba in vedere
dezvoltarea profesorului reflexiv si a unor comunitati de invatare
pentru profesionisti. Pentru a se forma, profesorul reflexiv are nevoie
de sprijin, sustinere in invatare, evidentierea abilitatilor pe care le are,
increderea ca este capabil sa schimbe, sa influenteze.




In conditiile in care autoritatile vor emite noi
reglementari si norme care ar putea intra in
contradictie cu acest document, va
recomandam sa va readaptati activitatea
pentru a va conforma noilor prevederi.

Alternativa Educationala Step by Step
Si

Metodologia Step by Step

sunt marci inregistrate ale Asociatiei
Centrul Step by Step pentru Educatie
si Dezvoltare Profesionala.

Centrul Step by Step este singura
institutie abilitata sa desfasoare cursuri
de formare initiala si continua in
alternativa Step by Step.
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