/\W\ Liceul Waldorf Timisoara FEDERATIA WALDORF DIN ROMANIA

str. Uranus, nr. 14 Str. Visinilor 17, sector 2, 024091 Bucuresti
tel./fax: 0256 - 482448 tel./fax: 0040-21-326 42 53

/S/S\/] e-mail: liceul_waldorf_timisoara@yahoo.com e-mail: federatia@waldorf.ro
Nr. 2946/05.12.2017 Nr. 512/05.12.2017

CURS DE PERFECTIONARE iN PEDAGOGIA WALDORF —
INVATAMANT PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL
Timisoara, 2018-2019

SCOPUL PROIECTULUI: Formarea profesorilor din invatamantul primar, gimnazial si liceal pentru
predarea in scolile Waldorf.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
Identificarea profesorilor interesati sa predea in scolile Waldorf.
Familiarizarea lor cu elemente de antropologie steineriana si de antroposofie.
Implicarea lor 1n activitati creative.
Formarea pentru o noud abordare metodica si didactica a specialitatii lor.

GRUPUL TINTA: Cursul se adreseazi, in primul rand, cadrelor didactice din invatimantul primar,
gimnazial si liceal, precum si altor persoane interesate de pedagogia Waldorf.

LOCUL DESFASURARII: Liceul Waldorf Timisoara, zona Soarelui, str. Uranus 14.

TOTALUL ORELOR DE CURS: 360

TOTALUL ORELOR DE PRACTICA: 40 (30 de ore de asistenta si 10 ore de predare). Orele pot fi
efectuate in scolile Waldorf recomandate de FWR, in perioade fixate de comun acord intre cursant si
scoala Waldorf.

Anul I:

Modulul I 3-10 februarie 2018
Modulul Il: 31 martie — 6 aprilie 2018
Modulul IIl: 24 iunie — 1 iulie 2018

Modulul IV:  2-6 iulie 2018 (Academia de vara a cadrelor didactice Waldorf)
Anul I1:

Modulul V:  vacanta intersemestriala 2019

Modulul VI:  vacanta de primavara 2019

Modulul VII: vacanta de vara 2019

Modulul VIII: iulie 2019 (Academia de vara a cadrelor didactice Waldorf)

Cursul cuprinde: conferinte (ale caror teme sunt prezentate mai jos), ateliere de lucru de metodica si
didactica Waldorf (pe discipline/ arii curriculare), cursuri artistice si practica pedagogica.

TEMELE CONFERINTELOR:
Modulul I Antropologie generala: dezvoltarea copilului pana la 18 ani
Prezentarea curriculumului Waldorf
Dezvoltarea constientei exemplificata prin arte
Modulul Il Teoria cunoasterii la Goethe
Experientd si gandire pura
Cunoasterea naturii si a spiritului
Filosofia libertatii
Ideea de libertate
Fantezia morala
Tehnica morala
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Teosofia
Trup, suflet, spirit
Cele trei lumi
Destinul uman
Modulul 111 Stiinta spirituala
Evolutia lumii si a omului
Cunoasterea lumii suprasensibile
Cum se dobandesc cunostinte despre lumile spirituale?
Puncte centrale ale problemei sociale
Tripartitia organismului social
Organizarea scolilor Waldorf
Modulul IV Academia de vara a cadrelor didactice Waldorf
Modulele V, VI, VII Teme de antropologie steineriana - Aspectul moral-spiritual al problemei
educative
Omul - fiinta tripartita: fizic, sufletesc, spiritual
Omul si regnurile naturii: corp fizic, eteric, astral, Eu
Triada gandire-simtire-vointa
Gandirea ca oglindire a trecutului
Vointa ca germene al viitorului
Stari de constienta
Simtirea ca punte intre gandire si vointa
Temperamentele si corporalitatile
Memoria - uitare si amintire
Jocul fanteziei si al memoriei (notiuni vii)
Septenalele si biografia umana
Cele 12 simturi
Caracterul si fortele planetare
Modulul VII1 Academia de vari a cadrelor didactice Waldorf

CONDITIILE DE ABSOLVIRE A CURSULUI: Pentru absolvirea cursului, participantii trebuie sa
indeplineascd cumulativ urmatoarele trei conditii:

- prezentd de minimum 75% din programul fiecarui modul,;

- efectuarea integrala a orelor de practica;

- predarea portofoliului personal complet.

EVALUAREA CURSANTILOR se face prin observarea activitdtii la cursuri, analizarea
documentelor de practica si a portofoliului personal. Verificarea finald a cunostintelor se realizeaza in
cadrul unui colocviu.

Tn urma absolvirii cursului (dupi parcurgerea celor opt module si dupi sustinerea colocviului)
se obtine o adeverinta de absolvire. Avizul de incadrare in alternativa educationala Waldorf se
elibereaza de catre FWR, conform procedurii in vigoare.

Cursul este organizat pentru minimum 50 si maximum 75 de participanti.

Taxa de participare: ciate 250 lei pentru modulele I, II, II1, V, VI, VII si cate 100 lei pentru
modulele IV si VIII (Academia de vard). Aceastd taxa se achita la Inceputul fiecdrui modul si nu
cuprinde cheltuielile de transport, cazare si masa.

MODALITATEA DE TINSCRIERE: Inscrierea se face pani la 19.01.2018, trimitand formularul de
inscriere la Federatia Waldorf din Romdnia, e-mail: federatia@waldorf.ro sau fax: 021-3264253.



CURS DE PERFECTIONARE IN PEDAGOGIA WALDORF — INVATAMANT PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL
TIMISOARA, 2018-2019

PROGRAMUL MODULULUI I
3-10 februarie 2018, Timisoara

Orele Sambita, Duminica, Luni, Marti, Miercuri, Joi, Vineri, Sambata,
03.02.2018 04.02.2018 05.02.2018 06.02.2018 07.02.2018 08.02.2018 09.02.2018 10.02.2018
;gg_ Exercitii meditative (facultativ)
ggg_ Muzica/ Parte ritmica
9:00- Antropologie - Dezv_oltar_ea Dezv_oltar_ea Dezv_oltar_ea Dezv_oltar_ea Dezvoltarea Dezvoltarea
10:30 dezvoltarea copilului: copilului: copilului: copilului: tAnarului: tanarului: Biografia umana
' copilului: 0-7 ani 7-8 ani 9-10 ani 11-12 ani 13-14 ani 15-16 ani 17-18 ani
Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A:
. Desen de Desen de Desen de Desen Desen Geometrie Geometrie
11:00- SO . Prezentare.
1200 forme forme forme alb-negr alb-negr proiectiy proiectiy Expozitie
Grupa B: Grupa B: Grupa B: Grupa B: Grupa B: Grupa B: Grupa B: ’
Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie
Istoric: Fondarea
12:15- si dezvoltarea Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Retrospectivi
13:15 | miscarii Waldorf. clasa | clasaalll-a clasaaV-a clasaa Vll-a clasa a I1X-a clasa a Xl-a p
Ce aduce nou?
15:00- Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum Curriculum
16:00 | clasa pregatitoare clasaall-a clasaalV-a clasaaVl-a clasaa Vlll-a clasaa X-a clasa a Xll-a
Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A: Grupa A:
. Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie Euritmie
16:15- ) ) . . . . .
17:15 rupa B: rupa B: rupa B: rupa B: rupa B: upa B_. upa B_.
Desen Desen Desen Desen Desen Geometrie Geometrie
de forme de forme de forme alb-negru alb-negru proiectiva proiectiva
1;28_ Discutie comuna Dezvoltarea constientei exemplificatd prin arte




CURS DE PERFECTIONARE IN PEDAGOGIA WALDORF — INVATAMANT PRIMAR, GIMNAZIAL SILICEAL
TIMISOARA, 2018-2019

PROGRAMUL MODULULUI 11

31 martie — 6 aprilie 2018, Timisoara

Orele Sambata, Duminica, Luni, Marti, Miercuri, Joi, Vineri,
31.03.2018 01.04.2018 02.04.2018 03.04.2018 04.04.2018 05.04.2018 06.04.2018
7:45- - -. 11 =l ] Ls 1 e ar U 1 7
8:30 Exercitii meditative (facultativ)
8:30- o o
9:00 Mugzica/ Parte ritmica
9:00- . .. . L .
10-30 Teoria cunoasterii Filosofia libertatii Teosofia
Grupa A:
11:00- Euritmie Grupa B: Prezentare.
12:00 Metodica de predare a flautului Expozitie
12:15- Metodica - clasele P si | Metodica - clasele P si [ Retrospectiv
13:15 Metodica - clasaaV-a Metodica - clasa a VI-a pectiy
15:00- Metodica - clasele P si | Metodica - clasele P si [
16:00 Metodica - clasa a V-a Metodica - clasa a VI-a
. Grupa A:
16:15' Metodica de predare a flautului Grupa B:
17:15 Euritmie
17:30-

18:30

Teoria cunoasterii — seminar

Filosofia libertatii — seminar

Teosofia — seminar




CURS DE PERFECTIONARE IN PEDAGOGIA WALDORF — INVATAMANT PRIMAR, GIMNAZIAL ST LICEAL
TIMISOARA, 2018-2019

PROGRAMUL MODULULUI 111
24 iunie — 1 iulie 2018

Orele Duminica, Luni, Marti, Miercuri, Joi, Vineri, Sambata, Duminica,
24.06.2018 25.06.2018 26.06.2018 27.06.2018 28.06.2018 29.06.2018 30.06.2018 01.07.2018
;gg_ Exercitii meditative (facultativ)
8:30- o o
9:00 Muzicd/ Parte ritmica
1828- Stiinta spirituala Cum se dobandesc cunostinte despre lumile spirituale? Puncte centrale ale problemei sociale
. Grupa A:
11:00- Gimnastica Bothmer Grupa B: Prezentgre.
12:00 Modelaj Expozitie
12:15- Metodica - clasa a Il-a Metodica - clasa a Ill-a Retrospectivi
13:15 Metodica - clasa a Vll-a Metodica - clasa a Vlll-a pectiv
15:00- Metodica - clasa a Il-a Metodica - clasa a Il1-a
16:00 Metodica - clasa a Vll-a Metodica - clasa a Vlll-a
. Grupa A:
16:15' Modelaj Grupa B:
1715 Gimnastica Bothmer
17:30- Cum se dobandesc cunostinte despre lumile spirituale? - Puncte centrale ale problemei sociale -

18:30

Stiinta spirituala - seminar

seminar

seminar




FORMULAR DE INSCRIERE
CURS DE PERFECTIONARE iN PEDAGOGIA WALDORF —
INVATAMANT PRIMAR, GIMNAZIAL SI LICEAL
Timisoara, 2018-2019

DATELE CANDIDATULUI:

NUMELE

PRENUMELE

DOMICILIUL: Localitatea Judetul
E-MAIL

TELEFON

STUDII ABSOLVITE:
INSTITUTIA

PROFILUL/DOMENIUL

SPECIALIZAREA/ SPECIALIZARILE DE PE DIPLOMA/ DIPLOME

SITUATIA PROFESIONALA ACTUALA:
PROFESIA
FUNCTIA DIDACTICA/ SPECIALIZAREA

LOCUL DE MUNCA
VECHIME IN INVATAMANT

Cursuri anterioare de formare in alternativa educationald Waldorf  Da
Nu

Doresc sa mi se asigure cazarea:
la internatul Liceului cu Program Sportiv ,,Banatul”(15 lei/ noapte)
in Liceul Waldorf Timisoara (10 lei/ modul; trebuie sa aveti la dvs. sac de dormit si cearsaf )

DATA SEMNATURA

Inscrierea se face pana la 19.01.2018, trimitand formularul de nscriere la Federatia Waldorf din
Romania e-mail: federatia@waldorf.ro sau fax: 021-3264253.

Confirmarea inscrierii va fi trimisa pe adresa de e-mail a candidatului, la 29.01.2018.
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