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EXAMENUL NAŢIONAL DE DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

18 iulie 2013 
Probă scrisă 

Poştă (maiştri instructori) 
 

VARIANTA 3 
 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 

 
SUBIECTUL I             (30 de puncte) 
1. Înmânarea obiectelor de mesagerii se face la ghişeul oficiului poştal sau la domiciliul 
destinatarilor.                        

a. Precizaţi modul de distribuire a coletelor cu valoare declarată. 
b. Precizaţi modul de distribuire a coletelor fără valoare declarată. 
c. Precizaţi modul de distribuire a scrisorilor deschise cu valoare declarată.    15 puncte 

 
2.  Mandatele care se achită cu numerar se împart în două categorii: mandate care se achită la 
sediul oficiului şi mandate care se achită la domiciliul clientului. 

a. Prezentaţi  trei cazuri în care achitarea mandatelor se face la sediul oficiului. 
b. Menţionaţi şase tipuri de mandate care se achită personal destinatarului.   15 puncte 

 
SUBIECTUL al II-lea            (30 de puncte) 

1. Alegeţi una dintre metodele de instruire centrate pe elev cunoscute şi prezentaţi:   
                         10 puncte 

a. două caracteristici ale metodei alese; 
b. o activitate de învăţare pentru care consideraţi adecvată utilizarea metodei alese; 
c. două argumente pentru utilizarea metodei alese în activitatea de învăţare prezentată. 

 

2. Proiectaţi, pe baza secvenţei de programă prezentată, o lecţie de formare şi dezvoltare a 
competenţelor, după următoarea structură:       
a. formularea obiectivelor operaţionale ale lecţiei; 
b. selectarea si prezentarea conţinutului;  
c. menţionarea resurselor necesare lecţiei; 
d. prezentarea strategiei didactice; 
e. alegerea instrumentelor şi a probei de evaluare.                                 20 de puncte                                

          
Unităţi de competenţe Competenţe individuale Conţinuturi 

UC 23. Operaţiuni 
financiare in unitatile 
poştale 
 

C2. Aplică instrucţiunile 
de exploatare la 
mandatele interne 

OPERAŢIUNI SPECIFICE TRANSFERULUI 
DE SUME DE BANI 

• Prezintă mandatele poştale interne, 
bucată cu bucată şi serii; formulare 
specifice prezentării 

• Efectuează operaţiuni preliminare şi 
specifice achitării sumelor cu numerar 
sau prin instrumente de plată; formalităţi 
la achitare 

   (Curriculum pentru clasa a XI-a, calificarea Tehnician în activităţi de poştă, Anexa 2  la  
                                                                                                                        OMEdC nr. 3172/2006) 
                                                                                                                                        
SUBIECTUL al III-lea                                (30 de puncte) 
Finalitățile educației: clasificare, ideal, scop, obiective, proceduri de operaționalizare. 
 


