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MICROPROIECT DIDACTIC 
 

 

 

DISCIPLINA:  Biologie 

SPECIALITATEA:  Ecologie 

CLASA:  a VIII-a  

DURATA:  50 minute 

PROPUNĂTOR: prof. Bîra Constantin 

TIPUL LECŢIEI:  de predare-învǎțare 

UNITATEA DE ÎNVĂŢARE: Relaţii trofice în ecosisteme  

 
 

 

TEMA: “Niveluri şi piramide trofice” 

 

COMPETENȚE GENERALE: 

1. Receptarea informaţiilor despre lumea vie 

2. Explorarea sistemelor biologice 

3. Utilizarea şi construirea de modele şi algoritmi în scopul demonstrării principiilor lumii vii 

4. Comunicarea orală şi scrisă utilizând corect terminologia specifică biologiei 

5. Transferarea şi integrarea cunoştinţelor şi a metodelor de lucru specifice biologiei în contexte noi 

 

COMPETENȚE DERIVATE: 

C 1. definirea corectǎ a termenilor biologici (niveluri şi piramide trofice) și utilizarea lor în noi 

contexte; 

C 2. clasificarea piramidelor trofice după raporturile exprimate (în piramida numerelor şi piramida 

biomasei), folosind materialul intuitiv; 

C 3. argumentarea importanţei realizării piramidelor trofice în ecosisteme, folosind noţiunile acumulate 

anterior. 

 

STRATEGIA DIDACTICĂ: 

 Resurse procedurale:  

1. expunerea; 

2. observaţia; 

3. conversaţia euristică; 

4. explicaţia; 

5. munca independentă; 

6. problematizarea. 

 Resurse materiale: 

1. planşa “Categorii şi lanţuri trofice”; 

2. planşa “Piramida trofică”; 

3. manualul. 

 Resurse umane: elevii clasei 

 Forme de organizare:frontal, independent. 

EVALUARE: continuă-formativă (test) 

REACTUALIZAREA CUNOȘTINȚELOR -  “Lanțuri și rețele trofice” 
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SCENARIUL DIDACTIC 

 

 

 
 

EVENIMENTELE 
INSTRUIRII 

ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢARE Resurse  Forma de 

organizare 

Dura-

ta 
ACTIVITATEA 

PROFESORULUI 

ACTIVITATEA ELEVILOR Proce

durale  

mate

riale 

1. Captarea 

atenţiei 

Anunţă o lecţie complexă, 

frumoasă şi uşoară. 

 3  Frontal  1 

min 

2. Enunţarea 

temei şi 

competențe-

lor 

Enunţă titlul lecţiei şi 

competențele 

Ascultă competențele pentru a 

se mobiliza în rezolvarea 

sarcinilor propuse. 

1  Frontal  1 

min 

3.Reactuali-

zarea 

cunoştinţelor 

Solicită răspunsuri referitoare la 

lanţuri şi reţele trofice: 

- Care sunt cele mai importante 

relaţii ce se stabilesc între 

speciile unui ecosistem? 

- Definiţi lanţul trofic. 

- Clasificarea lanţurilor trofice. 

Exemplificaţi. 

- Care sunt factorii care 

limitează numărul verigilor? 

- Definiţi reţeaua trofică.  

Răspund la întrebările 

profesorului. 

3 1 Frontal  10 

min 

4. + 5.  

Prezentarea 

optimă a 

conţinutului 

şi dirijarea 

învăţării  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Comprimând toţi producătorii 

dintr-un ecosistem se obţine un 

strat mai gros decât al C1. 

Aceste straturi se numesc 

niveluri trofice. Defineşte 

nivelurile trofice. Există 

organisme care aparţin mai 

multor niveluri trofice? Daţi 

exemple. Sunt specii ce aparţin 

unui singur nivel? Daţi 

exemple.Aşezând nivelurile 

succesive în ordine, sub forma 

unei piramide se obţine o 

piramidă trofică. Defineşte 

piramida trofică.  

2. În funcţie de raporturile pe 

care le exprimă, piramidele sunt 

de două tipuri: numerică şi a 

biomasei. Se analizează 

piramidele din manual şi se 

depistează diferenţele dintre ele. 

Se analizează piramida 

răsturnată şi se discută asupra 

indiciilor pe care le oferă aceasta 

despre ecosistemul studiat.  

Răspund că într-un ecosistem, 

numărul P este mai mare decât 

al C1, numărul C1 e mai mare 

decât al C2 etc. Astfel se 

întâmplă într-un ecosistem 

echilibrat, care permite 

existenţa tuturor categoriilor 

trofice. Identifică organismele 

care aparţin mai multor niveluri 

trofice (speciile polifage) şi pe 

cele care se încadrează într-un 

singur nivel (plantele 

fotosintetizante, speciile 

fitofage, cele parazite). Observă 

planşa 2. 

Identifică diferenţele între 

piramida numerelor (care 

exprimă nr indivizilor din 

fiecare nivel trofic la un 

moment dat) şi piramida 

biomasei (ce exprimă biomasa 

fiecărui nivel trofic la un 

moment dat, raportat la unitatea 

de suprafaţă). Observă tipurile 

de piramide şi constată că 
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Frontal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frontal 

Indep. 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

min 
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3. Care este importanţa 

cunoaşterii şi realizării 

piramidelor trofice în 

ecosisteme? 

 

piramida răsturnată indică un 

dezechilibru.  Desenează câte o 

piramidă din fiecare tip. 

Deduc faptul că piramidele 

oferă informaţii despre 

stabilitatea unui ecosistem, 

despre echilibrul existent între 

nivelurile trofice şi despre 

existenţa unei categorii pe cale 

de dispariţie.  
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Frontal  

 6. Obţinerea 

performanţei 

Rezolvaţi pe caiete ex.  7 /pag 

85. 

Elevii exersează în identificarea 

tipurilor de piramide, rezolvând 

ex. 7/85. 

5 3 Frontal  1 

min 

7. Evaluarea 

rezultatelor  

Test de evaluare. Profesorul 

notează elevii cu activitate 

deosebită în timpul lecţiei. 

Rezolvă testul.  5 3 Frontal  6 

min 

8. Asigurarea 

retenţiei 

Anunţă tema pentru acasă: ex. 6/ 

pag. 85. 

Notează tema. 3 3 Frontal  1 

min 

 

 

 

SCHEMA DE PE TABLĂ 

 

Niveluri şi piramide trofice 

 

 

Organismele dintr-un ecosistem ce aparţin aceleiaşi categorii trofice (au aceeaşi funcţie trofică) poartă 

numele de nivel trofic. 

Nivelurile trofice se numesc: - al producătorilor; 

                                               - al consumatorilor de ordin 1; 

                                               - al consumatorilor de ordin 2 etc. 

Reprezentarea grafică sub formă de piramidă a nivelurilor trofice succesive se numeşte piramidă 

trofică. 

Tipuri de piramide: 

- piramida numerelor: exprimă numărul organismelor fiecărui nivel trofic la un moment dat; 

- piramida biomasei : exprimă biomasa fiecărui nivel trofic la un moment dat, raportată la unitatea 

de suprafaţă. 

Biomasa unui ecosistem reprezintă numărul de indivizi înmulţit cu masa fiecăruia la un moment dat. 

Importanţa studierii piramidelor trofice: 

- obţinerea de informaţii despre stabilitatea unui ecosistem; 

- identificarea raporturilor dintre nivelurile trofice; 

- depistarea existenţei unor specii în număr mic sau pe cale de dispariţie. 
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PIRAMIDE TROFICE 

 

 

NUMELE ŞI PRENUMELE………………………….. 

 

ALEGE UN SINGUR RĂSPUNS: 

 

1. Descompunătorii:                                          3. Plantele insectivore sunt: 

a. descompun substanţele organice                     a. producători 

b. se hrănesc cu consumatori de ordin I              b. consumatori de ordin I 

c. îi consumă pe consumatorii de ordin II           c. consumatori de ordin II 

d. produc substanţe organice                               d. consumatori de ordin IV 

e. se hrănesc prin fotosinteză                              e. descompunători   

2. Verigă înseamnă:                                           

a. orice specie din lanţul trofic                             

b. o specie polifagă                                               

c. o specie rară                                                      

d. animal ce trăieşte în pământ                             

e. circuitul materiei în ecosistem                          

                        

4. Defineşte termenii: reţeaua trofică şi piramida trofică. 

 

5. Identifică 2 lanţuri trofice în şirul de specii, aşază-le în ordine şi identifică ce tipuri de lanţuri sunt 

(după mediul de viaţă):  vulpe, vierme, crustacee, pelican, frunză de stejar, alge, caras, biban, arici, 

piţigoi, şarpe. 

 

6. Alcătuieşte un lanţ trofic în care omul este consumator de ordin IV, fără a folosi speciile de la ex. 8. 

 

7. Așazǎ urmǎtoarele specii (stejar, acvilǎ, ciocǎnitoare, broascǎ, iepure, molid, fag, cǎrǎbuș, cǎprioarǎ, 

pǎianjen, uliul-pǎsǎrelelor, lup, plante graminee, șoarece de pǎdure, jder, melc, mușchi de pǎmânt, 

fluturi, ciuboțica-cucului, arici, vulpe, licheni, albinǎ, larve de insecte) în nivelurile corespunzǎtoare din 

piramida de mai jos. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

PUNCTAJ: de la 1 la 3 = 1 punct; ex. 4 = 0,5 p; ex. 5 =  2 p; ex. 6 =  0,5 p; ex 7 = 2 p. Notare de la 4. 
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BAREM DE CORECTARE 

 

 

1. a, 2. a, 3. c                                                                                               0,33 puncte x 3 = 1 punct 

4. Definițiile                                                                                              0,25 puncte x 2 = 0,5 puncte 

5. Lanțurile trofice:                                                                                         1 punct x 2 = 2 puncte 

 

Frunză de stejar  vierme  pițigoi  șarpe  arici  vulpe (lanț trofic terestru din pădurea de 

foioase)                            

Alge  crustacee  caras  biban  pelican (lanț trofic acvatic – lacul) 

6. Orice lanț trofic corect                                                                                            0,5 puncte 

Exemplu: graminee  purici de plante  buburuză  găină  om 

7. Completarea nivelurilor trofice                                                                 0,5 puncte x 4 = 2 puncte 

- nivelul producătorilor: stejar, molid, fag, graminee, mușchi, ciuboțica-cucului, licheni 

- nivelul consumatorilor primari: iepure, cărăbuș, căprioară, șoarece, melc, fluturi, albină, larve de 

insect 

- nivelul consumatorilor secundari: ciocănitoare, broască, păianjen, arici 

- nivelul consumatorilor terțiari: acvilă, uliu, lup, jder, vulpe. 

 

Notare de la 4. 


