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Sa vorbeasca mult,
dar si sa asculte la
fel de mult

Sa se implice in orice
tel de discutii, chiar
si discutii despre

discutii...




Cu superputerile lor magnifice,«
SUPEREROII NOSTRI vegheau
in permanenta
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Intr-o buna zi, Domnul Insuficient isi facu pe
nesimtite aparitia intr-o anumita clasa, chiar in timpul
orei de matematica, cand doamna invatatoare preda
niste notiuni putin mai dificile...

Sesizand cu puterile sale malefice starea de confuz
a elevilor... a stiut imediat ca poate sa arunce asupra acestor
,VRAJA NESTIINTEI":

Cand elevii erau sub acesta vraja, elevilor le venea foarte greu sa proceseze
informatiile, mai ales cdnd acestea erau foarte, foarte complexe.




Intre timp, in camera magicd a celor trei SUPEREROI se
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discuta intens despre situatia creat& i‘n acea clasa de catre

Dupa lungi discutii, cei 3 Sml auconcec; niste
potlum num:te ,,STRATEGII INDIVIDUALIZATE DE INVATARE”
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Ajunsi in clasa, cei 3 SUPEREROI le-au spus elevilor despre vraja
malefica sub puterea careia se afla si i-au avertizat ca e imperios necesar ca
fiecare sa intre in contact cu SUPERPUTEREA sa interioara (vizuala, auditiva,
kinestezica)... printr-un set de intrebari magice ... Numai asa ei se vor putea

elibera de sub vraja DOMNULUI INSUFICIENT!

VRETI SA INTRATI $I VOI IN CONTACT CU SUPERPUTERILE

VOASTRE DE INVATARE?
= Atunci haideti sd rdspundem la intrebdrile magice...




Pe loguri...
Fitl uata...




Migjic

Fiecare SUPEREROU, prin intermediul intrebarilor magice, a
reusit sa identifice in randul elevilor de la clasa pe cei care aveau
aceeasi SUPERPUTERE DOMINANTA de invitare...

Caci fiecare supererou, desi detinea in forul sau interior toate
cele 3 puteri, numai una era suficient de puternica incat sa-i permita
realizarea de fapte marete

IATA CE SUPERPUTERI AU DECOPERIT ELEVII DIN POVESTE DUPA CE S-AU
UITAT ADANC IN SUFLETUL LOR CU AJUTORUL INTREBARILOR MAGICE
S| CARE I-AU ELIBERAT DE BLESTEMUL NEINTELEGERII S| AL NESTIINTEI
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*Esti sensibil la culori sau imagini ;
*Nu-ti place sa asculti mult timp fara sa vezi nici o imagine /poza,;
Iti aduci aminte bine figurile oamenilor;

*Sesizezi ugor schimbarile de look ale persoanelor sau pe cele de

ambient:

«Cand citesti, cauti diagrame sau imagini interesante ;
*Ai 0 imaginatie bogata;
*lti place sa urmaresti filme, sa citesti carti, sa urmaresti

harti sau diagrame.
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‘intelegi foarte bine cuvintele si ordinea lor in propozitie ;

*Esti un bun povestitor;

*Ai 0 buna memorie a numelor si a discutiilor purtate cu oamenii;
‘Esti sensibil la tonul, ritmul, intonatia si sensul cuvintelor;

*Iti plac activitatile in care poti sa te “joci” cu frazele;

-Cand citesti, dai o mare atentie cuvintelor si construc';i@%

frazel.
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Iti vine dificil 4 stai linistit intr-un loc pe o perioad

mare de timp;
‘Esti ugor distras de miscarea / activitatile din jurul tau;

iti plac activitatile ce iti solicita intreg corpul: sport, joc de rol,
modelaj etc. si care se desfasoara in spatii deschise;

*Ai 0 buna coordonare Tn miscari;

-Cand vorbesti, folosesti foarte mult corpul in a-{i exprima
trairile sau in a demonstra ceva;
‘Inveti mai ales daca te implici direct intr-o actiune, decét

sa citesti despre ea sau sa ti se arate.



Apoi, cei 3 SUPERERO] le-au dat elevilor potiunile magice numite
“STRATEGIILINDIVIDUALIZATE DE INVATARE”,

TODT sleolel

Vreti sa incercati si Vi
POTIUNILE MAGIC,
ce va garanteaza

SUCCESUL IN INVATARE ?



( VEI DEVENI UN SUPEREROU...IN INVATARE
DACA ZILNIC..

* 1ti vei decora si amenaja dupa bunul plac spatiul de invatare;

*vei invata pe baza de harti, ilustratii, diagrame, imagini etc.;
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*vei avea in fata textul de invatat si daca il vei imbogati cu imagini
sau scheme vizuale sugestive;

*vei sublinia ideile/ cuvintele cheie cu creioane colorate;

*vei studia materialele pe baza notitelor si iti vei organiza

* continuturile intr-o maniera personala (scheme de invatare,
concluzii, schite, idei principale).

* Vei construi scenarii mentale pentru informatia citita utilizand
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cuvinte cu un bogat continut ( ex: soare luminos, mare albastra etc.)
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VEI DEVENI UN SUPEREROU...IN INVATARE
DACA ZILNIC..

& vei invata ascultand conversatii sau prezentari

*vei purta discutii de grup in care sa adresezi intrebari, sa oferi
raspunsuri, sa-ti exprimi modul de intelegere a informatiei

*1ti vei formula ideile si notiunile noi cu propriile cuvinte

*vei asculta cu atentie explicatiile verbale ale profesorului

*vei citi cu voce ceea ce inveti

*vei construi mici fraze ritmate pentru notinile ce {i se par mai grele
*vei pune muzica preferata in fundal atunci cand inveti

*te vei feri de zgomotele distractoare sau de o linistea prea profunda

in camera de invatare
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explorarezi mediului, sa manuiesti obiectele si instrumentele
de lucru, sa construiesti obiecte, sa te implici in jocuri de rol etc;
*te vei angaja in acele situatii de invatare ce-ti vor permite sa
experimentezi si sa aplici noile notiunile;

*vei avea o anumita libertatea de miscare atunci cand inveti
(chiar si cand esti in clast): sa ti se permita sa te joci cu mici
obiecte in timp ce asculti noile informatii; sa te poti misca (macar
pentru un interval scurt de timp) pentru a-ti consuma energia

acumulata.
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Stilurile de invatare - chestionar

NUME ST PrENUME: L.uiiiiiiiiiiiieeeesessiiiirrrreree e e e e e s s s sssssbranreeeaeaee e
Clasa:.....................

Acest chestionar te va ajuta sa gasesti modul Tn care poti invata cel mai bine.

Nu exista raspunsuri corecte sau gresite.

Pentru completarea chestionarului ai la dispozitie atat timp cat ai nevoie.

Tn mod normal, completarea chestionarului dureaza intre 20 si 30 minute, dar nu
este NICI O PROBLEMA daci dureazi mai mult.

Raspunde la intrebari prin DA sau NU.

Incercuieste doar un singur raspuns la fiecare intrebare.

Pentru a obtine cele mai bune rezultate, sinceritatea este foarte importanta pentru
completarea acetui chestioanar.

& Completeaza chestionarul pe cont propriu.

CE D

CE D



Cand descrii 0 vacanta/o petrecere a unui prieten, vorbesti in detaliu despre muzica, sunetele si zgomotele pe

care le-ai ascultat acolo?
- Cand scrii, ai tendinta de a misca usor cealaltd mana sau picioarele? DA

n locul revistelor, cartilor preferi televizorul sau internetul ca sa-{i completezi informatiile aflate la clas3? DA

Ai primit o tableta noua. Ce preferi? Sa citesti instructiunile din ghidul de utilizare sau sa te duci direct la schemele DA
si imaginile din ghid ?
P
C
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referi ca informatiile care te intereseaza sa le si desenezi sau sa le gasesti imagini sugestive? DA m
and joci X si O poti sa-ti imaginezi semnele X sau O in diferite pozitii? DA m
Tti place s& desfaci in parti anumite obiecte si s& repari diferite lucruri (ex. bicicleta, masinute, pdpusi, ceasuri)? DA m
Cand incerci sa-ti amintesti ortografia unui cuvant ai tendinta de a scrie cuvantul de cateva ori pe hartie pana esti DA “
sigur ca ai scris corect?
- Cand inveti ceva nou, Tti plac sarcinile citite cu voce tare, discutiile la clasa? DA m
“ Tti place s& asamblezi diferite lucruri? DA m
Cand joci un joc pe calculator iti sunt de folos sunetele care te avertizeaza ca ai facut o greseala asupra unei DA “
operatii?
“ Cand recapitulezi/studiezi sau inveti ceva nou, iti place cand ai pe pagina diagrame si/sau imagini? DA m
“ Cand ai de copiat din carte pe caiet o sarcina de lucru, o scrii rapid si corect? DA m
“ Daca ti se spune ceva, iti amintesti ce ti s-a spus, fara sa te chinui prea mult? DA m
“ Tti place s& faci activitati fizice in timpul liber (ex. sport, gradinarit, plimbari etc.)? DA m
“ Tti place s& asculti muzicd in timpul liber? DA m
Cand vizitezi o galerie sau o expozitie, sau cand te uiti la vitrinele magazinelor, iti place sa privesti singur, in liniste? DA m
“ Crezi ca este mai usor sa iti amintesti numele oamenilor decat fetele lor? DA m
“ Cand ortografiezi un cuvant, scrii cuvantul pe hartie inainte? DA m
I

“ Iti place sa te misti in voie cand lucrezi?




“ Cand inveti s3 ortografiezi un cuvant, preferi si il pronunti cu voce tare?

ﬁ Cand descrii o vacantd/o petrecere unui prieten, vorbesti despre cum aratau oamenii, despre hainele lor si despre

culorile acestora?
H Cand ai de ficut o sarcin3 nous, iti place s3 incepi s3 o rezolvi imediat, pe loc?

Tnveti mai bine daca cineva iti aratd practic cum se face?

asesti mai usor sa Tti amintesti fetele oamenilor decat numele lor?
Tnveti mai bine dacd pronunti cu voce tare ceea ce ai de invatat?

iti place s& prezinti practic celorlalti diverse lucruri pe care le stii?

a rezolvarea unei sarcini iti sunt de folos diagramele?
iti place s& joci diverse roluri?
Preferi sa mergi,,pe teren” si sa afli singur informatii, decat sa iti petreci timpul singur citind o carte?

Cand vizitezi o galerie sau o expozitie, sau cand te uiti la vitrinele magazinelor, iti place sa vorbesti despre
articolele expuse si sa asculti comentariile celorlati?

n Urmaresti usor un drum pe harta?

n Cand vizitezi o galerie sau o expozitie, ai tendinta sa atingi obiectele expuse?

n ti plac discutiile si iti place s3 asculti opiniile celorlalti?

H Cand citesti o poveste sau un articol dintr-o revista, iti imaginezi scenele descrise in text?
“ Cand indeplinesti diferite sarcini, ai tendinta de a fredona in surdina un cantec sau de a vorbi cu tine insuti?
Te uiti la imaginile dintr-o revista nainte de a decide ce s& imbraci?

H Cand planifici o calatorie noua, iti place sa te sfatuiesti cu cineva in legatura cu locul destinatiei?

Ti-a fost intotdeauna dificil sa stai linistit mult timp si preferi sa stai linistit putin timp, si preferi sa fii activ

aproape tot timpul?

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA

DA




Interpretarea chestionarului:
Dupa completarea chestionarului, afla care este stilul tau de invatare. Incercuieste numai numarul intrebariilor la care
ai raspuns cu DA.

Auditiv/
Ascultare

Vizual/A vedea

Total intrebari incercuite: Total intrebari incercuite: Total intrebari incercuite:




Caracteristicile celui care invata

Vizual/A vedea

Auditiv/Ascultare

Practic

11 ajuta daca ia notite sau daca deseneazi ceva.

Isi aminteste ce spune sau ce aude.

Isi aminteste ce face, toate

experientele trecute.

impreund cu

11 ajuta graficele si ima-ginile.

Vorbeste tare cu el/ea insusi/insasi.

Ti plac recompensele cu caracter fizic.

Intampina dificultati la concentrarea asupra unor
activitati verbale.

Nu se descurca Tntotdeauna cu instructiunile scriese.

Ti place sa atingd oamenii Tn timp ce vorbeste cu ei.

Prefera sa priveasca decat si vorbeascd sau
treaca la actiune.

Ti place s asculte pe altii citind ceva cu voce tare.

Rezolvi efectiv proble-mele.

Este de multe ori bine organizat.

Sopteste Tn timp ce citeste.

Bate din picior/cu creionul Tn masa.

Isi aminteste ce vede.

Ti plac discutiile din clasa.

Gaseste modalitéti de a se deplasa.

Aseaza informatiile pri-mite in format vizual.

Are nevoie sa vorbeasca in timp ce invata lucruri noi.

Isi pierde interesul cand nu este implicat Tn mod
activ.

Ti place si citeasca si ortografiaza bine.

Isi aminteste numele oame-nilor.

Nu ortografiaza bine.

Are o personalitate tacu-ta, linigtita.

Fredoneaza/canta.

Are o personalitate deschi-sa.

Observa detaliile.

Zgomotul este un element de distragere a atentiei.

Nu poate sta linigtit mult timp.




Prof. consilier scolar Diana APRODU



